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Uppdragsgruppen för Dagkirurgi  
Metha Brattwall, Göteborg 
 
Gruppen består av Metha Brattwall (sammankallande), Jan Jakobsson, Matti 
Arlehamn,  
Anil Gupta, Bengt Jakobsson och André Dellerman (repr. SFAI:s styrelse).  
 
Första mötet ägde rum under januari 2008. Gruppen har därefter haft följande 
möten:  
23/1 -08 telefonmöte  
25/4 -08 möte i Örebro 
1/9   -08 telefonmöte 
14/4 -09 telefonmöte  
24/4 -09 möte i Linköping. 
Mellan dessa möten har arbetet skötts via mail. 
 
Syftet är att ge stöd och support för arbete kring dagkirurgisk anestesi, så att 
verksamheten bedrivs säkert och effektivt utifrån lokala, personella och individuella 
förutsättningar. Då svensk dagkirurgi genomgår snabb utveckling, behöver detta 
dokument ses över regelbundet och hållas levande.  
 
Maj 2009 sändes gruppens förslag på Riktlinjer kring perioperativt anestesiarbete vid 
dagkirurgi till SFAI. Förutom medlemmar enligt ovan har styrelsen för dagkirurgiskt 
nätverk tagit del av handlingarna och givit kommentarer. Denna styrelse har ett 
multiprofessionellt deltagande, ej enbart anestesiprofession. Dokumentet har 
följande innehåll: 
 

1. Definition och avgränsning 
2. Preoperativ bedömning 
3. Inklusions- och exklusionskriterier 
4. Inför anestesi  

- funktionsbedömning  
- perioperativa ordinationer  

5. Dokumentation perioperativt 
- preoperativt 
- anestesijournal 
- postopjournal 
- utskrivningskriterier 

6. Uppföljning och kvalitetssäkring 
7. Smärta och PONV 

 
Dokumentet hänvisar till SFAI:s övriga dokument för perioperativt anestesiarbete, 
gällande organisation, ansvar, rutiner, handläggning, dokumentation och smärta + 
PONV. 
 
Budget 
Inga utgifter för arbetsmöten har tagits ut från SFAI:s konto.  
 
 


