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SFAI:s referensgrupp för hyperbarmedicin är sammansatt av anestesiologer, 
ansvariga/aktiva inom klinisk hyperbar oxygenbehandling (HBO) vid respektive 
anestesi- och intensivvårdsklinik i Luleå (Johan Wilhelmsson), Stockholm (Folke Lind 
och Bengt Eriksson), Karlskrona (Dag Benoni), Helsingborg (Christer Hammarlund), 
Göteborg (Per Arnell och Hans Lycke) och Uddevalla (Lars Spetz), samt vid 
försvarsmaktens dykeri- och navalmedicinska centrum, Karlskrona (Johan Douglas).  

Under verksamhetsåret har vi genomfört telefonmöten och haft mail-korrespondens 
samt haft arbetsmöte 23 – 24 mars i Lökeberga, Bohuslän, för att revidera och 
uppdatera SFAI:s riktlinjer för hyperbar oxygen behandling – HBO.  Vi har även ensat 
riktlinjerna för tjänstbarhetsbedömningar och HBO-behandlingstabeller i Sverige för 
bästa patient- och personalsäkerhet. 

Vi har också arbetat för att påskynda utvecklingen av intensivvårdsutrustning för 
hyperbar miljö och har bl.a. starka förhoppningar om en ny Servo-i, modifierad för 
HBO-bruk. 

Utbildning av svenska hyperbar- och dykeriläkare har skett i Göteborg 13 – 24 
oktober 2008 samt 14 – 25 september 2009. 

En internationell tredagskongress, ”Oxygen & Infection” (www.oxygeninfection.se) 
med inbjudna experter från hela världen, anordnades i Stockholm 7 – 9 maj. Där 
konstaterades bland annat, att nya kontrollerade dubbel-blinda studier av högsta 
kvalitet nu befäst HBO-indikationerna strålproktit och diabetesfotsår. Intressanta 
diskussioner om betydelsen av perioperativ oxygenering som infektionsprofylax vid 
bukkirurgi, samt HBO-behandling av fasciiter och andra svåra mjukdelsinfektioner, 
avhölls. Bl.a. presenterades ett utkast till en Cochrane-rapport avseende HBO-
behandling av nekrotiserande fasciiter.  

Föredragen kommer att finnas tillgängliga via Internet och i I-phone format för 
intresserade via www.oxygeninfection.com. 


