
Cannabis inom smärtvården – evidens kontra empati och pragmatism? 
Hur ska vi göra med cannabis?  
 
En heldag om cannabis enligt önskemål från många medlemmar. Det är ett angeläget 
ämne med tanke på den pågående liberaliseringsdebatten och det stora tryck på 
förskrivare som kommit, inte minst pga legaliseringen i Danmark. Vi diskuterar evidens 
för nytta och risker, toxikologiska effekter i olika åldrar, hur sker förskrivning idag, hur 
borde det vara, självmedicinering, kostnader, beroendemedicinarens perspektiv, 
gränsen bruk-missbruk, uppföljning. Och andra frågor du själv ställer till talarna! 

 
Program för SSLFs Vårmöte 27.3, Sveriges Läkarförbund, SLF 
Villagatan 5, tre trappor upp i lokalen ” Bröstkorgen”, Stockholm  
 

08.30 - 9.00    Kaffe och smörgås  

09.00 – 9.15 Välkommen till Vårmötet Märta Segerdahl 

09.15 - 9.45 Cannabinoidernas farmakologi Arne Reimers 

9.45 - 10.15 Placeboeffekter och cannabis Karin Jensen 

10.15 - 10.30 Bensträckare  

10.30 - 11.00 Cannabis – hur farligt är det? Medicinska risker 
och förgiftningar  

Sonny Larsson 

11.00 - 11.30 Cannabis – riskhantering, beroende och missbruk Kerstin Käll 

11.30 - 12.00 Behandling och studier Claes Hultling 

12.00 - 12.30 Sammanfattning och frågor förmiddag  

12.30 – 13.30 Lunch i Läkarförbundets matsal  

13.30 - 14.00 Till vem, när och hur, ska vi förskriva? Sylvia Augustini 

14.00 - 14.30 Verksamhetens perspektiv Rolf Karlsten 

14.30 - 15.00 Eftermiddagskaffe i Läkarförbundets matsal  

15.00 - 16.15 Paneldiskussion alla föreläsare 

16.15 – 16.30 Utvärdering och avslut Paulin Andrell, 
Märta Segerdahl 

 
Föreläsare: Claes Hultling, Spinalis, Stockholm; Sylvia Augustini, allmänmedicinare och 
smärtläkare Göteborg och Uppsala; Arne Reimers, klinisk farmakolog, Lund; Karin Jensen, 
psykolog, Karolinska Institutet, Stockholm; Sonny Larsson, apotekare, 
Giftinformationscentralen; Kerstin Käll, psykiater och beroendemedicinare, Linköping; Rolf 
Karlsten, anestesiolog och smärtläkare, verksamhetschef, Uppsala  
 
Moderator: Märta Segerdahl, Stockholm 
 
Utvärdering Paulin Andrell, Göteborg 
 



Glöm inte att meddela Paulin Andrell i förväg om du vill ha kursintyg, inkl för vilken 
specialitet, vilken studieordning (2008 eller 2015) och vilket delmål dagen motsvarar. 
 
 

 
 
 

  
   


