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Glukos projekt

* | fas: 5% buff. glukos perioperativt
* || fas: ingen glukos perioperativt




Glukos koncentration - mal

* Perioperativt:
Undvika hypoglykemi
Undvika hyperglykemi
Undvika stora svangningar i glukos konc.

Mal enl ADA- American Diabetes Association
IVA/operation: 7.77-10.0 mmol/!




Projekt beskrivning (I fas)

Datainsamlings period : 2013 okt — dec

151 patient efter kirurgiska eller ortopediska ingrepp
som har artarnal.

Frageformular:

* anestesitid,

* 5%Glucos inf. mangd i ml,

* BG 1 innan op., BG 2 efter op. pa postop avd,
* diabetes i anamnesen och typ,

* ev. insulin behandlig perioperativt




Projekt beskrivning (II fas)

Datainsamlings period : 2014 apr — jun

108 patienter efter kirurgiska eller ortopediska
ingrepp som har artarnal.

Frageformular:

* anestesitid,

* BG 1 innan op., BG 2 efter op. pa postop avd,
* Ej diabetes i anamnesen




Patienter utan diabetes (I fas)

* Antal: 121

* Anestesi tid: 263 min (245-282)

* Volym 5% glukos: 243 ml (201-285)

* BIl. glukos perioperativ: 7,2 mmol/l (6,8-7,6)
* Bl glukos postoperativ: 9,4 mmol/| (8,9-9,8)

All data presenterad som mean + confidence interval (-95% - +95%)




Resultat (II fas)

Planerat operation: 108

Anestesi tid: 275 min. (253- 297)

BG perioperativ: 6,6 mmol/l (6,3- 6,8)
BG postop: 7,9 mmol/I (7,6- 8,2)

* Fas |
* BG perioperativ: 7,2 mmol/l (6,8-7,6)
* BG postoperativ: 9,4 mmol/I (8,9-9,8)




No of obs

Patienter utan diabetes (Il fas)

2 patienter 10 patienter
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Blad1 in glucos without glucose 6v*108c Blad1 in glucos without glucose 6v*108c
BG preop. = 108*1*normal(x, 6 5713, 12726) BG postop. = 108*1*normal(x, 7.9315, 15848)
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Patienter utan diabetes (I fas)

10 patienter 41 patienter

Diabetes typ=0 Diabetes typ=0
Histogram of Bl. Glucos 1 Histogram of Bl glucos 2

Spreadsheet in sugar 11v"121c Spreadshest in sugar 11w"12c
Bl Glucos 1= 117"1"nomal{x. 7 1857, 2 1357) Bl glucos 2 = 121"2"normal(x, 9.3882, 2 4262)
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Vad kan/kommer vi gora ?

1. Sluta att ge 5% buff. glukos perioperativt till patienter utan
diabetes

2. Geinf. Ringer Acetat till patienter som inte har medicinsk
indikation for 5% buff. glukos perioperativt
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