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Bakgrund

Cirka 12 % av de patienter som genomgar kirurgi drabbas av
postoperativa komplikationer.

Det ar avgorande for om patienten overlever hur snabbt
komplikationerna detekteras och behandlas.

Pearse RM, Rhodes A, Moreno R, et al. EuUSOS: European surgical outcomes study. Eur J Anaesthesiol 2011; 28: 454-6
Ghaferi AA, Birkmeyer JD, Dimick JB. Variation in hospital mortality associated with inpatient surgery. N Engl J Med 2009; 361: 1368-75

Khuri SF, Henderson WG, DePalma RG, et al. Determinants of long-term survival after major surgery and the adverse effect of postoperative
complications. Ann Surg 2005; 242: 326-41; discussion 41-3
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Var idé
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RU pa Centrala Postop

Start oktober 2014

Vi foljer upp patienter som genomgatt kirurgi pga. urologisk eller gynekologisk cancer.
Patienten har legat pa Postop som IOR(Intensive overnight recovery)patient.

IOR innebé&r bl.a. hdgre personaltathet, handlaggande av specialistlakare, mdjlighet till NIV,
hemodynamisk monitorering, vasopressorer och inotropi.
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KEEP
CALM

The

Anaesthetist
Is here
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RU-rond

POD 2 eller 3
Kort sittrond

BedOmning av patienten enligt RU-score +NEWS
(ev med tillagg av ultraljud+ blodgas)

Undervisning

Konklusion, rekommendationer

Journalskrivning
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RU-score

Parameter JA

Normal perifer cirkulation

Diures senaste 6 timmarna
2 0,5 ml/ kg/timme

lllamaende/ rapningar

Tarmljud

Kunnat mobiliseras till sittande pa
vardavdelningen (om inte restriktioner
foreligger)

Fungerande smartlindring i operationsomradet

Patienten upplever sjalv att hon/ han mar bra

NEJ
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Ansvar och ekonomi
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Patienterna

Hittills 72 uppfoljningsbesok

48 kvinnor

24 man

Alder: 26-86 ar median 69

Operationstid (minuter): 43-810 median 324
Tid (timmar) pa Postop: 17-46 median 21
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Rekommendationer/ atgarder

80
M Antal besok totalt
70 -
60 ® Antal besok dar
rekommendationer getts
50 - m Vatska
40 - m Overvakning
30 -
W Lakemedel
20 -
M Prover, rontgen, EKG
10 -
0 - " Blodgas tagen
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Diagram1

		Kategori 1		Kategori 1		Kategori 1		Kategori 1		Kategori 1		Kategori 1		Kategori 1



Antal besök totalt

Antal besök där rekommendationer getts

Vätska

Övervakning

Läkemedel

Prover, röntgen, EKG

Blodgas tagen

73

38

21

17

17

14

21



Blad1

				Antal besök totalt		Antal besök där rekommendationer getts		Vätska		Övervakning		Läkemedel		Prover, röntgen, EKG		Blodgas tagen

		Kategori 1		73		38		21		17		17		14		21

				Om du vill ändra storleken för diagrammets dataområde drar du i det nedre högra hörnet av området.






Resultat

Vardpersonalens upplevelse.
Kommentarer fran patienterna.

RU-teamets upplevelser.
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Framtiden

Utvardering
Utveckling
RU pa helgen
Fler patienter

Implementering NEWS
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Ju mer man tdnker, desto mer inser man
att det inte finns ndgot enRelt svar.

Nalle Puh
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Tack for er uppmarksambhet!
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