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Akutsnitt – brådskande
1 gravida, 0 para, BMI 56, svår luftväg

1. Mycket svårt

2. Lite svårt

3. Ok

4. Inga problem alls



Har ni en optimal organisation för 
omhändertagande av gravida med 

obesitas?

1. Ja

2. Nej



52% av fallen bedömda att 
ett bättre omhändertagande
skulle gjort skillnad för utfallet!









• The risk for difficult or failed intubation is exceedingly high
• Early placement of an epidural may overcome the need

for general anesthesia, however, high initial failure rate 
need assessment and replacement

• Sitting position, shorter distance

• Regional anesthesia is the preferred technique
• Effort to place early labor epidural analgesia
• Should be optimized in order to avoid GA



Nyttja EDA-nål som ledare



• Decisional conflict scores lower
• Anxiety scores lower
• 13 kvinnor ändrade önskan till att nyttja EDA



• Ökad risk för antenatal morbiditet
• Risk misslyckad förlossnings analgesi
• Längre öppningsskede
• Ökad risk instrumentell förlossning

Jämfört med äldre studie:
• Mindre omlagd EDA
• Mindre generell anestesi

Regional anestesi hade en negativ korrelation med risk för kejsarsnitt





Epidural
• Sittande
• Standard nål
• Fäst i liggande





Samtalet
• Klargörande om remiss
• Varför patient är här
• Anamnes
• Status
• Bedömning och planering





Rutin obstetrik
• MVC och ”Viktiga mammor”
• BMI > 40 remiss anestesi
• Intravenös venväg
• Omeprazol/Ranitidin
• Med mera…....

Rutin anestesi
• Checklista
• Anestesiplan
• Fast föda alt flyta
• Tidig EDA
• Utvärdera EDA
• Larmsnitt ja/nej?
• Med mera…..
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