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Verksamhetsberattelse for
Svensk Forening for Anestesi och Intensivvard
(SFAI)
Verksamhetsaret 1 juli 2017 - 30 juni 2018

SFAL:s verksamhet har i korthet syftet att fraimja kontinuerlig, kunskapsbaserad utveckling inom anestesi
och intensivvard i Sverige, for att forbattra varden for perioperativa, prehospitala och smartbehandlings-
patienter i Sverige. Detta sker genom att:

- stddja forskning och utgdra forum for vetenskapligt utbyte,

- stodja erfarenhets- och kunskapsutbyte mellan kliniskt verksamma lakare inom var specialitet,
- frdmja skandinavisk och dvrig internationell samverkan,

- framja ledningsarbete inom anestesi och intensivvard,

- formedla kunskap om specialiteten anestesi och intensivvard under lakarutbildning och
allméntjanstgoring (AT),

- ange mal och innehall for specialistutbildningen,

- tillnandahalla efterutbildning for kompetensutveckling efter uppnadd specialistkompetens,
- utveckla nationella standard- och kvalitetsmatt for anestesiologisk verksamhet,

- stddja och utveckla system for att mata resultat av anestesiologisk verksamhet.

Darmed har SFAI aktiviteter i féljande omraden for att forbattra vart omhandertagande av vara patienter:
- utveckling av professionen i klinisk verksamhet

- fortbildning

- utbildning

- ledning

- patientsékerhet

- forskning

Sommaren 2018 hade SFAI 1590 registrerade medlemmar (1520 ar 2015, 1545 ar 2016, 1529 ar 2017),
vilket &r tdmligen stabilt sedan 2010.

SFAI bedrivs som en ideell férening och har som organisation inga anstallda. SFAI &r beroende av ideella
insatser fran medlemmar. For storre och langsiktiga projekt, ar SFAI beroende av stod fran specialitetens
verksamheter i landet genom att tillata medlemmar arbeta med angeldgna nationella projekt och fragor.
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Styrelse 2017-2018:

Ordférande: Martin Holmer, Jonkoping
Vice ordforande: Lill Blomgwist, Lund/Malmd
Skattmastare: Owain Thomas, Lund
Facklig sekreterare: Eva Selldén, Stockholm
Vetenskaplig sekreterare: Mikl6s Lipcsey, Uppsala
Redaktor: Vakant

Sveriges Yngre Henni Matikainen, Jonkoping
Anestesiologer:

Ovriga ledaméter: Katalin Kiss, Goteborg

Hans Hjelmqvist, Orebro
Roman A’roch, Umea
Maja Ewert, Varberg (KVAST)

Hedersledamot:* Hengo Haljamae, Goteborg

Verksamhetsrevisorer: Gunilla Islander, Lund
Goran Mossberg, Hudiksvall

Valberedning: Michael Haney, Umea
Heléne Seeman-Lodding, Goteborg
Patrik Hansson, Linkdping

* Styrelsen har 2016 beslutat att nya hedersledaméter inte langre ska utses.

Styrelsemdten under verksamhetsaret:

170822 (telefon)

170904-05 (Malmg, SFAI-veckan)
170907 (Malm@) Konstituerande mote
171010 (telefon)

171106-07 (Skandr, internat)
171205 (telefon)

180109 (telefon)

180125 (Stockholm)

180306 (Stockholm)

180410 (telefon)

180508 (telefon)

180611 (Goteborg)

SFAI:s delféreningar och referensgrupper:
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Delféreningar och referensgrupper Ordférande/kontaktperson
Kvalitetssakring av ST utbildning (KVAST) Maja Ewert, Varberg

Delf. Svenska intensivvardssallskapet (SIS) David Smekal, Uppsala

Delf. Anestesi vid plastikkir. och ONH-kir. (SFAIOP) Katarina Hallén, Goteborg
Delf. Barnanestesi och barnintensivvard (SFBABI) Helena Winberg, Goteborg
Delf. Obstetrisk anestesi och intensivvard (SFOAL) Susanne Ledin-Eriksson, Gavle
Delf. Operationsledning Helena Krook, Norrkoping
Delf. Sveriges Yngre Anestesiologer (SYA) Henni Matikainen, Jonkoping
Delf. Thoraxanestesi och thoraxintensivvard (SFTAI) Andreas Nygren, Goteborg
Delf. Utbildning och forskning (SFAI-UF) Hans Hjelmqvist, Orebro

Delf. for anestesi (SFAne) Suzanne Odeberg-Wernerman, Uppsala
Delf. Lakare inom Prehospital Akutsjukvard (SLFPA) Joacim Linde, Boras

Delf. Svensk forening for Regionalanestesi (SFRA) Christian Bergek, Goteborg
Delf. Hyperbarmedicin Nicklas Oscarsson, Géteborg
Delf. Svensk forening for postoperativ vard (SPOV) Magnus Iversen, Stockholm
Delf. neuroanestesi och neurointensivvard (SFNN) Vilande

Referensgrupp for PHTLS och AMLS Bengt Eriksson, Mora

Foreningens relation till andra organisationer

SFAI &r en specialitetsforening for lakare inom anestesiologi, intensivvardsmedicin, anestesiologisk
algologi, ambulanssjukvard (bade yt-och luftburen). Som specialitetsférening ar SFAI en sektion i
Svenska Lékarséllskapet (SLS) och har dar deltagit i fullmaktige och i SLS' remissarbete. SFAI &r en
kunskapsgivande kontaktpunkt for specialitetsfragor for Lakarforbundet men har ingen egen facklig
aktivitet. SFAI deltar i L&karforbundets traffpunkt for alla medicinska specialitetsforeningar,
Representantskapet.

SFAI &r, som en av fem nordiska specialistféreningarna inom anestesi och intensivvardféreningarna,
medlem i the Scandinavian Society of Anaesthesiology and Intensive Care Medicine (SSAI). SFAI ar
darmed engagerad i Acta Foundation som driver tidskriften Acta Anaesthesiologica Scandinavica. SFAI
ar medlemsforening i European Society of Anaesthesiology (ESA), vilket innebér att alla SFAI-
medlemmar som inte valt att vara aktiva (rostande och ev. sektionsledande) istéllet dr associerade ESA-
medlemmar via SFAI. Det ger en del formaner. Som associerade medlem &r man dock icke-réstande och
icke-tillgangliga for vissa ledningspositioner. SFAI har &ven ett formellt samarbete med European Society
of Intensive Care Medicine, via ett s.k. cooperative *dual’ medlemskap, vilket innebér att Sverige via
SFAI har en plats i ESICM:s *governing council’. Féreningen ér aktiv medlem i vérldsfederationerna av
anestesi- (WFSA) och intensivvardsforeningar (WFSICCM). SFAI bidrar med en svensk representant till
den europeiska medicinska specialistutbildningsorganisationen Union Européenne des Médicine
Specialistes (UEMS), dar var sektion ar kand som European Board of Anesthesia (EBA).

Representation i andra organ
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SSAI (Scandinavian Society of Anaesthesia and Intensive Care Medicine)

Kassor: Per Nellgard, Goteborg

Styrelseledamdter: Martin Holmer, Jonkoping. Lill Blomgwist, Malmé/Lund

Ordforande i Research Committee: Michael Haney, Editor, Acta Anaesthesiologica Scandinavica
Ledamot i Research Committee: Sven-Erik Ricksten, Goteborg

Ledamot i Clinical Practice Committee: Michelle Chew, Linkdping

Ledamot i Educational Committee: Bijan Darvish, Stockholm

SSAI-PECC (fd CREM), styrgruppdeltagare fran SFAI: Denise Backstrom

Past Congress president 2017: Prof Mikael Bodelsson, Lund

Acta Anaesthesiologica Scandinavica

Editorial board: Michael Haney, Umea (Editor), Sigridur Kalman, Stockholm, Jan Wernerman, Huddinge,
Jan Persson, Stockholm, Johan Lundberg, Lund, Stefan Lundin, Goteborg

Acta Foundation styrelse: Lill Blomgwist och Michael Haney

Svenska Lakaresallskapet

Fullmaktige: en delegat fran SFAL:s styrelse

Etikdelegation: Caroline Starlander, Ostersund

Konsultationslakare, nytillsatta 2016: Eva Franklin-Balfors och Matts Juhlin Dannfelt

Delegationen for utbildning Lill Blomgwist samt Hans Hjelmqvist (vice ordférande)

Socialstyrelsen

Vetenskapligt rad for specialiteten, nominerad 2016: Mikael Bodelsson
Donationsradet, styrelseledamot Michael Wanecek, DAL, 61, Capio S:t Gorans Sjukhus

ESA (European Society of Anaesthesiology)

Council Member: Jonas Akesson, Malmd
National Anaesthesiologists Societies Committee (NASC) representative: Owain Thomas, Lund

Svenska representanter UEMS:

UEMS Executive for specialty education and certification: Hans Hjelmqvist, Vice President

UEMS European Board of Anaesthesiology, Anaesthesiology Section: Overlékare och KVAST-ledamot
Filip Freden, Uppsala (nominerad 2017)

LOF (Landstingens Omsesidiga Forsékringsbolag)
SFAI:s representant i Styrgrupp for saker sepsisvard, Linda de Geer, Linkoping (20180109)
SFAI:s representant i Styrgrupp for Séker forlossning: Terje Blomstrand, Varnamo

SFAL:s representant i Styrgrupp for PRISS (nystart): Ewa Soderberg, Uppsala

WESICCM (World Federation of Societies of Intensive and Critical Care Medicine)
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SFAISs representant i WFSICCM “taskforce” for intensivvard vid tropiska sjukdomar” dr Tim Baker,
Karolinska sjukhuset. Tim utsags december 2016.

Ovrigt

SFAIs utsedda styrelseledamot i HLR-radet: Hans Friberg

PHTLS, medicinskt ansvarig for kurssamordning: Bengt Eriksson, Mora

SPOR, Svenskt Perioperativt Register: SFAI:s representant i styrelsen: Claes Frostell, Stockholm
ATLS, SFAL:s representant i Styrgruppen: Anna Oscarsson Tibblin, Linkoping
Folkhalsomyndigheten, Infektionssektion: Johan Petersson, Stockholm

Lakemedelsverket, SFAL:s representant i redaktorsgrupp for framtagande av kliniska riktlinjer for
anvandande av NOAK (nya orala antikoagulantia): UIf Schott, Lund

Nationell representant i SPUREX (SPUR-granskningsverksamhetens expertrad) Zinta Celma, anestesi
och intensivvard, Hudiksvall

Overgripande hindelser, relevanta fér var férening och profession

WFSA, World Federation of Societies of Anaesthesiologists, har under aret fortsatt arbetet med att lyfta
vikten av tillgang till specialister inom anestesi och intensivvard varlden 6ver. Man har ocksa tillsammans
med WHO tagit fram en internationell standard for séker anestesiverksamhet. Man arbetar hart med
lobbyverksamhet, utbildning och traning, innovation och forskning samt sikerhet och kvalitet. Ett bestk
pa hemsidan rekommenderas: https://www.wfsahg.org/ . Dir kan du t ex kika p& ”Anesthesia tutorial of
the week.”

SFAI &r representerat i NASC (National Anaesthesia Societies’ Committee) inom ESA (European Society
of Anaesthesiology). Owain Thomas deltog i NASC motet i anslutning till Euroanaesthesia i Képenhamn
180601. Foljande &mnen har berorts under aret:

e Serban Bubenek fran Rumanien valdes till ordférande (mandatperiod 2+2 ar). Dan Longrois
(Frankrike) avgar da mandatperioden tagit slut.

e Teach the Teacher kursen — en samarbetskurs finansierad huvudsakligen av ESA, kallas humera
masterclass och SFAI har nominerat de (enda) tva sokande fran Sverige.

e En diskussion om ’recertifiering’ har forts med input fran den brittiska medlem som ar
entusiastiskt stalld till obligatoriska nationella krav for att behalla legitimation som
specialistlakare. Nagon narmare bestamt projekt eller mal finns inte inom NASC.

e ’Sustainable anaesthesia project’ har initierats dir NASC troligen kommer med forslag pé
riktlinjer for att minimera anestesis miljopaverkan (t ex genom att rekommendera
lagflodesanestesi, krav pa att plast i engangsutrustning kan atervinnas osv.)

o 2222: NASC fortsétter rekommendera att samtliga sjukhus anvénder 2222 som akutanrops-
“hjartstopp’ nummer.

e Brist pa lakemedel: NASC utlyser en alert att det rader brist om vissa lakemedel, och vill upplysa
att det dr riskabelt att den storsta delen av ’ravarorna’ i likemedel kommer fran ett enda land i
vérlden (Kina).

e En taskforce for jamstalldhet har skapats.

SSAI har nu valt ny ordfdrande efter Sigga Kalman. SSAT’s nya ordforande heter Klaus Olkkola och
kommer fran Finland. Finansieringen av verksamheten medlemsavgifter och relationen till ACTA har
setts 6ver, Ekonomin &r god. Avgiften for medlemskap har sankts vilket medfort att ocksa SFAI kunnat
sdnka medlemsavgiften for ar 2018. SSAI har en ny “visuell identitet”, t ex ny logotyp. Aven hemsidan &r
omgjord och mycket av SFAI/SSAI-veckans foreldsningar finns fritt tillgdngliga. VVerksamheten kretsar



https://www.wfsahq.org/
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huvudsakligen kring ACTA journal, kongressen, utbildningsprogram och guidelines. Under aret har en
etical code of conduct” tagits fram. Bl a #metoo kampanjen var orsak till detta. SFAT har inspirerats och
tagit fram en egen “uppforandekod”. Ett gemensamt nordiskt uttalande gjordes ocksd med anledning av
det av EU foreslagna forbudet av HAES. De nordiska foreningarna star bakom det foreslagna forbudet.
SYA har tillsammans med sina systerforeningar fatt stod av SSAI for att starta och utveckla samarbetet i
norden bland vara yngre kollegor. Mer om detta finns i SYA’s arsrapport nedan. Kongressen i Malmo
gick med vinst och SFAI’s del #r ca 250 000 kr. Ett samarbete inom SSAI rér ocksa kvalitetsregister dar
forlagan ar SPOR. Hur detta utvecklar sig far vi se de narmaste aren.

Vem som gor vad inom vara specialiteter ar an standigt aktuell fraga. Vi kan vara 6verens om att kvalitet
och sakerhet ska sta i centrum. Fragan ar da vem som erbjuder den basta och sakraste omhéandertagandet,
och da inte minst uppratthallandet av kompetensen over tid. Faktorer som har ska végas in ar ocksa
kostnader for grundutbildning och vidareutbildning. Debatten fortsatter och var delférening SFLPA &r
sarskilt aktiv da det finns risk att akutléakare med otillracklig kompetens ska hantera avancerad
luftvagsproblem t ex inom ramen for lakarbilsverksamheten i SLL. Med anledning av detta har styrelsen
valt att gora ett uttalande som i kortet gar ut pa att en akutlakare som randutbildat sig inom anestesi och
intensivvard kan inte anses ha tillgodosett sig ratt kompetens for t ex akut intubation. Situationen &r
liknande i de Nordiska landerna och vi samverkar pa omradet via SSAI. Ett nytt s k position paper ska tas
fram som ramar in var syn pa specialitetens omfang och ansvar. Detta arbete sker tillsammans med vara
grannlanders specialistforeningar inom SSAI. Detta arbete ar forsenat p g a utbyte av ansvariga pa SSAI-
niva.

Svenska lakarsallskapet har aviserade infor arsmaétet 2018 att man vill infora tvangsanslutning av samtliga
medlemmar i specialistféreningarna som ar organiserade under SLS. Detta rostades ner och SLS far
aterkomma med ett annat forslag. Bl a har det framforts att specialistféreningarna 6nskar mer
administrativt stod fran SLS for att motivera en slags kollektivanslutning, Det kan handla om hjalp med
att underhalla och forvalta hemsidor, kanslitjanster och medlemsregister. Pa detta omrade konkurrerar
Léakarforbundet med SLS och vill knyta till sig specialistféreningarna. | styrelsen har vi ansett att detta
inte &r bra. Vi har forslagit ett 6kat samarbete mellan SLS och lakarforbundet, rent av ett samgaende som
t ex skett i Norge.

| samarbete med SLS har SFAI och svenskt kirurgiskt rad stallt sig bakom kampanj och verkan for en
alkoholfri operation”. Arbetet &r att jaimfora med “en rokfri operation”.

Sarskilda aktiviteter och tillimpningar inom SFAI, och da framst SFAI:s styrelse

- SFAI verksamheters rutiner fortsatter att finjusteras. Olika uppdragsposter har férandrats under
aret, framst pa europeisk och nordisk niva. En forteckning pa vem som representerar SFAI i olika
fora finns i detta dokument och pa hemsidan.

- Styrelsen har varit med och formulerat och stillt sig bakom SSAI’s gemensamma uttalande om
det foreslagna HAES-forbudet inom EU.

- Enav de dominerande fragorna styrelsen jobbat med dven detta ar &r att fornya upplagget pa
SFAI-veckan. Det nya upplagget, som beskrivits i SFAI-tidningen tidigare, kommer provas forsta
gangen under SFAIl-veckan i Linkoping i ar. Det dvergripande malet ar att SFAI-veckan ska
ké&nnas relevant och viktigt for medlemmarna. Hér ar interaktion och medverkan av alla SFAI-
medlemmar viktigt, t ex i utformningen av programmet. Vi planerar bl a starta en programportal
for att underlatta detta. En ny logotyp och grafisk profil har tagits fram for SFAI-veckan. Hér vill
vi ocksa skapa en enhetlighet med hemsida, tidning och SFAI-vecka. Den ekonomiska upplagget
har ocksa andrats med kraftig sankning av deltagaravgiften som finansieras genom att forelasare
inte langre bjuds pa kongressens deltagaravgift och logi. Infor 2021 satsar vi pa ett samarbete
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med svensk kirurgisk forening. Det skulle innebéara att vi har vart mote pa samma palts och att vi
samarbetar kring programmet m m. Det innebér en flytt av motesveckan till v34 det aret (2021, i
Goteborg). Ett antal planerade moten med SKF ar bokade under hosten.

Medlemskap: ett nytt medlemsskapsregister &r i drift och modernisering av betalningsformer har
sjosatts. Vi har fatt positiv feedback pa denna modernisering. Medlemsantalet har 6kat, om &n
marginellt. Medlemsregistret och SFAI’s 6vriga uppgiftshanteringar har GDPR anpassats under
aret.

Forslag till nya stadgar har tagits fram av styrelsen. Dessa ar presenterade i SFAI-tidningen.
Malet har varit att férenkla och se till att de &r funktionella och darmed latta att arbeta efter.
Stadgarna kompletteras med arbetsrutiner och s k arshjul dar styrelsens uppdrag och
arbetsuppgifter ocksa finns som en pabyggnad till stadgarna. Beslut ska tas i samband med
arsmotet i ar.

Forslag fran Maria Cronhjort, S6S, att SFAI star bakom att forskare inom akutsjukvard lagger ett
forslag om att EU forordning No 536/2014 Artikel 35 ska borja tillampas i nationell lagstiftning
sa snart som mojligt, och uppvaktar ansvarig politiker och myndigheter. SFAI-styrelsen beslutar
att sta bakom att Artikel 35 implementeras snarast. SFAI anser ocksa att fragan dven bor drivas
via SLS.

Efter framtagandet av en standard for halsodeklaration har vi under aret borjat se 6ver det s k
anestesiproblemkortet. Bade en revison av innehallet och en anpassning till NPO och SPOR stér
pa att gora listan.

Riktlinjer behover underhallas. Nar det galler sepsis har SFAI deltagit i ett
konsensusgruppsarbete och de nya internationella definitionerna har anpassats till svenska
forhallanden. Detta ar publicerat i Lakartidningen. Inom kort kommer t ex kommer riktlinjer for
CVK och luftvédgsalgoritm att presenteras.

Nér det galler riktlinjer och mycket mer har SKL sjosatt sitt program for s k kunskapsstyrning.
Detta ar lovande men &n sa lange saknas en tydlig hemvist i nagot programomrade for anestesi
och intensivvard. Detta har styrelsen jobbat intensivt med under aret. T ex har tva skrivelser
skickats till SKL, dels fran SFAI men ocksa tillsammans med specialistsjukskaterske
foreningarna, SIR SPOR och regiondvergripande specialistforetradare fran SLL, VGR och Skane.
Vi har ocksa namnt det pa forra arsmoétet och i artiklar i SFAI-tidningen, Beslut om SKL ska
bilda ett programomrade for perioperativ medicin och intensivvard eller inte &r utlovat till
september 2018.

Tillsammans med Svenskt Kirurgiskt Rad (SKR) har vi tagit fram ett gemensamt uttalande med
anledning av debatten kring Mans Rosens utredning. Vi anser att volym och traning ger fardighet.
Det ar okontroversiellt. Men vi patalar bl a att t ex akut, trauma och utbildningsaspekter maste
vagas in nar man gor s k nivastruktureringar och andra stérre omstruktureringar.
Fortbildningskurs genomfordes och filmades i samband med SFAI-veckan i Karlstad 2016 och
aven vid SFAI/SSAI-veckan i Malmo. Dessa korta forelasningar har gjorts tillgangliga pa
hemsidan for medlemmar som loggar in. En god resurs for att halla sig uppdaterad for alla
medlemmar

S k Emergency checklists har tagits fram med ESA’s arbete som forlaga. Dessa dr testade och
utvarderade under simuleringsévningar med gott resultat (Under den s k BAS-kursen).
Introduktion under SFAI-veckan 2018.

En engelsk 6versattning av uthildningsboken ar pa gang.

SFALI har stallt sig bakom NEWS2 som nationell standard. Kampanjen och arbetet bedrivs under
ledning av LOF.

En kursportal &r under framtagande och far stod av styrelsen
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- Onskemal finns att SFAI verkar for en IT/journal standard inom vart omrade. Fragan &r
omfattande och svar. Manga olika berdringspunkter finns. Likasa manga intressenter. Arbetet har
inte startat.

- For framtiden funderar styrelsen pa om det skulle vara av vérde att ta fram en SFAI-app. Alltsa
inte bara ha en app i samband med SFAI-veckan utan ocksa for kurser, konferenser, riktlinjer m
m. Detta sker inte utan kostnad och hemsidan &r idag upplagd sa att den automatiskt anpassar sig
till mobila plattformar. Men det kanske anda underlattar for medlemmarna. Fragan har hallits
aktuell under aret.

Rapporter fran SFAIL:s olika verksamhetsomraden

Facklig aktivitet (Eva Selldén)

Medlemmar:

I aug i ar (2018) har SFAI 1590 fullvardiga medlemmar varav 337 ST lakare.

Ett gediget arbete med SFAI’s hemsida har resulterat i att det har blivit betydligt enklare for SFAI’s
medlemmar att betala medlemsavgifter och uppdatera sina profiler via hemsidans medlemssida. SFAI har
ett samarbete med Malmo kongressbyra, MKON, for administration av medlemsfragor och fakturor. Vi
har utarbetat en datorskyddspolicy 2018 for vart medlemsregister, som féljer EU:s regelverk GDPR
(General Data Protection Regulation), se detaljerad information om var policy pa hemsidan. | korthet
innehaller inte SFAI:s medlemsregister kansliga uppgifter, sasom bankkontonummer och hélsouppgifter
om allergier, m.m. Instruktioner finns pa hemsidan om hantering av personuppgifter for SFAI:s styrelse
och delfdreningar, ex. i samband med kursaktiviteter.

Fackligt:

Léakarforbundets representantskap, dar specialitetsforeningarna samlas 2 ggr/ar, dgde rum i november
2017 och april 2018, med manga intressanta diskussioner och stor representation av delféreningar. Ett
axplock ur programmen:

« Forbundet 4r i fird med att bygga ny GDPR-sakrad webbplats, fardig i juni detta ar, dar bl.a.
delforeningar som SFAI kan l&gga in sina hemsidor. Kalendarium, som visar dels egna foreningens
aktiviteter, men &ven andra siter, planeras.

« Likares attityder och behov av kliniskt beslutsstod har undersokts av Joakim Skoog pa SIf och Swedish
Medtech, och resultaten visar att dagens stod &r otillfredsstéllande. Potentiellt tidsbesparande men
hoggradigt beroende av datakvalitet och journalsystemen maste utvecklas parallellt. Bor faststallas var
ansvaret ligger: beslutstodet eller lakaren?

* LIPUS vd Anna Nyzell informerade om SPUR inspektionerna. Aktiviteten &r stor och antalet okar
stadigt, nu 280, med fler aktiva féreningar. Aven 200 kursgranskningar/ar. Kurskatalog planeras, liksom
nyhetsbrev i Lakartidningen. Checklistan for SPUR é&r reviderad med végledning, liksom
kvalitetsindikatorerna. Utbildning av inspektérer erbjuds. SPURnet utvecklas, hanterar all info om SPUR,
pa sikt dven statistik. Kan anvandas av delféreningarna, webmaster. Utmaningar finns: emellanat svart for
studierektorer att fa beslut om granskning. Fragorna fran auditoriet rorde framst:

a) Vad hiander med “underkdnda” kliniker, ex. i Stockholm p.ga hogspecialiserad vard? Svart att agera,
arbete pagar med Socialstyrelsen, trogarbetat. Delforeningarna kan agera och avbryta, stanga av for
fortsatt ST-uthildning. Extern granskning kan da vara ett verktyg att avsluta ST utbildning. Alla resultat
fran SPUR-inspektionerna finns pa natet.

b) Vardval? Vardval kan ocksa SPUR-granskas.

* Heidi Stensmyren, ordférande i Lékarforbundet, berittade om ett telefonsamtal som hon fatt fran
Harvard, dar man hort att Sverige, som alltid uppfattats som Nirvana, nu har stora problem bland l&kare
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med burn-out, p.g.a. bristande autonomi, 1ag kontroll, héga krav... Varfor sker detta, vi har inte USA-
advokater, vi har kortare, reglerad arbetstid? 25% av Europas l&kare upplever arbetsrelaterad stress, inte
kroppslig sjuklighet, men emotionell utmattning. Demografin visar att yngre, kvinnor, ogifta, med langa
arbetsdagar och |ag grad av arbetstillfredsstallelse drabbas oftare. Effekten blir samre beslut, risk for fel,
mindre engagemang i patienterna, man gar ner i tid, byter specialitet, slutar helt eller bérjar pa mindre
klinik. Okningen storst i Dalarna, VG-reg, Orebro, Blekinge, dock omvand trend i Stockholm. Positiva
faktorer som minskar stressen ar béttre intern kommunikation, stéd av chefer, ndjda patienter, balans
arbete-fritid, mojlighet till professionell utveckling. Inflytande for lakare har minskat, men vi maste anda
fortsatta sta upp for vara patientgrupper.

» Sigurd Vitols frdn SBU redogjorde for arbetet med SBU’s kunskapsunderlag. Vem som helst kan [&mna
in forslag pd metoder som ska utvarderas. Krav for utredning ar att metoden ska beréra manga, ha stor
betydelse for halsa och livskvalitet, stor praxisvariation. HTA, Health Technology Assessment gors
ocksa, for MT-apparatur. Graderar studier, kvalitet, Gverensstimmelser mellan olika studier, etc. SBU rek
ingenting, bara sammanstéaller evidens. Diskussion, etik, hdlsoekonomi. Rekommendation kommer endast
fran Soc.styrelsen. Nér riktlinjer ska skrivas, kan man adressera SBU for kunskapslaget. Underlagen finns
pa SBU’s hemsida, numera med tydligare placering.

» Hogspecialiserad vard (f.d. Rikssjukvard) omutreds nu av Socialstyrelsen och Kristina Wikner dérifrdn
berattade om arbetsséattet. Fragan hor nara samman med de nya nationella kunskapsraden, vilka berors pa
annan plats i verksamhetsberattelsen. Pa detta mote i Svenska Léakarforbundets rep.skap fick hon tydlig
feedback att tillfraga specialitetsforeningarna i fortsattningen om sakkunniga. Det har inte skett hittills,
utan arbetsgivaren SKL har nominerat deltagare, tvarprofessionellt, fa lakare.

« Tv4 stipendier fran Lakarforbundets forskningsfond delades ut, varav ett till forskning om
beslutsprocesser inom intensivvéarden (Kaja Heidenreich, Orebro).

Svenskt Kirurgiskt Rad:

Radet bestar av representanter fran kirurgiska specialiteter och traffas tva ganger arligen for att diskutera
gemensamma fragor. Motet 13 november 2017 ansvarade Sv ortopedisk forening for och programmet var
intressant.

« ST-bedémningen pa Socialstyrelsen var métets huvudtema. Thomas Lavergren, SoS, redogjorde. Det
fungerar nu sa att 9 anstallda lakare handlagger samtliga specialistansokningar fran alla specialiteter,
anlitar externa bedémare, kollar jav etc. Viktigt att acceptera juridiken, forfattningen kring ST-utbildning.
C:a 1000 ansokningar/ar. Handlaggaren gar igenom det formella, intyg fran varje delmal, om handledare
kompetenta, 5-ars tjg. Sakkunnig granskar om innehallet ar enligt malbeskrivning. Beslut. Handlaggning
nu <1 man.

* Hur bedoms ST? Forfattningen &r bibel. Man tittar ofta pa foreningarnas utbildningsrekommendationer.
Frekvent ’second opinion”, dd dokumenten granskas av sakkunniga. Inga forhandsbesked ges. Svart syna
om intygen &r korrekta. Studierektorns roll forstirkt i 2015 &rs forfattning, dock endast med ”samrad”.
Inget fore leg far raknas. Ev. kurser eller vetenskapligt arbete kan raknas. Mkt fa avslag. Avslag-beslut
fattas av jurist pa SoS.

« Vetenskapliga mélet delmal a-5 har varit ett tema lange pa Svenskt Kir. rad och klargjordes: medicinska
vetenskapliga metoder, principer o forhallningssatt ska anvandas. Intyget ska skrivas av en
spec.kompetent lakare. Amnet behover inte vara inom specialiteten, eller ens medicin. Sammanfattning
racker med 20 ord (1), men oftast begdrs kompletteringar, abstract och ibland hela artikeln. SoS ger inga
tider angivna, rek 10 veckor. Vetenskaplig metodik, inte resultat viktigt. Litteraturgenomgang, inte klippa
o klistra. Ska vara uppstallt som vetenskaplig artikel.

* 3:e-landslékares (utanfor EU) kompetensbeddémningar diskuterades, detta avgdrs av vch och handledare
i verksamheten, intyg 8A+b. Minst 5 ars tjg. | Sverige minst 1 ars arbete inom specialiteten. Vid behov
ska man komplettera med utbildningsaktiviteter, forlanga ST, dérefter ny bedémning.
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« Aldre lidkare, som vill fortsitta arbeta efter 67 a4, blir alltfler. Jimforelse gjordes med piloter, vilka
genomfor arliga test med simulator och flyglakare. Efter 65 ar far de inte tjanstgora, flyga, med
passagerare. Europa arbetar likare ej efter 65 - 67 ar, Norge infor snart grans vid 72 ar, med arlig
omprovning. Professionell utveckling, hur ska den ske? Lakarforbundet vill ha en foreskrift fran SoS for
alla lakare, driver detta hart, splittring i professionen om hur. 38% av lédkarna yrkesverksamma efter 65
f.n. Hur avgora formagan? Vi maste acceptera en kontroll av den egna férmagan. Halsokontroll?
Fortbildning? Redovisning av fortbildning? I Norge sker arlig kontroll av allmanlékare. Senior
radgivarroll? De som aker pa utbildning &r inte alltid de som behover. Jmf: Yngre piloter snabbare i vissa
situationer, aldre forsatter sig inte i de situationerna. Mata vardskador?

» Uppmairksamhetssignal. Stor utredning har genomforts for att fortydliga signalen, med
forsoksverksamhet i Landstinget Sormland. Blodsmitta borttaget i forslaget! Svenskt Kirurgiskt rad
motsatter sig bestamt, da detta uppenbart skulle forsvara vart arbete, dagligen. Forslaget ska bearbetas
under 2018. Utrymme kan finnas for att paverka. Portal: https://gi-socialstyrelsen.custhelp.com/

* SLS hemsida dr uppdaterad med information om levnadsvanors paverkan pa operationsresultatet: ”’Stark
for livet”. Rokprogram forekommer ofta. Alkohol viktigt, 4 veckors uppehéll preop hos riskbrukare ger
halverade komplikationer. Beslutades att alla specialitetsforeningar skriver under dokumentet.
http://www.sls.se/halsa--sjukvard/levnadsvanor/operation/stark-for-kirurgi--stark-for-livet/

» Hélsodeklaration, elektronisk. Martin H. Mottogs mycket positivt. Flera specifika synpunkter framkom,
bl. om biobank? Biobank per vardtillfalle? Halsodeklaration infor anestesi — kanske annat ord, infor
operation eller infor procedur eller infér mottagning. Absolut skicka hem innan.

* 2018 &r det SFAI som &r vird for var och hostmétet, som arrangeras av Lill Blomqvist och Martin H. P4
varmotet diskuterades bl.a. opioidkrisen i USA, dar Sverige inte ar utom fara. Kaj Knudsen gjorde en
grundlig genomgang av kunskapslaget med spektakuléra detaljer om hur viss bladgd generds forskrivning
av opiater leder till 6kande antal dodsfall.

Svenska Lakarsallskapets fullméaktige:

SLS har flera fokusomréden och arbetar med hog kompetens inom flera aktiviteter angeldgna for SFAI’s
medlemmar. Mest vélkanda aktiviteten ar forskning, da SLS forsoker verka for tydliga karriarvagar for
disputerade lakare i kombination med klinik, och delar ut anslag till forskningsprojekt samt manga
resestipendier for forskningspresentationer. Andra fokusomraden ar utbildning, etik, kvalitet, framfor allt
att belysa hur kvalitet och sjukvardskostnader paverkas av organisationsforandringar.

Viktigaste fragan var dock forslaget om andrad organisationsstruktur i SLS sa att sektionerna blir
huvudsakliga medlemmar, baserat pa antal lakarmedlemmar som alla betalar avgift till SLS. SFAI har
tidigare informerat om var tveksamhet till detta system, se uttalande pa hemsidan, och forslaget bordlades
vid fullmaktige. SLS ska nu aterkomma med ett nytt forslag under 2018.

Donationsutredningen 2018:

SFAI var tillsammans med SIS dven representerat vid en hearing i samband med denna utredning, som
leds av Sten Heckscher. Fragan géllde professionernas installning till medicinska insatser som syftar till
att framja organdonation. Var instéllning till allt som kan framja donation ar positiv, men hinder uppstar i
var verksamhet alltfor ofta av bristen pa IVA-platser, vilket framfordes och noterades.

SFAI's fokus-fragor 2017-2018

Patientsdkerhet (Roman A’roch)
Patientsakerheten ar ett grundldggande byggsten i narkoslékarens vardag. SFAI vill underlatta detta
genom riktlinjearbete. Av nyligen publicerade riktlinjer vill vi ndmna: ”Trakeotomi och trakeostomivard”.
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P& kommande SFAI méte kommer presenteras och sedan publiceras pa hemsidan ” ”Svar
luftvdgsalgorytmen”

Sedan varen 2016 har arbete bedrivits inom SFAI for etablerande av en nationell standard for webbaserad
hélsodeklaration infor operation. Detta for att 6ka sdkerheten. Arbetet resulterade i "Hélsodeklaration
infor operation” Lénk till den nya webbplatsen ska vara ett stdd i patientsékerhetsarbetet:

https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se Den hér webbplatsen beskriver hur du som arbetar inom hélso-
och sjukvarden kan forebygga vardskador. Webbplatsen &r ett samarbete mellan 12 myndigheter och
organisationer.

Pa hemsidan finns manga andra lankar om patientsakerhet inklusive senaste sampublikation mellan WHO
och WFSA: https://www.wfsahg.org/our-work/safety-quality

SFAI-tidningen

Under aret har posten som redaktér formellt varit otillsatt. Styrelsen och tidigare redaktér Olof Ekre har
tillsammans med Karolin Persson, Lund, sakerstallt tidningens utgivning under aret. Samarbetet med
Mediahuset i Goteborg AB har fortsatt och &r gott. Tidningen utkommer som tidigare med 4 nummer per
ar, och distribueras till alla medlemmar. Publikationen bygger pa material fran SFAl:s medlemmar, och &r
ocksa en viktig kanal for delforeningarna att synliggora sina aktiviteter. Annonser och kalendarium for
kurser och méten utgdr en angeldgen service till medlemmarna. Tidningen finansieras helt av de
annonsintakter som genereras.

Hemsidan (Roman A’roch)
Under innevarande verksamhetsar har vi fortsatt att utveckla var hemsida.

Vi har ocksa 6ppnat for mer dialog med medlemmarna genom sa kallade minienkater. Syftet med
enkéterna ar flera:

-att paverka medlemmarnas engagemang / vacka debatt

-att ta fram for medlemmarna viktiga fragor

-att ta fram for foreningen viktiga fragor

-att identifiera engagerade medlemmar som aktivt kan arbeta med specifika fragor (upp grupper)

En styrelsemedlem ar fortsatt webansvarig (RA) och far stod fran en webmaster fran vara egna led
(Markus Falk, Ostersund). Mera avancerade fragor hanteras i samarbete med Pioniro AB for att kunna ge
snabb, korrekt service till medlemmar och delféreningar. Till stor del ansvarar delféreningarna sjélva for
sina respektive sidor. En utbildning for sa kallade delredaktdrer gavs i samband med SFAI-veckan i
Malmo och nasta kommer under SFAI veckan i Linkdping. Vi har pagaende diskussion med Sveriges
Lakarforbund angaende majligheten att SFAIs hemsida skulle ingd i nya webbnatverk under
lakarforbundet.

Fortbildning verksamhetsdret 2017-18 (Lill Blomgwist)

SFAIs styrelse utsag 2015 en Uppgrupp for fortbildning for att fundera pa hur man Iangsiktigt kan arbeta
med specialisters fortbildning. Uppgruppen gick 2017 dver till SFAIs Fortbildningsnétverk och har fn ca
10-15 deltagare fran olika regioner i landet. Natverket traffas 1-2 ganger arligen (ev i januari och i
samband med SFAI-veckan) och har 3-4 telefonméten arligen. Natverkets mal ar att kontinuerligt arbeta
med och stddja fortbildningsinsatser for Sveriges anestesiologer och verka for ett livslangt larande.
Medlemmarna fran fortbildningsnatverket deltar regelbundet i méten sa som SFAIs chefsmote for att
engagera chefer och ledare i specialisters fortbildning och bevakar méten med L&karférbundet,
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Léakaresallskapet, mm for att engagera sig fortbildning dven utanfor SFAI. Vidare finns natverket
representerad (Lill Blomgwist) i L&karesallskapets utbildningsdelegation.

Rapport fran regionerna betr. fortbildningsaktiviteter.

De forsta arens utarbetade uppgruppen en Fortbildningsrekommendation och en Fortbildningsplan som
finns pa SFAIs hemsida. Per Nellgard (Goteborg) startade en Bakjourskurs inklusive
bakjoursackreditering som i ar gar av stapeln for 3:e aret i rad. Link6ping/Norrkoping/Kalmar/Jonkoping
har startad ett liknande initiativ med en 1-arsutbildning (Joachim Zdolsek). Gladjande &r att konceptet
bakjourskurs sprider sig i landet. Sedan tidigare har Malardalen en sk “Rostskyddskurs” och Vistra
Gatalands regionen VIVU och VAVU dagarna, PG- utbildning inom Anestesi och intensivvard.
Fortbildningsforelasningar under SFAI veckan, ett initiativ av Owain Thomas, startade 2016 och &r
aterkommande under SFAI-veckan. Under varen 2018 har Fortbildningsnatverket bjudit in Maja Ewert,
ordférande i KVAST, till Fortbildningsnatverket. Malet &r att ett narmare samarbete for att skapa en réd
trad fran ST till bakjour. Visionen ar en kompetensportfolj som foljer specialisten hela vagen fran ST.

Annat som ar pa gang ar en kursportal pa SFAIs hemsida for bade ST- och PG kurser och méten. Det ska
vara lattare att hitta information om kurser och stka dessa samt att det i framtiden dven ska fungera som
administrationsplattform for kursgivare. Vidare kommer Fortbildningsforel&sningarna under SFAI veckan
att spelas in under kommande SFAI vecka och planen &r att gora dessa tillgangliga likt scanFOAM
konceptet.

Néasta gang traffas Fortbildningsnatverket och representanter fran KVAST under SFAI veckan i
Linkoping.

Medlemmar i Fortbildningsnatverket:

Lill Blomgwist, Owain Thomas, Lars Gillberg, Robin Lundin (Skane)
Kristina Hambraeus- Jonzon, Cecilia Escher, Johannes Jacks, Urban Sicard (Stockholm)
Joachim Zdolsek, Jonas Graf (Ostergétland)

Per Nellgard, Louise Sameby, (Vastra Gotaland)

Maja Ewert (KVAST), Martin Thorsson (Halland)

Mats Hardstedt (Dalarna)

Magnus Hultin (Norrland)

Martina Sinai (Véstervik)

Larsa Ruthstrom (Skellefted)

Richard Pellrud (Orebro)

Ovrig verksamhet

KVAST Arsrapport 2017-2018 (Maja Ewert)

For KVAST utgor nationella motet for studierektorer i Anestesi och Intensivvard en naturlig brytpunkt
infor ett nytt arbetsar. Darfor omfattar arsrapporten perioden fr.om. SFAI-veckan 2017 t.o.m. det
nationella SR-motet 2018.

KVAST har haft 4 arbetsméten: En-dagsméten i december, maj och augusti samt ett 2-dagars internat i
januari 2017 som tog plats i Norrkdping. En stor del av KVAST arbete sker med hjélp av elektronisk
kommunikation i perioderna mellan méten, som da kan anvandas for att diskutera pagaende projekt
fardigt och fatta slutgiltiga beslut, samt for djupare diskussioner i strategiska fragor.

Under aret har KVAST:
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- Fortydligat och faststéllt en Arbetsbeskrivning for KVAST samt fordelat ansvarsomraden. Delar av
arbetet finns publicerat pa hemsidan.

- Uppréttat och publicerat en lista 6ver KVASTSs rekommenderade kurser under ST.

- Fortsatt revidera, fortydliga och uppdatera Nya Utbildningsboken for Specialiseringstjanstgoring i
Anestesi och Intensivvard, enligt SOFS 2015:8.

- Arbetat for en engelsk 6versattning av Socialstyrelsens malbeskrivning for ST-utbildning och Nya
Utbildningsboken, i samarbete med Lé&karférbundet.

- Fardigstallt mallar for pedagogiska verktyg for undervisning och handledning, samt bedémning och
utvardering av uppnédd kompetens under ST. Arets arbete har fokuserat p& mall for handledarsamtal samt
Introduktionsprogram for ST.

- Paborjat arbetet for att uppratta ett Pedagogiskt pris, for vardefulla och framstaende insatser for
utbildning av lakare inom Anestesi och Intensivvard, samt satta ramar for Pedagogiska ST kvalitets och
utvecklingsarbeten. Férslag presenteras under det Nationella SR-métet 2018.

- Fortsatt arbeta med SFAIs Kursportal, representerat av KVAST ledamot Anders Silfver som
sammankallande i UPP-grupp for Kursportal.

- Uppmanat och uppmuntrat landets ST-lakare att publicera sina Vetenskapliga ST-arbeten pa hemsidan
och i SFAI tidningen. Trots upprepade notiser har &n sa lange inga arbeten inkommit for publicering.

- Omvarldsspanat géllande nationella modeller fér ST-utbildning och inhdmtat kunskap avseende
Milestones, CBME samt EPA. Har de en plats i Framtidens ST-utbildning i Sverige? Presenteras under
nationellt SR-mote 2018.

KVAST ar ocksa arrangor for det Nationella motet for studierektorer i Anestesi och Intensivvard. Ett
heldagsméte i samband med SFAI-veckan som innehaller rapport om KVVAST -arbete under aret,
diskussion om aktuella ST-a&mnen samt férelasningar och/eller workshops i undervisningsrelaterade
amnen.

Utbildningsdelen av SFAI’s hemsida uppdateras kontinuerligt s att man kan lattare hitta relevant
information.

KVAST utgér en stodfunktion for landets studierektorer och ST-lékare i fragor rérande ST-utbildningen,
forfattningen och specialistansokan. Fragor rérande ST kan stéllas till regionens representant i KVAST
och/eller via e-post till KVASTs funktionsbrevlada kvast@sfai.se .

KVAST ar fortsatt remiss-instans for Socialstyrelsen i fragor som rér ST-utbildningen.

For KVAST,
Maja Ewert

Méte for chefer och ledare (tidigare: Verksamhetschefsmdten 2017-18 (Lill Blomgwist)

SFAIs méten for chefer och ledare inom anestesi & intensivvard halls tva ganger arligen. Forsta motet
holls i anslutning till SFAI-veckan i Malmd. SIR och SPOV rapporterade. Vidare presenterade Anna
Cedborg och Kajsa Giesecke fran Remeo Stockholm sin verksamhet som innefattar specialiserad vard och
rehabilitering av patienter som behover andningshjélp. Svensk Ortopedisk férening presenterade sin
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Ledarskapskurs som var 6ppen att soka for andra specialiteter. Foreningsfragor med bland annat
konceptet med nya SFAI veckan och specialisters fortbildning diskuterades.

Pa det andra motet i slutet av januari pa Arlanda presenterade LOF Saker Kirurgi 2.0, Saker Sepsisvard
och Trakeotomi appen. Sveriges Lakarforbund med Sofia Rydgren Stahle presenterade SLFs uppdaterade
Fortbildningspolicy och Magnus Kjellman fran KS konceptet "OR-black box”- hur man kan forbattra
sakerheten pa operationssalen. SPOR rapporterade och SFAIs valberedning uppmuntrade Sveriges chefer
att framja SFAIs atervaxt.

De arliga motena for ledare inom anestesi & intensivvard ar uppskattade och fungerar som en naturlig
matesplats for ledare inom var specialitet

Ekonomirapport (Owain Thomas)

LRF Konsult i Kalmar skoter den praktiska ekonomihanteringen for SFAI och SFAI Verksamheter AB
tillsammans med skattmadstaren. Fakturerings- och uppféljningssystem ér i funktion, kontaktpersoner ar
Enar Edvardsson och Marie-Louise Agren.

SFAI &r garant for det helagda bolaget SFAI Verksamheter AB, som har till syfte att administrerar kurser,
utbildning och konferenser inom anestesi och intensivvard i Sverige och Skandinavien. De kursgivare och
delféreningar som skéter sin ekonomi genom bolaget far en bra service till sjéalvkostnadspris. Saval den
ideella foreningen SFAI som SFAI Verksamheter AB har solid ekonomi, med reserver som garanterar
verksamhet dven vid oférutsedda handelser. Medlemsavgiften som éven tacker medlemskap i SSAI
foreslas bli ofoérandrad. Boksluten redovisas separat.

Andringar under aret har varit att en GDPR (Gerneral Data Protection Regulation) policy har skapats och
blanketterna som anvands for ersattning av reseutgifter osv justerats darefter och vi har bytt resebyra till
Koch & Ljungberg for att lattare kunna ha Gversikt pa reseutgifter. GDPR policyn finns pa www.sfai.se
under Organisation -> Ekonomisk Information och blanketter.

Priser och SFAI-stipendier (Miklos Lipcsey)

SFAIs styrelse valde att 2017 inte dela ut pris for basta patientsakerhets abstract och bésta ST-projekt som
presenteras under SFAI-veckan da motet holls ihop med SSAIs kongress. Dessa priser (pa 5000 kr var)
har utlysts igen infor SFAl-veckan i Linképing. Tva industri-sponsrade priser delades ut for basta
forskningsprojekt under SFAI-veckan/SSAI kongressen. SFAI-UF delade aven ut pris till basta
forskningsabstract presenterat under SFAI-veckan.

Remisser (Miklds Lipcsey)

Under verksamhetsaret har SFAs styrelse har besvarat remisser fran Sveriges lakarférbund, Vavnadsradet,
Socialstyrelsen, Socialdepartementet, Utbildningsdepartementet, Regeringskansliet, Lakemedelsverket,
Svenska Smartldkarféreningen och Swedish standards institute. Remisserna hanterats av Miklos Lipcsey,
SFAIs vetenskapliga sekreterare. Vid behov har SFAIs styrelse tagit hjalp av den kompetens som SFAI
delforeningar och enskilda medlemmar besitter for att besvara remissen.

Kanslifunktion

Sedan september 2015 ar Malmé kongresshyra (MKON) vart stod for kongressarrangemang och kansli-
service. Samarbetet utvecklas positivt och har utdkats under aret till att ocksa inkludera s k
abstractservice.
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Kanslifunktion ar tillganglig dagtid. Uppgifterna bestar huvudsakligen i hanterande av medlemsregister,
hemsidan, mottagande av foreningsepost, telefonsvar, m m. Nagon kontoristfunktion pa heltid finns inte
inom foreningen. Mycket kansli epost hanteras &ven av styrelsemedlemmar (i férsta hand ordférande).

SPOR-Verksamhet
SPOR ér nu ett etablerat kvalitetsregister som fortsatter att utvecklas och vaxa. Under aret har den
positiva utvecklingen med mer utdata, battre kvalitetskontroll fortsatt. Forskning pagar. Hemsida,

WWW.SPOr.se

SPOR har adress hos Landstinget i Varmland. Claes Frostell, ar fortsatt SFAI’s-representant i SPOR:s
styrelse.
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Delféreningsrapporter (som kommit in innan Arsmétet)

Verksamhetsberidittelse for Svenska Intensivvdrds Sdllskapet, (SIS)
delforening inom SFAI, verksamhetsaret juni 2017 - juni 2018

Under verksamhetsaret har inga personer i styrelsen bytts ut. Posten som kassor har ej forandrats men
ordforanden har bytts.

Svenska Intensivvards Sallskapet har under verksamhetsaret finansierat en motesadministrator pa deltid,
motsvarande tva manaders heltidstjanst, for att ticka foreningens kursadministrativa behov.

» Under aret har fyra styrelsemoten héllits. Ett konstituerande méte pa Sigtunahdjden samt tre méten pa
Arlanda. Styrelsen har darutéver haft mail och telefonkontakt. En stor del av métena har dgnats at
utbildningsuppdraget som SIS har.

« SIS arrangerade PG kursen i Intensivvard, i internatsform, ater pa Sigtunahdjden 22-24 november. Arets
kurs var fullbelagd och vél utvérderad. Kursen har annonserats via SFAI’s hemsida och SFAI’s
medlemstidning. | samband med PG-kursen anordnade SIR aterigen en kurs om intensivvardsregistret, ett
av manga exempel pa dkande grad av konstruktivt samarbete mellan SIS och SIR.

« Arsmétet 2017 holls under PG motet i Sigtunahdjden 2017-11-23. Protokollet fran motet ar publicerat
pa SFAI’s hemsida (SIS).

* SIS arsmote beslutade att fortsétta ta ut medlemsavgift om 100 kr for att skapa ett mer komplett
medlemsregister samt skapa hogre grad av legitimitet.

* SIS fortsatter stimulera vetenskapligt arbete med de arliga priserna till ”Bésta tva vetenskapliga
originalartiklar med intensivvardsinriktning” publicerade under aret.

« SIS har aktivt deltagit i arbetet med nya sepsis-kriterier samt varit involverade i LOFs saker sepsisvard.
» SIS har sammanstillt en dversikt dver post-graduate uthildningarna inom intensivvard i Sverige.

* SIS har dven 2017 arrangerat IVA-chefsmote i samarbete med SIR under SSAI-moétet i Malmo.

» SIS har fortsatt att arbeta med fragor kring DCD.

* SIS har samverkat med, en av Regeringen utsedd, utredare géllande ett arbete for att forbattra och/eller
forenkla donationsprocessen i Sverige.

* SIS har ett ndra samarbete med SIR (Svenska Intensivvardsregistret) och har tillsammans med SIR
planerat for IVA-Chefsmotet under SFAI-dagarna.

» SIS samverkar med SFLPA géllande fragor om Luftburen intensivvard samt vem som ska bedriva akut
intensivvard och akut anestesi i Sverige?

For Svenska Intensivvards Sallskapet (SIS)

David Smekal
Ordforande

Styrelseledaméter:

Johan Thunberg, Umea

Stefan Persson, Orebro

Ulrika Ostberg, Ostersund (Kassor)
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Lina de Geer, Linkoping
Linda Myllymaki, Linkdping
Anneli Fagerberg, Géteborg
Markus Castegren, Stockholm
Thomas Kander, Lund
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Delféreningen Hyperbarmedicin, verksamhetsberdittelse 2017-2018

Ordinarie arsmate holls i Goteborg holls 24-25/4 2017. Forutom ett par forelasningar och diskussioner om
allvarliga dykrelaterade olycksfall férdes dven fragan om SHMS syfte och mal. Under gruppdiskussioner
och efterfoljande aktiviteter identifierades ett antal omraden dar medlemmarna pa motet anséag att energin
skulle laggas. Ordférande konstaterade att aktiviteten i féreningen ar lag under tiden mellan drsmoten och
presenterade ett antal forslag for att 6ka aktiviteten och engagemanget bland medlemmarna. En
gemensam digital plattform for diskussion sags som ett satt att ka forutsattningarna for aktivt
deltagande. Darfor lanserades SHMS pa Facebook och medlemmarna uppmanades att delta i
diskussionerna. Facebookgruppen har nu 53 medlemmar. Aktiviteten de senaste manaderna har varit i det
narmaste obefintlig. Gruppen har féarre &n 5 aktiva medlemmar, definierat som antal inldgg det senaste
aret.

Vid forra arsmotet beslutades om att arbeta vidare med omraden som identifierades som angelagna.

Omrade e-post / Namn

Oppet hus for andra dicipliner for att 6ka kunskapen om HBO anna.jonasdottir@gmail.com
Kreativ marknadsféring av HBO ?

Synliggora var veksamhet Marknadsforing Daniel Isaksson

Patvolym kopllas till behov = marknadsféring johan.ohlberger@sll.se

Sprid kunskap om HBO, marknadsféra HBO anders.kjellberg@sll.se
Utveckla HBO-enheten i Helsingborg / marknadsféring av HBO gisela.thorildsson@skane.se
Struktur och engagemang stina Gabrielsson

Utbildning j.douglas@nu

Samarbete och mera aktivitet inom foreningen exv manadsbrev Carola / Gorel

Battre kommunikation mellan centra - hemsida eller annan platform |cariana.johansson@skane.se
Fungera som lank mellan den militdra dykningen och SHMS ulrika.x.lindblom@mil.se
Patientankat som upplevd behandling som kan redovisas historiskt  [joakim.trogen@vgregion.se
Arbetsmiljo for behandlande personal saval fysiskt som psykiskt Anders.sellman@med.lu.se
Halsoundersokning av vardare inom civil HBO + marknadsforing madelene.lundstrom@mil.se

Ge okad kunskap om gaser och gasbyte (gora info till alla HBO-centra)|Hans.ornhage

Riktlinjer och beslutstod for svarare dykarsjuka Marc.holmstrom@mil.se

Av dessa omraden har en ny hemsida har satts upp. http://shms.nu/ Denna &r fortfarande under
uppbyggnad, men har de mest vasentliga funktionerna pa plats. Fragan om Arbetsmiljo for behandlande
personal och riktlinjer for halsokontroller har varit uppe till diskussion, men nagon enad hallning har
foreningen inte lyckats uppna. Nagon ytterligare aktivitet har inte noterats.

Vid arsmotet togs dven fragan om styrelsens roll i en liten organisation som SHMS upp. Styrelsen &r
endast forvaltande och det & medlemmarna som star for aktiviteten i foreningen. En ny arbetsordning dar
enskilda initiativ lattare kan foras till beslut foreslogs:
https://docs.google.com/document/d/1vilS6JF8BCmbly8euKxfVThGWXuK3DZg20ODSFLhIZIs/edit?usp
=sharing

Inte en enda medlem har kommenterat eller reagerat pa forslaget under det gangna aret.

Nicklas Oscarsson, Ordftérande
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Verksamhetsberiittelse for Svensk Forening for Anestesi - SFAne 2017-2018

Medlemmar
SFAne hade i juni 2018 114 medlemmar. (2017 85 medlemmar. 2016 45 medlemmar)

Styrelsens arbete

Styrelsen har under verksamhetsaret haft ett tiotal styrelsemoten.

Andra omgangen av det rikstickande utbildningsprogrammet ”Master Class Anestesi” med 4
utbildningstillfallen a 2 dagar, forlagda 6ver en tvaarsperiod, har avslutats under verksamhetsaret.
Utlysning av tredje omgangen av “Master Class Anestesi” har precis avslutats, och start av tredje
omgangen sker hosten 2018.

Drivandet av Master Class Anestesi har varit SFAne:s huvudsakliga uppgift. Utover detta har SFAne,
liksom 2015 och 2016, medverkat med ett symposium pa SFAI-métet i Malmo i september 2017,

SFAne - féreningsstdmma och internmote

Foreningsstaimma avholls i samband med SFAI-métet i Malmé i september 2017. En diskussion fordes
om utdkade uppgifter for foreningen. Hittills har pga resursbrist i styrelsen arbetet begransats till Master
Class-programmet, men det finns en efterfragan och ett behov av att féreningen engagerar sig i andra
fragor, sdsom att vara SFAI:s remissinstans i anestesifragor och ev. driva ytterligare kurser.

Vid féreningsstdmman beslutades att medlemskap i SFAne skall fortsatta att vara avgiftsfritt.

Master Class Anestesi
Ett kurstillfalle har agt rum under verksamhetsaret (november 2017). Liksom tidigare har hoga
kursomdomen avgetts fran de c:a 30 deltagarna.

Kassaforvaltning
SFAI Verksamheter AB har forvaltat foreningens medel.
Svensk Fdrening for Anestesi:

Styrelsen
Ordférande Suzanne Odeberg-Wernerman, Uppsala
Vice ordforande Jakob Walldén, Sundsvall
Sekreterare Roy Udén, Helsingborg
Kassor Christopher Lundborg, Goéteborg
Ledamot Karin Bjornstrom Karlsson, Linkoping
Revisorer Joel Olsson, Sundsvall
Rainer Dorenberg, Uppsala (suppleant)
Valberedning Lars Gillberg, Kristianstad, ordférande
Diddi Fors, Uppsala, ledamot
2018-06-06

For SFAne:s styrelse
Suzanne Odeberg-Wernerman, ordférande
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Sveriges Yngre Anestesiologer (SYA) - arsrapport 2017 - 2018

Under féregaende verksamhetsar har styrelsen i SYA haft telefonmoten ungefar en gang per manad och
utover det fysiska moten vid tre tillfallen (SFAI/SSAIl-veckan i september, ett planeringsmote i november
samt ett i januari). Lina Broman och Elin Hammarlund har representerat SYA i KVAST under aret.
Henni Matikainen har varit SYA:s representant i SFAI-styrelsen.

SYA:s Hjartsviktsdag i Stockholm i oktober pausades 2017, planering ar dock i full gang infor
Hjéartsviktsdagen under hdsten 2018.

BAS-kursen (Bradskande Anestesiologiska Situationer) har hallits sex ganger mellan sommaren 2017 och
2018 (Umed, Stockholm, Karlstad, Stockholm, Géteborg och Karlstad). Den ena kursen i Stockholm
holls pa engelska med deltagande fran Sverige, Island, Danmark och Finland. Kursen innefattar
simuleringar som tacker de viktigaste anestesiologiska krissituationer som kan uppsta, men fungerar aven
som ett satt att sprida kunskaper om simulering mellan simuleringscentra i Sverige. Kursen har stor
efterfragan och &r popular 6ver hela landet. Owain Thomas &r kursansvarig.

Erik von Oelreich, Anders Silfver och Jon Hallgvist ordnade ett symposium under SFAI/SSAIl-veckan
2017 i Malmo. Symposiet var valbesokt och hade temat "Vardskandaler, hur uppstar de och hur kan de
forebyggas?”. SYA anordnade dven ett populart socialt kvéllsevenemang under SFAI/SSAI-veckan.

Under SFAI/SSAI-veckan holls ett forsta "Nordiska mote™ for yngre nordiska anestesiologer, med
initiativ fran SYA. Syftet i korthet ar att bekanta oss med varandras “’professionella vardag” och
organisation av ST-utbildning, inventera likheter och olikheter samt se 6ver mojligheter till eventuellt
samarbete i fragor gallande just ST-utbildning inklusive arrangemang av gemensamma nordiska kurser.
Lina Broman holl i motet. Utéver SYA var Norge (Camilla Christin Brathen) och Danmark (Steffen
Klgve Pedersen) representerade. Aktiviteten presenterades till SSAI och SSAI har bjudit in en
representant fran varje nordiskt land (Danmark, Norge, Finland, Sverige och Island) till SSAI-métet i
Kopenhamn i juni 2018. Sigrid Asker deltar fran SYA.

SYA har, efter att fragan uppstatt bland SYAs medlemmar, undersokt svarigheter pa arbetsplatsen for
gravida ST-lakare inom anestesi och intensivvard. Den resulterande artikeln publicerades i en forkortad
form i Lakartidningen i januari ("Viktigt att anpassa arbetsmiljon for gravida ST-lakare"), samt i fulltext i
SFAI-tidningen i februari.

I maj 2018 holls SYA:s varmote i Arild dir temat var ”IVA -Ring konsulten!”. Grupparbeten utnyttjades
for att samla underlag till en diskussion om hur landets ST-l&kare forbereds infor sjalvstandigt jourarbete.
Kursen/motet samlade rekordmanga deltagare.

Vid arsmotet i maj avgick Karin Hedén (Gateborg), Jon Hallgvist (Goteborg) och Henni Matikainen
(Jonkoping). Lina Broman (Eksjo/Stockholm) valdes till fortsatt styrelsemedlem efter tva tidigare ar i
styrelsen. Sigrid Asker (Lund), Elin Hammarlund (Géteborg) och Birger Eriksson (Sundsvall-Héarnésand)
sitter kvar i styrelsen. Till nya styrelsemedlemmar valdes Li Bodin (Linkdping), Christina Persson
(Malmo) och Marie Alvstrand (Luled).

SYA har en god ekonomi med en stabil kassa som mojliggor framtida investeringar i nya projekt.

2018-06-17, Henni Matikainen, Avgaende ordforande SYA
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Verksamhetsber<dittelse fér Svensk Forening for Thoraxanestesi och Intensivvard 2017-2018
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SFTAIs verksamhetsar forloper mellan ordinarie arsmoten som normalt forlaggs till det arliga Svenska
Thoraxmotet i oktober. 2018 har SFTAI for forsta gangen ordinarie arsmote forlagt till SFAlveckan
Verksamhetsberattelser liksom protokoll finns publicerade pa SFAIs hemsida www.sfai.se under rubriken
delforeningar.

Foreningens dandamal ar att framja utvecklingen inom Thoraxanestesi och Thoraxintensivvard i Sverige
avseende Klinisk verksamhet, utbildning och forskning.

Foreningen deltar i planeringen och genomforandet av:

Thoraxmotet som genomfordes i Stockholm 11-13/10 2017. SFTAIs forskningsstipendium 25000kr
delades ut till Tor Damén for sitt projekt: transvaskulart vatskeutbyte vid hjartkirurgi. Thomas Fux utsags
med diplom och pris p& 5000kr till Arets Thoraxanestesiolog 2017. N&sta Thoraxmétet forlaggs i Uppsala
7-9/11 2018.

Svenska Kardiovaskulara Varmotet genomfordes i Stockholm 25-27/42018. Styrelsemote och
Medlemsmate holls 25/4. Jan van der Linden och Andreas Nygren deltog i Varmotets
organisationskommitté.

I Svenska Hjartférbundet representeras SFTAI av Andreas Nygren och Erik Mdrtberg.

Hjartforbundet organiserar Svenska Kardiovaskulara varmotet.

Svenska Hjartforbundets har en ekokardiografiarbetsgrupp dér SFTAI representeras av Lars Gunnarsson
och Staffan Soderstrdm. Denna grupp har genomfort en kurs i anslutning till Svenska Kardiovaskulara
Varmotet

TIVA natverket med representanter fran alla thorax-1VA avdelningar traffas 2ggr/ar. Under
verksamhetsaret har méten varit i Umea resp. Karlskrona

SSAI-CTVA, postgraduate uthildningsprogram i thoraxanestesi och intensivvard startade 2013 och har nu
genomfort tva hela utbildningsomgangar. Den tredje kursen som startade 2017 har 10 svenska deltagare.
En fjarde kurs planeras 2019. Andreas Nygren deltar i organisationskommittén.

Efter thoraxanestesidefinitionen som arsmotet antog 2013 har styrelsen beslutat diplomera de som har
bade TEE ackreditering och examinerad SSAI-CTVA kurs, for att hylla och bekréafta dessa. Diplomet
gavs 2017 for forsta gangen och delades ut till tre forsta thoraxanestesiologer som har dessa bada meriter.
Fredrik Nystrom, Emilie Mortsell och Tobias Nilsson pa Thoraxmotet i Stockholm.

Sedan 2016 har SFTAI har utlyst ett sokbart forskningsstipendium. | &r ar det pa 35.000Kr och finansieras
av CSL-Behring och Triolab. Stipendiet delas ut pa Thoraxmotet.

Ansokningsinstruktion finns pa hemsidan.

Styrelsen har under aret haft tva styrelsemoten varav ett telefonmaéte. Pa Svenska Kardiovaskulara
varmatet holls ett medlemsmote.
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| &r provar vi att ha vart arsmote pa SFAI-moétet. Vi hoppas kunna na fler medlemmar, vara narmre
moderféreningen och med var narvaro bidra till den anestesiologiska utvecklingen. Vi har som
delférening fatt majlighet att foresla och driva symposier varav ett antagits i arets vetenskapliga program.

Ekonomin &r i balans, arsavgift 150 kr. Medlemsantalet &r 2018-04-30 73st betalande medlemmar. Arets
medlemsantal kan komma att reviderats.

Styrelsen bestar av Andreas Nygren, ordférande (inval 2012, omval 2014 och 2016). Erik Mortberg,
sekreterare (inval 2014, sekreterare 2015 omval 2017), Jan van der Linden, vetenskaplig sekreterare
(inval 2010, omval 2012, 2014 och 2016). Doris Cunha-Goncalves, kassor (fyllnadsval 2013, inval 2014,
omval 2016). Anna von Gruenewaldt, ledamot (inval 2017). Pontus Gustavsson, ledamot (inval 2015
omval 2017). David Wariaro Ledamot (inval 2017) Emilie Mortsell ersétter Doris Cunha Goncalves fran
2018-07-01

Arsmétet utsdg valberedning, Bjérn Reinsfelt, Géteborg och Mattias Térnudd, Linképing

Andreas Nygren ordférande SFTAI
Goteborg 2018-08-08
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Verksamhetsberiittelse for Delféreningen for operationsledning 2017-2018

Styrelsen bestar av: ordférande Helena Krook (Norrkdping), ekonomiansvarig Gunnar Enlund (Uppsala),
sekreterare Anette Nyberg (Alingsas), Lars Gillberg (Kristianstad), Eva Oddby-Muhrbeck
(Danderyd/Stockholm), Anders Larsson (Gavle), Charlotta Adin Bergkvist (Vasteras).

Det 10:e Operationsledningsmoétet gick av stapeln pa Sastaholm Hotell och Konferens den 11-12 maj
2017. Motet var fullbokat redan i april och kommande ar kommer antal platser att utokas enligt 6nskemal
fran motesdeltagarna. Styrelsen upplever ett stort intresse for operationsledningsfragor inom anestesi- och
operationssjukvarden och flera yrkeskategorier deltar i métena men vi har svarighet att engagera
operatorer.

Programrubriker:
« Checklistor och kommunikation, Pelle Gustafson, Docent och Cheflékare LOF
« Patientfall héftfraktur och Lex Maria, Helena Krook, OL Anestesi, Vrinnevisjukhuset i Norrkdping
« Triagering av preoperativa bedomningar, Tomas Block, Anestesi- och Intensivvardslakare Capio St
Goran
» Utmaning i vardprocessen hoéftfrakturer, Catharina Lundgren, Leg sjukskéterska och ledare for
vardprocesse hoftfraktur, Centralsjukhuset i Kristianstad
* Vad gor operationssjukvérden effektiv? Stefan Folster, Reforminstitutet
* Evidensbaserat ledarskap — Teaming, Carl och Mairi Savage
« Effektiv operationssjukvard med bra arbetsmiljo, Lena Pettersson, VC Operation Aleris Bollnas
» Sent strukna operationer — vad visar statistiken i SPOR? UIf Tingnert, OL Anestesi, Lanssjukhuset
Kalmar
» Reflektioner efter ombyggnationen i Gévle, Anders Larsson, OL Anestesi, Jon Malstam, Gavle sjukhus
* PROM i samarbete med ortopedkliniken i Gévle, 1177 och SPOR, Anders Larsson, OL Anestesi, Gavle
sjukhus
« Akut operation inom 2 timmar! Livsfarlig viintan? Gunnar Enlund, OL Anestesi, Akademiska sjukhuset
i Uppsala
» Operationskder och forindringsmotstind, Anders Plantin OL Kirurgi och utbildningsansvarig, Skovde
Kérnsjukhus
* Tre nyanser av rent, Bent Cederlund, VC IT-/MT-avdelningen Sodertélje sjukhus
* Ledarskap pé Operationsavdelning:
Tysk ordning eller svensk konsensus?, Rainer Dérenberg, OL AnOplva, Akademiska
sjukhuset i Uppsala
Vem ska leda en operationsavdelning? Claes Jonsson, ordférande SKF och Martin Holmer,
Ordforande SFAI
« Arsmote

Moatet foljdes, liksom tidigare ar, upp av en webbaserad utvarderingsenkat som ligger till grund for
planeringen av kommande moten, narmast Operationsledningsméte Sastaholm 31 maj-1 juni 2018.
Revisionen av SFAI’s riktlinjer for Perioperativt arbete har pagatt under flera ar och varit svart att slutfora
eftersom det delvis krdvt engagemang av andra delféreningar och delvis for att vi har invéntat
Socialstyrelsens arbete med rekommendationer for lakemedelsdelegering. Vi ndrmar oss nu ett fardigt
utkast som far ga pa remiss till SFAIs styrelse.

Under SSAI-/SFAI-motet i Malmo september 2017 anordnade styrelsen ett symposium med rubrikerna

* Evidence based leadership — Teaming what does that mean? - Carl Savage
« Implementing perioperative pathways in emergency surgery in the elderly. - Nicolai Bang Foss (DK)

24




Verksamhetsberattelse for Svensk Forening for Anestesi och Intensivvard 1 juli 2017 till 30 juni 2018

Styrelsens arbete har bedrivits under tre dagmaéten i Stockholm utspridda Gver aret och regelbundna
telefonmaten.

Delféreningens medlemsantal i november 2017 ar 67 personer men intresset for operationsledningsfragor
ar stort och de arliga motena fylls av minst dubbelt sa manga deltagare. Deltagaravgiften ar 0 kr och
utgifterna for motet bekostas av deltagarna till ett sjalvkostnadspris. Det lilla Gverskottet som det arliga
motet genererar finansierar vara arbetsmoten.

Norrkoping april 2018
Ordforande Helena Krook
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Verksamhetsberidittelse for SFAI:s Delférening for obstetrisk anestesi och intensivvdrd, SFOAI,
2016-07-01 - 2017-06-30

Styrelsen har under verksamhetsaret bestatt av
Susanne Ledin-Eriksson, Gévle, ordférande

Anette Hein, Danderyds sjh , Stockholm sekreterare
Michael Radstrom, NAL, Trollhittan, kassor
Birgitta Birgisdottir, Akademiska Sjh Uppsala,

Ove Karlsson, Sahlgrenska Universitetssjh, Géteborg
Siv Tornell, Umea

Katarina Levin, Lund — avgick pa varmotet 180308
Hékan Rolfsson, invaldes pa varmatet 180308

Under verksamhetsaret har delféreningens styrelse haft tre protokollforda sammantraden, Stockholm,
Uppsala samt i samband med arsmétet. Sammantradena i Stockholm och Uppsala har varit kvall samt
pafoljande dag.

Arsmatet holls som vanligt i samband med gruppens érliga varmote, denna gang i London 180307-8.
Motet holls i anslutning till OAA:s méte Cases&Clinical Chal-lenges. Vid arsmétet avgick Katarina
Levin ur styrelsen, hon ersattes av Hakan Rolfsson, Sodersjukhuset. Styrelsen i dvrigt blev omvald.
Varmotets internationella forelasare var Beverly Hunt, Aisling Carroll, Nuala Lucas och Anita Banerjee,
samtliga Storbritannien.

Matets amnen var bl.a diabetes, hemostas-problem, hjartsjukdom. Ove Karlsson, NAL, forelaste
”Implementation strategies in perioperative obstetric care”

Motet samlade ca trettio deltagare, anestesiologer och enstaka obstetriker.

En stor del av styrelsens arbete atgar till att planera det arliga varmatet inkl ars-mote.

Pa SFAI-veckan i Malmo Sept 2017 deltog styrelsen med en heldag obstetriska anestesi-symposia i
samarbete med SSAI Obst. An. Training programme. Fo6ljande tre symposier hélls:

“What’s new in cesarean?”

“The frail parturient”

“Basic science and recent findings in Scandinavian obstetric anesthesia research”

Styrelsen har under verksamhetsaret varit delaktiga i moten med SFOG:s styrelse angaende framstéllande
av nationella riktlinjer angaende preeklampsi. Anette Hein och Ove Karlsson deltar, arbetet fortgar.

Susanne Ledin Eriksson och Ove Karlsson deltar som medlemmar i kurskommit-ten fér SSAI Advanced
Training Programme in Obstetric Anaesthesia.

SFOAI:s styrelse tillser att det arrangeras en SK-kurs /ar inom obstetrisk anestesi pa ett av landets
universitetssjukhus. Senaste kursen hélls i november 2017 pa Ostra sjh,Sahlgrenslka Gbg, kursarrangor
Ove Karlsson.

Under varen 2018 bidrog SFOALI:s styrelse som remiss-instans i en utredning an-gaende forlossnings-vard
i Dalarnas l&n. Detta resulterande i en rapport:

“Forutséttningar for forlossningsvérd vid Mora lasarett - Utredning for Landstinget Dalarna”

For SFAI:s Delforening for obstetrisk anestesi och intensivvard, SFOAI
Gavle 2018-08-07 Susanne Ledin-Eriksson, ordférande
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Verksamhetsberidittelse for Svensk forening for Postoperativ Vdrd, (SPOV) 2016-2017

Foreningens dandamal ar att framja utveckling och samarbete kring postoperativ vard i Sverige avseende
klinisk verksamhet, forskning och utbildning. Andamalet omfattar &ven bevakning, utveckling och
samarbeten med naraliggande omraden av betydelse for den postoperativa vardens forutsattningar och
resultat. Foreningens Styrelse utgor referensgrupp i fragor rérande postoperativ vard inom SFAI. SPOV éar
delforening i SFAI och dppen for alla med ansvar inom eller intresse for postoperativ vard. SPOV
arrangerar arligen minst ett nationellt méte inom amnesomradet, medverkar med forelasningar i samband
med SFAI-veckan och bidrar med sina synpunkter och rekommendationer som delférening i SFAL.

SPOV:s Styrelse har under verksamhetsaret bestatt av:

Magnus Iversen (Stockholm), Ordférande — vald till 2018

Edith Herczeghné (Uppsala), Vice ordférande — vald till 2019

Per Flisberg (Skane), Sekreterare — vald till 2019

Ragnar Backstrom (Orebro), Kassor — vald till 2018

Hans Hjelmqvist (Orebro), Vetenskaplig sekreterare — vald till 2019
Michelle Chew (Linkdping), Ledamot — vald till 2018

Anders Samuelsson (Sérmland), Ledamot — vald till 2019
Christopher Lundborg (Véstra Gotaland), Ledamot — vald till 2019

Styrelsen sammantrader huvudsakligen genom telefonkonferenser. Under verksamhetsaret har Styrelsen
haft fyra protokollforda styrelsesammantraden. Darutéver har hallits ett antal arbetsgruppsmoten och ett
flertal underhandskontakter i arbetet.

Under SFAI-veckan i Malmo 2017 arrangerade SPOV sin arliga hogtidsforelasning, vilken hélls av
professor Henrik Kehlet, Képenhamn, samt en forelasningssession om perioperativ njurfunktion och
forel&sningar inom SFAL:s fortbildningsprogram.

SPOV slutforde ocksa sin enkatbaserade inventering av den postoperativa varden i Sverige. Resultatet
kommer publiceras i host. Pa uppdrag fran SFAI har foreningen aven inlett ett storre arbete som syftar till
att utarbeta nationella rekommendationer for postoperativ vard och uppféljning. Det arbetet kommer
under det kommande aret aven innefatta remissrundor och workshops och ett slutbetdankande kommer
forelaggas SFAI for beslut hosten 2019.

SPOV:s nationella varméte holls 1 ar i Stockholm pé temat “’Perioperativ medicin frén vaggan till graven”
och inriktade sig pa den postoperativa varden av vara yngsta och aldsta patienter. Det vélbesokta motet
samlade deltagare fran alla landsting och universitetssjukhus.

Under 2018 ars SFAI-vecka kommer professor Michael ”"Monty” Mythen, London, halla SPOV:s
hogtidsforeldsning. Vi kommer ocksa presentera arbetet med "Rekommendationer for Postoperativ vard
och uppf6ljning” och bidra med foreldsningar till SFAI:s fortbildningsprogram.

SPOV har 80 medlemmar. Anmalan om medlemskap sker numer via SFAL:s hemsida.

Ekonomin hanfor sig vasentligen till foreningens motesaktiviteter. Resultatet for verksamhetsaret blev ca
+-0 och med en utgaende balans pa ca 59 tkr.

For SPOV Styrelse 2018-08-18
Magnus Iversen, Ordférande
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Verksamhetsberidittelse for Svensk Forening for Regionalanestesi, SFRA

Verksamhetsaret 2017-18 borjade for SFRA:s del med deltagande i SSAI/SFAI-métet i Malmo, dar vi
bidrog med tva fortbildningsforelasningar. Vi diskuterade ocksa med den lokala organisationskommittén
kring skapandet av en regionalanestesisession med tips pa bra forelasare.

Sedan har tyvarr aret inte inneburit ndgra moten for SFRA. SFRA bidrar dock fortsatt i kursen i
regionalanestesi som halls i Orebro varje &r. Nu senast var det 4-6:e december 2017 da undertecknad
medverkade som instruktor, tillsammans med lokala SFRA-medlemmar och &ven en inbjuden dansk
expert.

SFRA:s aktivitet syns annars mest pa natet dar var gemensamma maillista under aret har sett inlagg fran
15 orter i landet varav sex universitetsorter. Diskussionerna har bland annat kretsat kring tips for
tunnelerade epiduralkatetrar, eventuellt inférande av den nya NR-fit-standarden for
regionalanestesiutrustning, och sterilitetsrutiner vid centrala blockader.

Nagot nytt foreningsmaéte har inte kunnat hallas, och vi anser oss darfor fortsatta med samma styrelse som
foregaende ar.

Ordforande — Christian Bergek

Kassor — Patrick Schuldt

Sekreterare — Andreas Wiklund

Ledamater — Inga Fredriksson, Mérit Lundblad, PA Lénngvist och Henrik Ohrstrom

Foreningen har inte haft nagon egen verksamhet som resulterat i nagra ekonomiska transaktioner under
aret.

Aven om féreningen inte har haft ndgra samordnade méte har nagra tidigare valda foretradare for
foreningen pa egen hand arbetat for att lyfta SFRA:s intressen. Saledes har Patrick Schuldt gjort insatser
for att forhoppningsvis kunna aterstarta en SK-kurs i regionalanestesi i Uppsala. Undertecknad har ocksa
(tillsammans med Goteborgs kongressbyra) ansokt om att fa arrangera ESRA-motet i Géteborg 2023.
Det har ocksa publicerats tva artiklar i SFAI-tidningen med SFRA-koppling. Den forsta gillde EDRA-
diplomering (Patrick Schuldt). Den andra handlade om regionalanestesi for att bryta en kérlspasm (Rana
Doueh och Christian Bergek)

Under aret har ocksa planer tagits fram for ett nytt deltagande i SFAI-métet med en
regionalanestesisession, denna gang om neurologiska komplikationer.

Vid pennan:

Christian Bergek, ordforande
Goteborg 2018-08-12
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Verksamhetsberidittelse for Svensk Forening for Likare inom Prehospital Akutsjukvdrd, SFLPA
2017-08-07—2018-08-09

Styrelsen under perioden:

Ordférande: Joacim Linde

Vice ordférande: Denise Backstrom

Sekreterare: Christoffer Jernling

Kassor: Thomas Sundberg

ST-representant: David Lacandler

Ledamoter: Fredrik Helliksson, Patrik Brandenstein, Mikael Gellerfors, Per Ostergren, Johannes Edén,
Staffan Thorling, Emilie Kiraly, Anna Henningsson, Pia-Maria Lodhammar, Tobias Falkenstrom
Valberedning: Henrik Jérnvall, Pierre Sundin

Revisor: Tillhandahélls av SFAI

Moéten:

Styrelsen har under perioden haft 9 protokollférda styrelseméten (170828, 171002, 171113, 171218,
180129, 180305, 180409, 180514, 180611) samt ett arsmote 171017. Protokoll finns tillgangliga via
sfai.se/delforeningar. Fyrfaldiga Leven for Géteborg har utbringats pa i princip samtliga moten.

Aktiviteter:

Foreningen har deltagit i SFAI veckan i Stockholm september 2017. Vi kommer ocksa att delta under
SFAI veckan i Linkoping 2018, dar flera symposier och forelasningar ska presenteras av
styrelsemedlemmar.

Arbetet med SSAI-post graduateprogrammet Emergency Critical Care fortskrider. Det &r ett nordiskt
samarbete, och den svenska delen administreras bl a av styrelsemedlem Patrik Brandenstein och Vice
Ordforande Denise Backstrom.

Prehospital forskning i Sverige okar, bl a ledd av styrelsens forskningsrepresentant Mikael Gellerfors.
Styrelsen har, via representanterna Thomas Sundberg och Emilie Kiraly, fortsatt arbetet med checklistor
for IVA transporter. Emilie Kiraly kommer att forel&sa om detta under SFAI veckan i Linkdping 2018.
Styrelsens undergrupp for standardisering har arbetat med riktlinjer for grundkrav och
fortbildning/kvalitetssékring for prehospitallakare inom det militara och civilt, och kommunicerat med
myndigheter, organisationer och MLAer géllande detta.

Styrelsen har haft ytterligare ett samverkansmote med medicinska ledningsansvariga (MLA) for landets
lakarbemannade helikopter- och akuthilsbaser. Motet genomfordes under varen i Géteborg, och ett flertal
av landets baser var representerade. Ett flertal aktuella fragor diskuterades- bla skapandet av en
parallellkurs till ST-ldkarnas "Gdoteborgskurs”, vilken skulle rikta sig till redan prehospitalt anstéllda
team. Vidare diskuterades kravstéllning pa kompetens for prehospital sjukvard, allmanna fragor for de
respektive baserna, samt skapandet av en nationellt interaktiv virtuell klinik/hemsida. Nytt méte kommer
att hallas under 2019.

Juridiken kring delande av patientfall pa sociala medier/pa en interaktiv hemsida haller pa att utredas av
styrelseledamot Per Ostergren.
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Flera av styrelsens ledaméter har arbetat aktivt med organisation och forelasningar/stationer under kursen
”Prehospital akutsjukvard for likare” som genomfors i Goteborg. Under denna vecka har ocksa styrelsen
haft en styrelsemiddag.

Ekonomisk redovisning:
Se separat dokument.

180809 Ordfgrande Joacim Linde Sekreterare Christoffer Jernling
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Verksamhetsberiittelse Svensk Férening for Anestesi och Intensivvdrd vid ONH-
och Plastikkirurgi (SFAIOP),2017-2018

SFAIs styrelse har gett oss uppdraget att revidera SFAIs luftvagsalgoritm. Under sista aret har var delforening
arbetat med att ta fram ett nytt forslag till hantering av svar luftvag. SFAIs styrelse har nu fatt forslaget, som
efter beslut, kommer att bli den nya luftvdgsalgoritmen. Vi har dar starkare betonat anvédndningen av
videolaryngoskopi och betonat vikten av att kunna fiberoptiskt kunna etablera en séker luftvdg via larynxmask.
Koniotomi med skalpell, ledare och tub har inforts i analogi med DAS riktlinjer. Vi har ocksa lagt till nya
avsnitt om obesitas, barn och obstetrisk luftvdg, de senare har skrivits i samarbete med SFBABI respektive
SFOAL. Texten som ror pediatrisk luftvag kommer att publiceras som ett separat dokument av SFAL.

Ihop med svensk 6ronlékarforening startades en projektgrupp for att initiera nationella rekommendationer for
trakeostomivard for vuxna. | denna grupp fanns dven en representant for SFAIs delforening for intensivvard,
SIS. Detta arbete understddijes av Landstingens Omsesidiga Forséakringsbolag, LOF. Deltagarna bestod av
Katarina Hallén, Johan Hellgren, Katarina Olofsson, Matthias Schien, Per Nellgard, Hasse Ejnell och Georgios
Papatziamos. Forslaget presenterades till dronldkarnas méte under varen 2017 och revideras efter det
gemensamma SFAI/SSAI métet 2017. Riktlinjerna har tagits emot val och kan nu lasas pa bade SFAI
hemsidan och LOF hemsidan. Dér kan man bestélla olika broschyrer och kort. Det finns dven en app,
“klinikappen”, som LOF tagit fram.

Delforeningen anordnar postgraduatekursen Modern Luftvagshantering. De forsta kurserna holls pa Djurénaset
pa Varmdo for att sedan flytta till Marstrand. Kurserna halls vartannat ar och har varit populara. Nu kommer vi
att flytta kursen till Krusenberg herrgard utanfor Uppsala. Nasta kurs kommer att hallas den 14 till 17 maj
2019.

Sk-kurser i hantering av svar luftvag, i Stockholm och Géteborg, har arrangerats av styrelsemedlemmarna
Johan Ullman och Per Nellgard.

Katarina Hallén
Ordférande SFAIOP
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Rapporter fran sirskilda uppdrag och internationellt arbete

The Scandinavian Society of Anaesthesiology and Intensive Care Medicine, SSAI, och Acta
Anaesthesiologica Scandinavica Foundation (Michel Haney)

SSAI utgors av de 5 nationella nordiska specialistféreningarna inom anestesi- och intensivvard. Sigga
Kalman, Sverige, dr SSAI’s ordférande, och dven Acta Foundation’s ordférande, har lamnat 6ver till den
nyvalda Klaus Okkola, Helsinki, vid dessa positoner. Representanter i SSAl-board &r Martin Holmer och
Lill Blomqwist, bada fran SFAT’s styrelse. SSAI bedriver bl a utbildning, fortbildning, forskning inom
vart specialitetsomrade, samtliga praktiskt tillimpade med nordisk samarbete enligt SSAI och Acta
Foundation Stadgarna. SSAIs huvudsyssel ar nordisk samordning och framjande av utbildning i vart
specialitet (8 olika subspecialitets utbildningsprogram), nordisk samordning (Clinical practice committee,
arbete i kurs/utbildnings projekt sisom GRADE metodik och Clinical Practice Guidelines produktion,
och &ven kongress vart andra ar for att framja nordisk

utbildning/fortbildning/utveckling/samarbete. Kongressen nu gick i Malmé/Lund 6-8 september, 2017,
med kongressgeneral Mikael Bodelsson och ett stort lag av medarbetare dar, och var ett stort succé pa alla
sétt. Gratulerar igen till team Malm6/Lund for ett fantastisk prestation som SSAI kongressordnare. Nasta
kongress ar i 2020 i Képenhamn (28-30 augusti, 2019).

SSAI ager, bedriver, och har som flaggskepp den respekterade vetenskapliga tidskriften Acta Anaesth
Scand. Tidskriften fortsatter att ga valdigt bra, tidskriften som alla far *hem’ till sig digitallt i full text,
alla aren sedan 1958 som en del av sin SSAI medlemskap. Under sista aret har SSAI och Acta Foundation
skrivit en ny 5 ars kontrakt med tidskriftens forlag, Wiley, diar SSAT’s syfte att inte langre vill att
tidskriften inte langre ar vinstinbringande for SSAI har tillampats i form av nya lagre
prenumerationsavgifter

Pa Actas Editorial Board finns just nu 7 svenskar (SFAI och SSAI medlemmar): Jan Wernerman
(Stockholm), Jan Persson (Stockholm), Johan Lundberg (Lund), Stefan Lundin (Géteborg), Anders
Aneman (Sydney), Sigridur Kalman och Michael Haney (Umed). Editor arbete &r ideell, férutom for
Editor in Chief (Michael Haney) dar hans arbetsgivare (Umea Universitet) far ersattning fran Acta
Anaesthesiologica Scandinavica Foundation for en del av hans arbetstid. Acta tidskriften publicerar
ungefar 220 artiklar per ar, varav ett bra andel ar fran svenska forskare, dock gér Danmark den starkaste
bidrag for antal artikel bland de Nordiska lander.

SSAIls Research Committee har som uppdrag att framja Nordisk forskning och forsknings sammarbete
mellan Nordiska lander. Den kommitté har 2 svenskar (SFAI medlemmar) som medlemar: Sven-Erik
Ricksten (svensk representant, Goteborg) och Michael Haney (som Acta tidskrift EIC, kommitté
ordforande, Umed). SSAls Research Committee delar ut SSAI forskningsanslag vid varje SSAI kongress
ar, och for att soka forskningsbidrag fran SSAI, maste man vara SSAI medlem. SSAls
forskningskommittee bidrog till val av abstraktpris vid SSAI kongressen, dar 6 abstrakt vann ett pris av
10 000 DKK, och dar abstrakt presentation vinnare var ocksa den svenska bidrag, Anna-Karin Strand (+
10 000 DKK till) fran Linkoping.

SSAI’s Research Committee arrangerar &rligen en dags krus/seminarie for Nordiska forskare i vart

specialitet). Denna kurs/seminarie i forskningsmetodik/clinical trials &gde rum i Képenhamn i april, 2018,
var 6versokt, och val uppskattad av deltagande. Kursen gar nasta gang i Kopenhamn till varen 2019.
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SSAls Intensivvard utbildnings stryrgrupp arrangerade den 3e Intensivvard forskningsseminarium i
Helsinki i juni 2018, som var mycket framgangsrik med internationell deltagande fran nordiska lander
samt &ven utanfér Norden med flera renomerade gastpresentatorer. Néasta IVA styrgrupp
forskningsseminarium blir i 2020 (varen) i Kopenhamn.

ESICM under 2017-2018 (Christina Agvald-Ohman)

Det hant en hel del i ESICM under senaste aret som ni forhoppningsvis har markt!

>
>

Ny hemsida — har ni kollat in den?

Ny -E-learning plattform har ersatt PACT modulerna med manga fler funktioner.

Det ar fri access for alla medlemmar, (kraver dock en extra kontakt med Celia McClements pa
ESICM office for att det ska funka).

Sjalva kongressen i Wien 2017 hade en betydligt storre proportion kvinnliga talare, mer icke-
traditionella forum &n vanliga forelasningar och 6verlag en mer intressant utformning tycker jag.
En helt ny ”Diversity group” har bildats vilket &r ett steg i rétt riktning for ett modernare och mer
inkluderande ESICM.

Processen for bedomning av forskningsansdkningar och olika ”awards™ har blivit mycket mer
transparent och réttvis tack vare Lui Forni som varit chef i "Research committé” de senaste aren.
Han valdes nu i varas till sekreterare i ESICM vilket &r mycket gladjande.

For forsta gangen i ESICM (och varldshistorien) stallde en kvinna upp som kandidat for
presidentposten — ett paradigmskifte!

Det var tva mycket kompetenta kandidater som stallde upp:

Maurizio Cecconi vann med 836 rdster mot Francesca Rubulotta som fick 492 rister.

Tva andra viktiga poster besattes av mycket bra personer som aktivt arbetat for att fornya
ESICM mot mer “diversity and transparence”:

Chair DSA (Division of Scientific Affairs) - Armand Girbes

Chair RC (Research Committée) - Jan van der Waale

Med andra ord mycket positivt hander och det gar att paverka — skulle bara 6nska att fler
svenskar/skandinaver tog chansen att gora det!

Med vanliga halsningar fran er representant i ESICM och val mott i Paris!

Christina Agvald-Ohman, Overlékare, PMI Huddinge Karolinska Universitetssjukhuset.
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