Optimering av skora aldre
infor akut bukkirurgi

nationell arbetsgrupp



Bedomning och handlaggning av
skora aldre vid akuta kirurgiska
tillstand i buken

Nationellt programomrade kirurgi och plastikkirurgi



Varfor behovs det?
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Gruppen

* Jonas Leo, NAG-ordforande 2023-12-07 — 2025-11-04, overlakare kirurgi, Sodertalje sjukhus,
Sjukvardsreglon Stockholm-Gotland

 Anna Ohlsson, NAG-ordforande, med dr, overlakare anestesi och intensivvard, Karolinska
unlverS|tetSSJukhuset Sjukvardsreglon Stockholm-Gotland

* Randolph Schnorbus, éverldkare anestesi och intensivvard, Alingsas Lasarett, Vastra
sjukvardsregionen

. glar[cln anetorp, overlakare geriatrik, Karolinska universitetssjukhuset, Sjukvardsregion Stockholm-
otlan

* Hanna Bjork, specialistsjukskoterska postoperativ vard, Karolinska universitetssjukhuset,
Stockho[(m-Sjukvardsregion Gotland

* Andrea Lundin, doktorand, avancerad specialistsjukskoterska kirurgi, Karolinska
unlverS|tetSSJukhuset Sjukvardsreglon tockholm-Gotland

* Fredrik Jonsson, overlakare anestesi och intensivvard, Lanssjukhuset Kalmar, Sydostra
SJukvardsreglonen

* Peter Pedersen, med dr, overlakare allmankirurgi och karlkirurgi, Hallands sjukhus, Vastra
s;ukvardsreglonen
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Hur jobbar NAG?
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Literaturgenomsokning for AGREE beddomning av riktlinjerna Eventuell granskning av
nationella och internationella primarliteratur och

riktlinjer sammanstallningar



Internationella riktlinjer

318

-> 69




Rekommendationer

* Hitta och punktmarkera skora patienter
—>Mata och dokumentera frailty (CFS)

* Shared Decision Making, BRAN, NoLap?

* Best practice!

* Erfaren personal
* Smartlindring, korrigering av elektrolyt- och vatskestatus, delir!

* Forlangd overvakning ?

* Geriatrisk kompetens!



Shared Decision Making and BRAN

Benefits
Risks
Alternatives

What if | do Nothing?

VWO

NHS
Shared Decision Making- Information for Patients | Centre for Perioperative Care



https://cpoc.org.uk/shared-decision-making
https://cpoc.org.uk/shared-decision-making
https://cpoc.org.uk/shared-decision-making

Hur skapar vi geriatrisk kompetens?

"' American Society o ! @ SIGN IN Q

Anesthesiologists’

Advocating for You - Education & CME Your Career Research & Guidelines - Meetings - Managing Your Practice - Member Center

# | EDUCATION AND CAREER | CLINICAL RESOURCES

Geriatric Curriculum

A Geriatric Anesthesiology Curriculum (4 was created through the collaborative efforts of the members of the American Society of
Anesthesiologists Committee on Geriatric Anesthesia and the Society for the Advancement of Geriatric Anesthesiology (SAGA). It was
developed in cooperation with the American Geriatrics Society (AGS) and supported through the AGS/John A. Hartford Foundation of New

York City Project: Increasing Geriatrics Expertise in Surgical and Related Medical Specialties.



SWELA Rapport SPOH
swedish emergency laparotomy audit

Min enhet SOk registrering

Akut bukkirurgi - SWELA

 Norra Alvsborgs Lanssjukhus 10,6%
VS.
* Karlskoga Lasarett 2,1%
NO-Lap ?7?



Hur kommer vi vidare?

* Bredinforande av CFS (clinical frailty scale)
 Okad tillgénglighet till geriatrisk kompetens
* Enhetlig registrering av No-Lap

* Nationell samling av riktlinjer och rekommendationer!
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