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Bakgrund SFAI har ett antal delföreningar som utför ett mycket viktigt 

arbete genom bland annat kurs- och mötesarrangemang, 

representation i internationella organisationer, framtagande och 

uppdatering av riktlinjer med mera. Delföreningarna utgör en 

central del av SFAI:s verksamhet och omsätter i vissa fall även 

stora summor pengar. För att synliggöra och skapa transparens i 

detta arbete ska varje delförening årligen inför årsmötet 

inkomma med årsberättelse.  

Årsberättelse för SFLPA 
Svensk Förening för Läkare inom Prehospital Akutsjukvård (SFLPA). Föreningens 

ändamål är att främja utvecklingen inom Critical Emergency Medicine (CrEM, akut 

intensivvård) såväl på som utanför sjukhus, avseende klinisk verksamhet, forskning 

och utbildning.  

 

Medlemmar  

Medlemsavgiften i SFLPA är 100 kr per år. Antalet medlemmar 78st (vid årsmötet 

2026-09-24).  

 

Styrelsen  

Ordförande; Rebecka Rubenson Wahlin  

Vice ordförande; Erik Gustafsson 

Sekreterare; Jacob Broms  

Kommunikationsansvarig; Cechael Sparrfelt 

Kassör; Robert Larsen  

Ledamot; Anna Gradmark, Adam Brännlund, Rasmus Larsson (ST-

läkarrepresentant) 

Suppleanter; Cechael Sparrfelt, Oliver von Olnhausen, Denise Bäckström 

Valberedning; Otto Henriksson och Sven Grauman 

 

Representation i organisationer  

I ”SweTrau” av Denise Bäckström.  

I ”Socialstyrelsens arbetsgrupp för nationell högspecialiserad vård, nationella 

transporter” av Robert Larsen.  



 
 

I ”Socialstyrelsens expertgrupp prehospital sjukvård och katastrofmedicin”, av 

Denise Bäckström. 

I ”NAG Trauma för kunskapsstyrningen”, av Rebecka Rubenson Wahlin 

I ATLS nationella fakultet samt europeiska styrelse, av Jacob Broms  

 

 

Verksamhetsberättelse 

Styrelsen har under verksamhetsåret genomfört regelbundna protokollförda 

styrelsemöten (digitalt via Teams) med fast mötestid första helgfria måndagen i 

månaden. Föreningens arbete har fortsatt fokuserat på att stärka och synliggöra 

CrEM (Critical Emergency Medicine, akut intensivvård) samt erbjuda medlemmarna 

kunskapsspridning och nätverkande. 

Viktiga aktiviteter och händelser under året inkluderar: 

Medlemskommunikation & Saftblandaren: Nyhetsbrevet Saftblandaren har 

sammanställts och skickats ut under ledning av Erik Gustafsson, med fokus på 

aktuell forskning, klinisk evidens, boktips och utbildningar inom CrEM och 

prehospital vård. Under verksamhetsåret har bland annat artiklar om 

konsensusdefinition av CrEM (Delphi-studie av Bäckström et al.), 

resuscitering/hemodynamik vid TBI, samt boksläpp uppmärksammats. 

 

Webb och Sociala medier: Oliver von Olnhausen övertog ansvaret för föreningens 

hemsida efter Sven Grauman. Ansvaret för sociala medier (LinkedIn och Facebook) 

övertogs av Rasmus Larsson från Cechael Sparrfelt. 

 

Webinarier och fortbildning: Planering och struktur för en regelbunden webinar-

serie (45 minuters föreläsning + 15 minuter diskussion) har tagits fram i samarbete 

med August Myhrman, med sikte på återkommande digitala föreläsningar och 

arkivering på hemsidan. Föreningen har även uppmärksammat och spridit 

information om relevanta externa föreläsningar, bland annat SLS/SFAI-webinariet 

om organisatoriska förutsättningar för generell anestesi. 

Riktlinjearbete: SFLPA har genom styrelserepresentation (Robert Larsen och 

Cechael Sparrfelt) medverkat i framtagandet av den organisatoriska riktlinjen 

”Grundläggande förutsättningar för att initiera och bedriva generell anestesi”. 

CrEM-möte: En arbetsgrupp (Jacob Broms, August Myhrman och Rasmus Larsson) 

har tillsatts för att planera ett nationellt CrEM-möte med sikte på genomförande 

under våren/hösten 2027. 

SFAI-AnIVA-veckan: Föreningen har skickat in programförslag inför SFAI-AnIVA-

veckan 2026 i Stockholm med inriktning på neurotrauma (ett patientfall som belyser 

vårdkedjan från skadeplats och glesbygdstransport till neurokirurgi och neuro-IVA). 



 
 

Stöd till forskning & enkäter: Föreningen har bistått forskningsinitiativ genom att 

distribuera en nationell enkätstudie avseende transfusioner i akuta situationer till 

medlemmarna och via sociala medier. 

ST-pris i CrEM: Föreningens pris för bästa ST-arbete inom CrEM avses att delas ut i 

samband med årsmötet. 

 

Ekonomisk redegörelse 

Föreningens ekonomi och löpande bokföring sköts via Ludvigsson & Co. Ekonomisk 

redovisning och balansräkning finnes tillgänglig i separat handling inför årsmötet 

samt på SFLPA:s hemsida. 

 

Kontaktuppgifter  

Hemsida: via SFAI:s webbplats / SFLPA 

sflpa@sfai.se  

sekreterare.sflpa@sfai.se 
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