
 

 
Protokoll SFAI styrelsemöte 
 
Tid: 20251104 kl 19-20 
Plats: Digitalt 
 
Närvarande: Amanda Irgum Liljeström (AIL), Karin Löwhagen (KL), Karin Björnström Karlsson 
(KBK), Cechael Sparrfelt (CS), Marco Schuster (MS), Owain Thomas (OT), Henrik Jörnvall (HJ), 
Emma Larsson (EL), Fredrik Hammarskjöld (FH) 
 
Anmält förhinder: Eva Hannerz Schmidtke (EHS), Karolina Persson (KP) 
 

1. Mötets öppnande            
Ordföranden öppnar mötet 

 
2. Val av mötesordförande, protokollförare, justeringspersoner  

Karin Löwhagen väljs till mötesordförande 
Amanda Irgum Liljeström väljs till protokollförare 
Emma Larsson och Fredrik Hammarskjöld väljs till justeringspersoner 

 
3. Godkännande av dagordning         

Dagordningen godkännes 
 

4. Föregående mötesprotokoll  
Protokollet från internatet inväntar sista justering, publiceras inom kort. 

 
Aktuella ärenden       

5. Dagens akutfråga 
Ingen akutfråga anmäls. 

 
6. Beslut 

Ett beslut avseende ekonomi och SFAIs stöd till fonden, se punkt 7b. 
 

7. Ekonomi 
a. Insamlingsstiftelsen för Operations- och Intensivvård: 

i. Information 90-kontot är godkänt, vilket innebär utdelningskrav 
motsvarande 75% av intäkter 

ii. Information Intervju planeras med Svensk Insamlingskontroll som led i 
hanteringen av 90-konto, Malin Jonsson Fagerlund deltar 

iii. Information Budget och förslag på SFAIs stöd till fonden närmaste åren 
iv. Beslut om SFAIs stöd till fonden för 2025-26: se punkt 7b.  
v. Diskussion insamlingsarbetet. KBK har kontaktat Malin Jonsson 

Fagerlund för fortsatt uppdrag att arbeta vidare med utökat 
insamlingsarbete 

b. Beslut ang avgift på kurser som bedrivs genom SFAI Verksamheter AB på kurser 
enligt BAS-info-dokument: 

i. att SFAI ska utöka uttag av avgift med 0.25% på kurser som bedrivs via 
SFAI Verksamheter AB 



 

ii. att hela denna summa skall överföras till Insamlingsstiftelsen för 
Operations- och Intensivvård 

c. Rutiner för hantering av överskott från kursverksamhet hos SFAI Verksamheter 
AB 

i. Styrelsen finner, i enlighet med diskussion vid internatet, sig nöjda med 
de ekonomiska rutiner som finns. Uttag av överskott måste vara 
förenligt med föreningens och aktiebolagets verksamhet, dvs direkt 
relaterat till anestesi och intensivvård, och prövas i varje enskilt fall i 
samband med ansökan om uttag av överskott från kursverksamhet. 

d. Autogiro 
i. HJ kontaktar Peter Sjöö för att efterhöra teknisk möjlighet till betalning 

med autogiro, samt kontroll av funktion inför lansering 
e. SFAI&AnIva-veckan i Sthlm 

i. Med marginell prisjustering är budgeten nu i balans. Därtill har man i 
detta medräknat budgetpost för oförutsedda utgifter. Lotta (MKON) 
färdigställer ny budget till nästa möte med COK/LOK inkl tidigare 
beslutat rabatterat pris för kongressdeltagare för personer som också 
deltar i associerade förmöten (Mötet för Chefer och Ledare m fl). 
 

8. Nomineringar 
Inga aktuella nomineringar 

 
9. Riktlinjer  

a. Revision/uppdaterad faste-riktlinje: SFAne har inkommit med förslag till revision 
av fasteriktlinjen, strykning av ”kolsyrad dryck” samt förtydligande ang GLP1-
analoger och fastetider. 
Styrelsen godkänner den reviderade riktlinjen i enlighet med SFAnes förslag. 

b. Webbinarier: planering för hösten 
i. Neuraxiala blockader och antikoagulantia för medlemmar den 24/11, 

Zoom-länk finns. CS modererar. 
ii. Generell anestesi – öppet för alla via SLS den 11/12. CS, HJ och KL 

deltar/modererar, likaså deltar Martin Jarl från AnIva. Övriga 
styrelsemedlemmar försöker i möjligaste mån också medverka. 
 

CS mailar MKON om mailutskick i veckan till medlemmar med information och länk, inkl 
påminnelse inför den 24/11. 

 
10. Riktlinje för barnintensivvård, SFBABI 

FH har utifrån inkomna svar sammanställt befintliga rutiner avseende vård av äldre 
barn (12-16 år) på vuxenintensivvårdsavdelningar på sjukhus med fristående BIVA. FH 
författar ett svar till SFBABI med rekommendation om avstämning med SIS ang 
formuleringen om barn över 12 år på allmänna intensivvårdsavdelningar. Riktlinjen 
återupptas efter återkoppling på kommande möte för fastställande. 

 
11. Remisser 

a. Inkommen skrivelse om etanolförbud 
 

SFAI har fått en förfrågan från Svensk Förening för Vårdhygien inför beslut i Europeiska 
kemikalieinspektionen om att etanol ska klassificeras om utifrån risk för 



 

carcinogenicitet och teratogenicitet. Omklassifikation medför en avrådan från att 
använda preparatet, vilket radikalt skulle försvåra all form av desinfektion inom 
sjukvårdsområdet. Expertutlåtandet har också påtalat att det inte finns något 
alternativ till etanol för desinfektion inom sjukvård. Beslut förväntas i november 2025. 
 
FH undersöker på frågan i närtid och återkommer med rekommendation ange ev 
utlåtande från SFAI. 

 
12. Fokusområden 2025/2026 

Fortsatt diskussion om aktiviteter, planering ang fokusområden. Uppföljning vid 
kommande heldagsmöte i december: alla styrelseledamöter uppmanas tänka igenom 
fler aktiviteter samt anmäla relevanta förslag på temat till programportalen för SFAI & 
AnIva-veckan före den 1 december. 

a. Den åldrande befolkningen  
b. Kloka Kliniska Val 
c. Det livslånga lärandet 

 
Styrelsen bjuder in SFAIs fortbildningsnätverk till styrelsemötet i december för Det 
livslånga lärandet. OT kontaktar ledamöterna och meddelar deltagare till KL. 

 
13. SSAI 2028 Göteborg 

KL och AIL tittar igenom kongressmanualen igen och förbereder v.b. kort presentation 
till SSAI-mötet i Oslo i januari. 

 
14. Uppföljning/Slutförande Dokument: Arbetsuppgifter i Styrelsen 

EHS har reviderat dokumentet i BC utifrån genomgång och diskussion på internatet. 
Alla styrelseledamöter ombeds titta igenom sina uppgifter en sista gång och 
återkomma om något inte stämmer. 

 
15. Uppföljning krav på delförening 

Styrelsen har inte fått svar från SFRA, KL skickar påminnelse till SFRA 
 

16. Brevsvar ang domen i Skåne 
Styrelsen godkänner kortfattad skrivelse utifrån förslag från KL som svar. Vidhålls att 
SFAI inte uttalar sig i enskilda fall. Frågan om principiellt ställningstagande till juridiska 
krav på kompetens för verksamheter som bedriver anestesi tas upp på mötet i 
december. 

 
17. SKRÅ-möte i Stockholm fredag den 7/11. 

KL har anmält frågorna Riktlinje för perioperativa behandlingsbegränsningar samt 
frågan om miljöaspekter inom operativa verksamheter. Styrelsen rekommenderar 
också att Riktlinjen om grundläggande förutsättningar för att bedriva generell anestesi 
tas upp, KL meddelar detta inför SKRÅ-mötet. 

 
18. Critical Emergency Medicine/Critical Care 

Akutläkarnas specialitetsförening SWESEM har bildat och rekryterar deltagare till ett 
utskott i syfte att vidareutveckla akutläkares möjligheter att omhänderta kritiskt sjuka 
patienter inom akutsjukvård, inklusive att ”utmana specialiteter eller etablerade 



 

strukturer” för detta. SFAI fortsätter att belysa vår specialitets unika kompetenser, 
inklusive möjlighet att upprätthålla kompetens för akut omhändertagande med 
avancerade metoder av låg volym på akutmottagningar, samt ST-
utbildningsperspektivet för våra ST-läkare via SYA. 

 
19. Kompetensgrupp miljö. Frågan bordläggs till december. 

 
20. Hemsidan – uppdatering. 

KL och AIL planerar möte med Peter Sjöö och Markus Falk. Frågan upptas åter på 
mötet i december. 
 

21. SFAI översättning till engelska. Frågan bordläggs till mötet i december. 
 
 

Vid protokollet: 

Justeras: 

 

Kommande styrelsemöten:    
251202 tisdag heldag digitalt 8.30-16 
260113 tisdag kl 19-20 digitalt 
260206 fredag kl 08-15.30 heldag digitalt  
260303 tisdag kl 19-20 digitalt 
260325+26 Stockholm Styrelsemöte onsdag 10-17, torsdag 08-09.30 
260326 Möte för chefer och ledare torsdag kl 10 till fredag lunch 
260327 forts Möte för chefer och ledare till kl 12  
260421 tisdag kl 19-20 digitalt 
260504 Fysiskt styrelsemöte 09-12 + LOK i Jönköping fr o m 12-16 
260602 tisdag kl 19-20 digitalt 
260707 tisdag kl 19-20 digitalt 
260818 tisdag kl 19-20 digitalt 
260924 torsdag fysiskt Årsmöte SFAI&AnIva-veckan Sthlm 
261007–261009 ons-fre styrelseinternat fysiskt – plats ej bestämt 
261110 tisdag kl 19-20 digitalt 
2612XX 
 
 
 


