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Verksamhetsberattelse for
Svensk Forening for Anestesi och Intensivvard
(SFAI)
Verksamhetsaret 1 juli 2018 — 30 juni 2019

SFAI:s verksambhet har i korthet syftet att framja kontinuerlig, kunskapsbaserad utveckling inom anestesi
och intensivvard i Sverige, for att forbéttra varden for perioperativa, prehospitala och sméartbehandlings-
patienter i Sverige. Detta sker genom att:

- stddja forskning och utgéra forum for vetenskapligt utbyte,

- stddja erfarenhets- och kunskapsutbyte mellan kliniskt verksamma ldkare inom vér specialitet,

- frimja skandinavisk och dvrig internationell samverkan,

- frdmja ledningsarbete inom anestesi och intensivvard,

- formedla kunskap om specialiteten anestesi och intensivvard under lékarutbildning och
allméntjénstgoring (AT),

- ange mal och innehall for specialistutbildningen,
- tillhandahalla efterutbildning for kompetensutveckling efter uppnadd specialistkompetens,
- utveckla nationella standard- och kvalitetsmétt for anestesiologisk verksamhet,

- stodja och utveckla system for att mita resultat av anestesiologisk verksamhet.

Déarmed har SFAI aktiviteter i foljande omraden for att forbéttra vart omhéndertagande av véra patienter:
- utveckling av professionen i klinisk verksamhet

- fortbildning

- utbildning

- ledning

- patientsékerhet

- forskning

Sommaren 2019 hade SFAI 1599 registrerade medlemmar (1520 ar 2015, 1545 ar 2016, 1529 ar 2017,
1590 ar 2018), vilket ar timligen stabilt jamfort med de senaste aren. Av dessa utgor 373 ST-lakare.

SFAI bedrivs som en ideell forening och har som organisation inga anstéllda. SFAI ar beroende av ideella
insatser fran medlemmar. For stdrre och langsiktiga projekt, &r SFAI beroende av stdod fran specialitetens
verksamheter i landet genom att tilldta medlemmar arbeta med angelégna nationella projekt och frégor.




Verksamhetsberattelse for Svensk Forening for Anestesi och Intensivvard 1 juli 2018 till 30 juni 2019

Styrelse 2018-20109:

Ordforande:
Vice ordforande:
Skattméstare:

Facklig sekreterare:

Vetenskaplig sekreterare:

Redaktor:

Sveriges Yngre
Anestesiologer:

Ovriga ledamoter:

Hedersledamot: *

Verksamhetsrevisorer:

Valberedning:

Johan Thunberg, Umeé

Annette Nyberg, Goteborg

Owain Thomas, Lund

Eva Selldén, Stockholm

Karin Bjornstrom Karlsson, Linkdping
Karolina Persson, Lund

Lina Broman, Stockholm

Katalin Kiss, Goteborg
Hans Hjelmqvist, Orebro

Roman A’roch, Umea
Maja Ewert, Varberg (KVAST)

Hengo Haljamée, Goteborg

Gunilla Islander, Lund
Mattias Schindele, Ostersund
Martin Holmer, Jonk&ping
Miklos Lipscey, Uppsala

Lill Blomgqvist, Lund

* Styrelsen har 2016 beslutat att nya hedersledamdéter inte ldngre ska utses.

Styrelsemoten under verksamhetsaret:
180821 (telefon)

180917 (Linkoping, SFAI-veckan)
180920 (Linkoping) Konstituerande mote
181009 (telefon)

181106-07 (Varberg, internat)

181204 (telefon)

190124 (Stockholm)

190207 (telefon)

190314 (telefon)

190405 (Stockholm)

190502 (telefon)

190603 (Uppsala)




Verksamhetsberattelse for Svensk Forening for Anestesi och Intensivvard 1 juli 2018 till 30 juni 2019

SFAI:s delforeningar och referensgrupper:

Delféreningar och referensgrupper Ordférande/kontaktperson
Kvalitetssékring av ST utbildning (KVAST) Maja Ewert, Varberg

Delf. Svenska intensivvardssallskapet (SIS) Camilla Brorsson, Umes4, tf ordf.
Delf. Anestesi vid plastikkir. och ONH-kir. (SFAIOP) Katarina Hallén, Goéteborg

Delf. Barnanestesi och barnintensivvérd (SFBABI) Helena Winberg, Goteborg

Delf. Obstetrisk anestesi och intensivvard (SFOAI) Susanne Ledin-Eriksson, Gévle
Delf. Operationsledning Helena Krook, Norrkdping

Delf. Sveriges Yngre Anestesiologer (SYA) Henni Matikainen, Jonkoping
Delf. Thoraxanestesi och thoraxintensivvard (SFTAI) Erik Mortberg, Uppsala

Delf. Utbildning och forskning (SFAI-UF) Hans Hjelmqvist, Orebro

Delf. {or anestesi (SFAne) Suzanne Odeberg-Wemerman, Uppsala
Delf. Lékare inom Prehospital Akutsjukvérd (SLFPA) Denise Béackstrom, Norrkdping
Delf. Svensk forening for Regionalanestesi (SFRA) Christian Bergek, Goteborg
Delf. Hyperbarmedicin Anders Kjellberg, Stockholm
Delf. Svensk forening for postoperativ vard (SPOV) Magnus Iversen, Visby

Delf. neuroanestesi och neurointensivvérd (SFNN) Vilande

Foreningens relation till andra organisationer

SFAI &r en specialitetsforening for ldkare inom anestesiologi, intensivvardsmedicin, anestesiologisk
algologi, ambulanssjukvérd (bade yt- och luftburen). Som specialitetsforening &r SFAI en sektion i
Svenska Liakarséllskapet (SLS) och har dér deltagit i fullméktige och i SLS' remissarbete. SFAI &r en
kunskapsgivande kontaktpunkt for specialitetsfragor for Lakarforbundet, men har ingen egen facklig
aktivitet. SFAI deltar i Lakarforbundets traffpunkt for alla medicinska specialitetsforeningar,
Representantskapet.

SFAI ér, som en av fem nordiska specialistféreningar inom anestesi och intensivvéard, medlem i the
Scandinavian Society of Anaesthesiology and Intensive Care Medicine (SSAI). SFAI dr ddrmed
engagerad i Acta Foundation som driver tidskriften Acta Anaesthesiologica Scandinavica. SFAI dr
medlemsforening i European Society of Anaesthesiology (ESA), vilket innebér att alla SFAI-medlemmar
som inte valt att vara aktiva (r0stande och ev. sektionsledande) istdllet &r associerade ESA-medlemmar
via SFALI Det ger en del forméner. Som associerad medlem adr man dock icke-rostande och icke-
tillgéinglig for vissa ledningspositioner. SFAI har &ven ett formellt samarbete med European Society of
Intensive Care Medicine, via ett s.k. cooperative ’dual’ medlemskap, vilket innebér att Sverige via SFAI
har en plats i ESICM:s ’governing council’. Foreningen dr aktiv medlem i vérldsfederationerna av
anestesi- (WFSA) och intensivvardsforeningar (WFSICCM). SFAI bidrar med en svensk representant till
den europeiska medicinska specialistutbildningsorganisationen Union Européenne des Médicine
Specialistes (UEMS), dér var sektion dr kdnd som European Board of Anesthesia (EBA).
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Representation i andra organ

Svenska Ldkaresdllskapet

Fullméktige: en delegat fran SFAIL:s styrelse Eva Selldén

Etikdelegation: Caroline Starlander, Ostersund

Delegationen for utbildning Hans Hjelmqvist (ordférande) samt Lill Blomqwis

SSAI (Scandinavian Society of Anaesthesia and Intensive Care Medicine)

SFAI medlemmar med formella uppdrag i SSAl 2018-2019:

SSAl Board: Martin Holmer, Lill Blomqwist, och 6vergang till Johan Thunberg, Annette Nyberg
SSAl treasurer: Per Nellgard

SSAI Board, officer, Research committee head, Editor-in-Chief Acta Anaesth Scand: Michael Haney
SSAl Educational Committee head: Cecilia Escher

SSAI Past president: Sigga Kalman

SSAI Past congress president: Mikael Bodelsson

SSAI Clinical practice committee, svensk representant: Michelle Chew

SSAI Research Committee , svensk representant: Sven-Erik Ricksten

SSAI Critical emergency medicine Committee representant: Patrick Brandenstein

Socialstyrelsen
Donationsradet, styrelseledamot Michael Wanecek, DAL, 61, Capio S:t Gorans Sjukhus

ESA (European Society of Anaesthesiology)

Council Member: Jonas Akesson, Malmé

National Anaesthesiologists Societies Committee (NASC) representative: Owain Thomas, Lund
Svenska representanter UEMS:

UEMS Executive for specialty education and certification: Hans Hjelmqvist, Vice President

UEMS European Board of Anaesthesiology, Anaesthesiology Section: Overlikare och KVAST-ledamot
Filip Freden, Uppsala

LOF (Landstingens Omsesidiga Férsdkringsbolag)

SFAI:s representant i Styrgrupp for séker sepsisvérd, Linda de Geer, Linkdping

SFAI:s representant i Styrgrupp for Séker forlossning: Terje Blomstrand, Vérnamo

SFAI:s representant i Styrgrupp for PRISS: Ewa Soderberg, Uppsala

WEFSICCM (World Federation of Societies of Intensive and Critical Care Medicine)

SFAIs representant i WFSICCM “taskforce” for intensivvard vid tropiska sjukdomar” &r Tim Baker,
Karolinska sjukhuset.

Ovrigt

SFAIs utsedda styrelseledamot i HLR-rédet: Hans Friberg, Lund

Referensgrupp for PHTLS och AMLS: Bengt Eriksson, Mora

SPOR, Svenskt Perioperativt Register: SFAI:s representant i styrelsen: Claes Frostell, Stockholm SIR,
ATLS, SFAI:s representant i Styrgruppen: Anna Oscarsson Tibblin, Linkdping

Overgripande hindelser, relevanta for var forening och profession

WFSA, World Federation of Societies of Anaesthesiologists, har under éret fortsatt arbetet med att
forbéttra tillgdngen till sédker anestesi och intensivvard vérlden 6ver. Man arbetar hart med
lobbyverksamhet, utbildning och tréning, innovation och forskning samt sdkerhet och kvalitet. Ett besok




Verksamhetsberattelse for Svensk Forening for Anestesi och Intensivvard 1 juli 2018 till 30 juni 2019

pa hemsidan rekommenderas: https://www.wfsahq.org/ . Dir kan du t ex kika pa ”Anesthesia tutorial of
the week.”

SFALI ar representant i NASC (National Anaesthesia Societies’ Committee) inom ESA (European Society
of Anaesthesiology). Owain Thomas deltog i NASC mdétet i anslutning till Focus Meeting i november
2018 i Sofia, samt vid Euroanaesthesia i Wien 180531. Foljande amnen har berorts under aret:

e Serban Bubenek frdn Ruménien &r ordfdrande (mandatperiod t.o.m. 2021).

e Teach the Teacher kursen — en samarbetskurs finansierad huvudsakligen av ESA, kallas numera
masterclass och SFAI har nominerat den (enda) sékande fran Sverige.

e ’Sustainable anaesthesia project’ har (sedan tidigare) initierats dir NASC troligen kommer med
forslag pa riktlinjer for att minimera anestesis miljopaverkan (t ex genom att rekommendera
lagflodesanestesi, krav pa att plast i engéngsutrustning kan atervinnas osv.)

e 2222: NASC fortsitter rekommendera att samtliga sjukhus anvénder 2222 som akutanrops-
“hjértstopp’ nummer.

e Brist pd ladkemedel: NASC har utlyst en alert att det rdder brist pa vissa likemedel, och vill
upplysa att det &r riskabelt att den storsta delen av ’ravarorna’ i ldkemedel kommer frén ett enda
land i vérlden (Kina). Arbete pa en lista 6ver ldkemedel som skall vara tillgédngliga pa samtliga
sjukhus pagar.

SSAI valde 2018 ny ordforande efter Sigga Kalman. SSAI’s nya ordforande heter Klaus Olkkola och
kommer frén Finland. Finansieringen av verksamheten medlemsavgifter och relationen till ACTA har
setts over. Ekonomin dr god. Mycket av SSAl-veckans foreldsningar finns fritt tillgéingliga pé nétet for
medlemmar. Verksamheten kretsar huvudsakligen kring ACTA journal, kongressen, utbildningsprogram
och guidelines.

Vem som gor vad inom vara specialiteter dr 4n stindigt aktuell fraga. Vi kan vara 6verens om att kvalitet
och sékerhet ska sta i centrum. Frdgan dr da vem som erbjuder den bésta och sikraste omhéndertagandet,
och d4 inte minst upprétthéllandet av kompetensen 6ver tid. Faktorer som hér ska végas in dr ocksa
kostnader for grundutbildning och vidareutbildning. Debatten fortsétter och var delférening SFLPA &r
sarskilt aktiv dé det finns risk att akutldkare som inte &r tillrackligt kompetenta ska hantera avancerade
luftvégsproblem t ex i samband med prehospitalt omhéndertagande, men &ven i samband med det akuta
omhéndertagandet pa akutmottagningarna. Situationen &r liknande i de nordiska ldnderna och vi
samverkar pa omradet via SSAIL. Ett nytt s k position paper ska tas fram som ramar in vér syn pa
specialitetens omfang och ansvar. Detta arbete sker tillsammans med véra grannlédnders
specialistforeningar inom SSAI. Detta arbete &r forsenat p g a utbyte av ansvariga pd SSAI-niva.

Sarskilda aktiviteter och tillimpningar inom SFAI, och da framst SFAI:s
styrelse

- SFAI verksamheters rutiner fortsitter att finjusteras. Olika uppdragsposter har fordndrats under
aret, frimst pa europeisk och nordisk niva. En forteckning pa vem som representerar SFAI i olika
fora finns i detta dokument och pa hemsidan.

- En av de dominerande frdgorna styrelsen jobbat med &ven detta ar ar att fornya upplégget pa
SFAI-veckan. Det nya upplédgget, som beskrivits i SFAI-tidningen tidigare, provades med gott
resultat forsta gdngen under SFAI-veckan i Linkdping 2018. Det dvergripande malet &r att SFAI-
veckan ska kénnas relevant och viktig for medlemmarna. Hér 4r interaktion och medverkan av
alla SFAI-medlemmar viktigt, t ex i utformningen av programmet. Vi har nu en programportal for
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att underldtta detta. Samarbetet med Svensk Kirurgisk Forening har fortsatt, men det verkar svart
att fa till stdnd ett samarbete med gemensam vecka, dé vi bada féreningar har starka traditioner
kring sina veckor. Déremot bor vi kunna utdka samarbetet med t ex gemensamma
programpunkter, som kan genomforas under bdda veckorna. Arbetet med detta fortsétter.

- Forslag till nya stadgar togs fram till arsmétet 2018, men efter aterremiss kommer ett nytt forslag
att presenteras i samband med arets medlemsmote. Mélet har varit att forenkla och se till att de &r
funktionella och dérmed ldtta att arbeta efter. Stadgarna kompletteras med arbetsrutiner och s k
arshjul dér styrelsens uppdrag och arbetsuppgifter ocksa finns som en padbyggnad till stadgarna.
Arbetet med att harmonisera delféreningarnas stadgar med SFAIs har fortsatt under aret.

- Riktlinjer behover underhallas. Under aret har ny luftvigsalgoritm samt CVK-riktlinjer
presenterats.

- Nar det giller riktlinjer och mycket mer har SKL sjosatt sitt program for nationellt system for
kunskapsstyrning i hdlso- och sjukvard. Detta dr lovande, men 4n sa lénge saknas en tydlig
hemvist 1 nagot programomrade for anestesi och intensivvard. Detta har styrelsen arbetat intensivt
med under aret. Gladjande nog verkar vart arbete ha givit resultat. Tre mdten med representanter
fran beredningsgruppen for det nationella systemet for kunskapsstyrning har genomforts under
aret och det ligger nu ett forslag frén beredningsgruppen att i samband med styrgruppens mote i
augusti fatta beslut om ett nytt programomréde som ska omfatta omradet ”Perioperativ medicin
och intensivvard”. Det slutliga namnet ar inte faststéllt. Detta beslut &r mycket vilkommet, da vi
pa ett béttre satt kan synliggora det viktiga arbete som genomfors av vra medlemmar runt om i
Sverige. Styrelsen for SFAI anser att sammanséttningen av styrelsen ska bestd av en bred
forankring av sévél professioner som specialiteter.

- Fortbildningskurser har genomforts och filmats i samband med SFAI-veckan de senaste &ren och
kommer sé att fortsdtta. Dessa korta forelédsningar finns tillgéngliga pa hemsidan for medlemmar
som loggar in.

- I samarbete med Léakarforbundet har en engelsk dverséttning av Socialstyrelsens Malbeskrivning
for specialiseringstjédnstgdéring inom Anestesi och Intensivvard tagits fram och publicerats.

- Onskemaél finns att SFAI verkar for en IT/journal standard inom vart omrade. Frigan ér
omfattande och svar. Ménga olika berdringspunkter finns. Likasa manga intressenter. Arbetet har
inte startat.

Rapporter fran SFAI:s olika verksamhetsomraden

Facklig aktivitet (Eva Selldén)

Medlemmar:

laugi ar (2019) har SFAI 1599 fullvirdiga medlemmar, varav 373 ST-lakare.

SFATI’s medlemmar kan nu betala medlemsavgifter och uppdatera sina profiler via hemsidans
medlemssida. SFAI har ett samarbete med Malmo kongressbyra, MKON, for administration av
medlemsfragor och fakturor. Datorskyddspolicy dr utarbetad 2018 for vart medlemsregister, som foljer
EU:s regelverk GDPR (General Data Protection Regulation), se detaljerad information p& hemsidan.
Instruktioner finns p& hemsidan om hantering av personuppgifter for SFAI:s styrelse och delforeningar,
ex. 1 samband med kursaktiviteter.
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Fackligt:
Lakarforbundets representantskap, dér specialitetsforeningarna samlas 2 ggr/ar, dgde rum i november
2018 och april 2019, med manga intressanta diskussioner och stor representation av delforeningar. Ett
axplock ur programmen:
Heidi Stensmyren, ordférande i Sveriges Likarforbund, SLF, (och anestesiolog), beskrev aktuella
fragor for forbundet:

e Uppdrag frdn medlemmarna att synas mer, arbetar pa det. Genomfort dubblerat
genomslag i media senaste dren. Medlemstalen 6kar med 2,8%, 1 486 nya medlemmar
under 2018, totalt 54 869 medlemmar.

e Stort arbete pagar med avtal, pensioner, jourersittning.

e Slf medverkar aktivt i flera utredningar, sdsom utbyggd priméarvard, ”God och néra vard”
(Anna Nergardh), Sjukforsikringsfragor (Frykman), Sjukvardens beredskap i kris
(Kullman), Alternativ och komplementir medicin (Asplund), m.fl. Nérmast véntar
direktiv for LAS-utredningen, vilket kommer att péverka ldkares arbetsliv, en fraga i
regeringens 73-punktsprogram. Specialister kallas dessvérre ofta till flera parallella
utredningar, vilket ar resurskridvande, inga speciella medel vikta, regionerna ska ansla
resurser”.

e Viktigast for Lakarforbundet att hela tiden aterfora perspektivet till motet mellan doktor
och patient. Vardplatser ar en kritisk frdga, staten bor ta 6kat ansvar, anser SIf.
Lakarforbundet foljer, deltar och ligger p4, viktigt med uthallighet. Kvaliteten i varden
ska inte minska.

e Reglerad fortbildning och specialitetsfragor ar hjértefrdgor, och Lakarforbundet 6nskar
mer input frén specialitetsforeningarna. Rekvisitionslikemedel 4r en annan utmaning.
Inrdttande av AT- och ST-tjénster bevakas noga nationellt.

Erik Dahlman, Likarforbundet, forklarade FIKA (Forenings Inflytande, Kontinuitet och
Arbetsformer), ett projekt inom SIf for att minska tidsatgangen for ansvariga lakare att narvara pa
mdten. Framst diskuteras hopslagning av flera moten under samma dag, exempelvis
specialitetsforenings- och representantskapsmote. For- och nackdelar finns.
Kompetensforsorjning. Bristande antal specialister i minst 25 specialiteter.

K Sandberg och V Svensson frén Socialstyrelsen redogjorde for sitt uppdrag att, utifran ett
nationellt perspektiv, berdkna behovet av ST-ldkare inom olika specialiteter. Detta sker via
analys, statistik, prognoser, utveckling av nationell samverkan mellan olika aktorer, samt tankta
forindringar i sjukvirden. Aven bedémning av framtidsscenarier. Hemsida finns for alla att l4sa:
www.framtidensvardkompetens.se. Antal legitimerade och sysselsatta lakare 6kar kontinuerligt,
dock varierande i olika delar av landet. 18 regioner har lékarbrist, sérskilt likare i glesbygd, total
brist om c:a 850 ldkare i landet. Totalt finns 9 800 ST-lékare enligt regionernas uppskattningar,
flest i Stockholm och flest inom allmdnmedicin. Mest brist inom allmdnmedicin, psykiatri,
geriatrik. Hilften av regionerna bedomer brist pd> 20 specialiteter. Hematologen, kérlkirurgi och
thoraxkirurgi har balans. Dimensionering av ST-tjénster sker ofta lokalt, central funktion
efterfragas. Viktigt med balans mellan specialister-ST-lékare.

Martin Beran, fd ONH-vch, berittade om sin arliga kartliggning av ONH-specialister, pAgar
sedan ar 2000. En foretrddare for varje region deltar i en nationell arbetsgrupp. Beskrivet i
Lakartidningen jan 2019/01.

Fortbildningsenkiten. Wahlstedt, SIf. 2004 tecknades avtal som begrdnsade mdjligheterna for
lakemedelsindustrin att fortbilda ldkare. Enkdt genomfordes 2017 och 2018, 40% svarsfrekvens.
Snittet varierar mellan 4-8 dagar per individ nationellt. 10 dagar/ar uppfattas av SIf som rimligt,
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men séklart finns individuella variationer. Kompletteras med egenstudier och intern utbildning.
Skalen till otillrickliga egenstudier &r att lékare prioriterar patientarbete, att internutbildning inte
ordnas Gverallt samt att tiden inte dr schemalagd. Antal dagars fortbildning &r olika i olika
regioner. Utbildningsklimatet och viljan &r oftast positiv, utbildningsplan essentiell.
Fortbildningspolicy dr utarbetad pé Slf, finns p& hemsidan.

NPO, Nationellt system for kunskapsstyrning.

Kristina Wikner fran Socialstyrelsen visade nulédge och planerat arbete inom ramen fér NPO, arbetet

struktureras snabbt:

e Verksamhetsplaner formuleras med insatsomraden och arbetsomraden. Siktet instéllt pa ett
nationellt system i samarbete dven med kommunerna.

e Samverkan ska ske mellan relevanta NPO, patient- och professionsforeningar.

e Framtagande av behovs- och GAP-analyser.

e Nationella kvalitetsregister ar essentiella, hér ligger var specialitet bra till med SPOR och SIR.

e Ordnat inférande av likemedel och medicintekniska produkter.

e Detta ska mynna ut i ett nationellt kliniskt kunskapsstod, i stéllet for ”lokala riktlinjer” pa varje
sjukhus.

e Frégan ér: Hur ska dessa nationella riktlinjer implementeras sedan?

Styrning med kunskap

Behovs- &
problemanalys
for val av atgarder

Sakerstialla brukare,
profession, huvudman &
myndigheters perspektiv.

- Basta
olja upp tillgangliga kunska,

= > | ganglig P
& utvérdera ‘?:r: ' ...genom innovation, forskning,

utveckling, virdering,
kunskapsstod & styrning

Stodja
kunskaps-
anvéndning i e

Nationellt system for kunskapsstyrning

Haélso- och sjukvard

e NAG, nationella arbetsgrupper kommer att bildas. 260 forslag p& sakkunniggrupper &r redan
formulerade. SFAI fér frekvent frdgor frén olika NPO att delta i NAG, denna fraga kommer att
diskuteras pa arsmotet. Styrelsen uppfattar att det ar viktigt att vi deltar i detta arbete och vi

behover utse intresserade anestesiologer/intensivister med expertis till dessa arbetsgrupper. Se
bild nedan.




Verksamhetsberattelse for Svensk Forening for Anestesi och Intensivvard 1 juli 2018 till 30 juni 2019

Sammansattning NPO och nationella
arbetsgrupper (NAG)

[NPO

Sammansittning NPO Sammansattning NAG
7 * Arbetet stéds av processledaren fér NPO
* 6regionala ledaméter och en +  Experter (primir- och specialistvard) samt stadfunktion vid SKL
processledare
. *  Kvalitetsregister * Representation fran samtliga regioner
* Representanter fran respektive
sjukvardsregion + Patientforetradare * Jamn konsfordelning ska efterstravas
* Bred professionell kompetens + Vardprogram * Multiprofessionell sammanséttning samt
inom féltet och med ett regionalt representativitet fran primdrvard och
mandat ¢ Om rel t: k P it sjukhus

Landsting och regioners
system for kunskapsstyrning

Lankar med mer info:
Nyhetsbrev att prenumerera pa: https://pub.editnews.com/Subscribe/Form/823/ae823c67ef12
alt. NHV @socialstyrelsen.se

Svenskt Kirurgiskt Rad

Svenskt Kirurgiskt Rad (SKR) bestar av representanter fran de kirurgiska specialiteterna och traffas tva
ganger arligen for att diskutera gemensamma fragor. Under 2018 var SFAI vérdar for SKR och under
2019 har Svensk forening for Obstetrik och Gynekologi detta uppdrag.

Hostens mote (181112) innehdll bl.a. SPOVs (Svensk forening for PostOperativ Vard) pagaende arbete
med rekommendationer for postoperativ vard och uppfoljning vilket presenterades av Magnus Iversen.
Magnus Iversen talade dven om regler for vilken vérd en legitimerad lékare far bedriva. I nuldget finns
endast regler kring registrering av yrkesutdvare hos Socialstyrelsen samt kvalitetsregister, sjélva varden
ar ej beskriven i regelverk. Regler finns for icke legitimerade, men ej efter legitimation.

En ny EU-lag &r pa géng kring implantatlogistik och -spérbarhet, vilket beskrevs av Olle Svensson,
professor, Ortopedi, Norrlands Universitetssjukhus och Tomas Wennebo, GS1 (Global Standards One).
Tillverkarna kommer att ha krav pé sig att mérka produkterna sé att varje enskild produkt kan identifieras,
UDI — Unique Device Identification.

Checklista for siker kirurgi 2.0 presenterades av Pelle Gustafson, LOF. Huvudanledningen till att géra
om checklistan var att 6ka foljsamheten. Pelle Gustafson skickar ut checklistan till
specialitetsforeningarna for synpunkter och godkénnande.

Lina Broman, ordf. i SYA (Sveriges Yngre Anestesiologer) berdttade om enkdéter till ST-ldkare i anestesi
och intensivvard angaende nationella kurser, SFAI-veckan samt jourintroduktion.

Vardhandboken fér allt storre forankring i verksamheterna runt om i landet, pé vissa hall basen till
omvardnad med lokala tilligg. Referenser gar i en del avsnitt inte att koppla till texten och evidensen &r i
vissa fall oklar. SKR &r for att fragan kring Vardhandboken lyfts till Lakarforbundet och SLS, ett arbete
som forst ska gé ut till alla delforeningar for synpunkter.

Patentansdkan for namnet Svenskt Kirurgiskt Rad ar godként och é&r giltigt for 10 ar framat.
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Lakarforbundet administrerar hemsidan for vissa delforeningar. SKR vill ha en sida for att kunna lagga
upp t.ex. gemensamma skrivelser och moétesanteckningar.

Varens méte (190408) inleddes med att Ingemar Engstrom, sérskild utredare pa Svenska
Lakaresillskapet, redogjorde for den pagéende utredningen kring uppmérksamhetsinformation (UMI)
rorande blodsmitta och hotbild i hélso- och sjukvardens journaler. Nuvarande regel &r att intolerans och
overkinslighet mot likemedel ska anges. Ovrig UMI beslutas av respektive region.

Claes Ivgren, overste, Chef forsvarsmedicin, och Patrik Nimberger Hansson, stabsldkare, fran
Forsvarsmakten foreldste kring sékerhetspolitik och framtida behov av sjukvard inom forsvarsmakten.
Efter en avveckling av den militdra forsvarsmakten har planeringen av totalforsvaret, dér hilso- och
sjukvérden ingéar som en del av det civila forsvaret, aterupptagits. Férsvarsmakten och Socialstyrelsen
samarbetar kring totalforsvarets sjukvardssystem.

I ett lagforslag star det att man ska vara legitimerad lékare for att utfora vissa behandlingar, men det star
inget om att man ska vara specialist inom omradet. SKR kommer att fortsétta att lyfta fragan.

Svenska Liakareséllskapet ska driva fragan kring inférande av registrering av varje anvénd produkt med
en unik kod, UDI, vidare och Lars Holmberg, professor emeritus i kirurgi, har det dvergripande ansvaret.
BT (=bastjénstgdring) och hur det kommer att paverka vara specialiteter diskuterades.

Rapport frdan Svenska Likarsdllskapets fullmdktige 14 maj 2019

Pa detta arliga mote samlas SLS vetenskapliga sektioner, dér SFAI ingér, lokala ldkarsdllskap och
associerade foreningar i SLS vackra hus i Stockholm. Fullméktige tog stéllning till 2 viktiga motioner,
den ena utarbetad av frimst ST-ldkare, men dven seniora ldkare fran olika specialiteter angéende vikten
av att utarbeta en klimatpolicy for SLS. Miljon &r en 6desfraga for global hilsa och en strategi behdvs for
minskad klimatpéverkan och en resilient hilso- och sjukvérd. Motionen antogs och man betonade att
denna arbetsgrupp skulle vara brett sammansatt och arbeta ”skyndsamt” med téit avrapportering. Den
andra motionen handlade om behovet av en nationell kraftsamling for ungas psykiska hélsa, dir ohédlsan
mer én dubblerats senaste decenniet. Motionérerna uppfattar att arbetet for ndrvarande blivit for mycket
atgdrdande och nu krivs mer forebyggande arbete, nu nir kunskap finns. Ungdomar behover stimuleras
mer till fysisk aktivitet och minska sin skdrmtid. Denna motion var skriven av en rad namnkunniga barn-
och skolldkare. Framfor allt behovs mer medicinsk kompetens i bedomningarna, vilket ofta saknas idag,
tvérprofessionella grupper ér bast. Denna motion antogs, arbetsgrupp kommer att tillsittas snarast och ett
symposium planeras.

SLS har dven borjat utveckla professionell kvalitetsutveckling, MKR, Medicinsk Kvalitetsrevision som
en modell att utviardera medicinsk verksamhet, s.k. Hippokratesrevisionen, med kollegial granskning av
hur enskilda vardenheter handlégger specifika diagnoser. Medicinska resultat, men &ven etiska principer,
forskning och fortbildning utvérderas. Pilotrevisioner har paborjats inom a) kolorektal verksamhet och b)
psykiatri.

SLS kommer under aret att kraftsamla kring ett par prioriterade omréden. Ett sddant &r 1dkares
fortbildning med program och kursverksamhet, en ny seminarieserie "Lege Artis”, om sjukdomar som
berdr hela ldkarkaren. Ett annat prio-omrade ar etik och prioritering av vérd.

SLS fortsétter att dela ut forskningsanslag dvs omkring 30 mkr for att stodja lékare som forskar.

Hans Hjelmqvist valdes till ordférande i SLS delegation for utbildning.

Den storsta och viktigaste fragan handlade om en reformering av medlemskapet inom SLS. Forslaget
innebar att det frdn och med 2021 infors en ny medlemskategori, medlemsforening, for foreningar som i
dag &r sektioner i SLS. En medlemsforening ansluts med hela sitt medlemsantal och utdvar inflytande i
och betalar avgift till SLS i relation till antalet 1ikarmedlemmar i foreningen. SFAI far genom sin storlek
mdjlighet att ha ett storre inflytande i SLS. En schablonavgift p& 140 kr per lakarmedlem tas ut arligen.
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For SFAI-medlemmar innebér detta i praktiken att alla kan delta i SLS programverksamhet och (géller
lakare) soka forskningsanslag. Alternativet vore att sta kvar som sektion med mdjlighet till individuellt
medlemskap i SLS, som tidigare och da till en hogre avgift, for nérvarande planerad till 700 kr. Sektioner
har begrénsat inflytande i SLS fullméktige.

SLS fullméktige rostade for att anta forslaget om en reformering av medlemskapet med rostantal 42-13.
SFALI, liksom Svensk Kirurgisk Férening, rostade emot forslaget, d.v.s. ville ha kvar den nuvarande
formen av medlemskap. Det nya forslaget inklusive stadgeéndring ska tréda i kraft 1 januari 2021. Alla
nuvarande sektioner, inkl. SFAI ska senast 1 mars 2020 meddela om de vill bli medlemsférening eller
kvarstd som sektion i SLS. Denna frdga kommer att tas upp pa kommande arsmote under SFAI-veckan,
inklusive finansieringsforslag.

Riktlinjearbete (Katalin Kiss)

Publicerade och kommande riktlinjer:

Under SFAI veckan 2018 introducerades SFAls rekommendationer for att hantera Den svdra luftvéigen.
Under gangna aret reviderade SFOAI en vagledande Riktlinje fér obstetrisk spinal/epidural anestesi vid
hemostasrubbning och antikoagulantiabehandling. Ett stort samarbete av flera delféreningar
resulterade en revision av den nationella riktlinjen for CVK (Riktlinjer fér centrala venkatetrar), som
uppdaterades pa basen av aktuella internationella studier och rekommendationer med gradering av
dem. KVAST uppdaterade Mdlbeskrivning sidoplacering inom anestesi- och intensivvard enligt Blooms
reviderade taxonomi. Delféreningen for operationsledning reviderade Perioperativt arbete.

SFBaBi har borjat ett omfattande arbete som kartlagger barnanestesiverksamhet i Sverige med
malsattning att utarbeta en riktlinje, huvudsakligen organisatoriska fragor. Parallellt kommer det att
publiceras ett dokument som sammanfattar perioperativa fasterutiner inom barnanestesi.

Arbetet narmar sig slutet inom delférening SPOV kring Nationella Rekommendationer fér Postoperativ
vdard och uppféljning.

Riktlinjehantering:

SFAIs styrelse har nyligen borjat ett nytt arbetssystem for att ha en effektiv remissrunda och underlatta
arbetet for initiativtagande personer eller delféreningar. Ett radgivande dokument publicerades
angaende riktlinjehantering i riktlinjetrad. (Skapande av riktlinjer/SFAIs riktlinjehantering). SFAIs styrelse
rekommenderar att riktlinjer uppdateras var tredje till var femte ar.

For nya riktlinjer, avser SFAl huvudsakligen att halla sig till tva former:
o Nationella riktlinjer som bor utarbetas inom ramen fér GRADE och AGREE.
e Praktiska rdd med nagot lagre stallda beviskrav.

Denna uppdelning avser underlatta en vardering av de riktlinjer och rekommendationer som publiceras
pa SFAl:s hemsida.
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SFAI's fokusfragor 2018-2019

Patientsdkerhet (Roman A’roch)

Patientsékerheten r ett grundldggande byggsten i narkoslékarens vardag. SFAI vill underlétta detta
genom riktlinjearbete. Av nyligen publicerade riktlinjer vill vi ndmna: ”Trakeotomi och trakeostomivérd”.
Pa senaste SFAI presenterades och sedan publicerades pa hemsidan ” ”Svér luftvdgsalgoritmen “Resten
se under “Riktlinjer”.

https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se Den hir webbplatsen beskriver hur du som arbetar inom hélso-
och sjukvérden kan forebygga vardskador. Webbplatsen &r ett samarbete mellan 12 myndigheter och
organisationer.

Pa hemsidan finns ménga andra lankar om patientsékerhet inklusive senaste sampublikation mellan WHO
och WFSA: https://www.wfsahq.org/our-work/safety-quality

SFAI-tidningen

SFAI-tidningen ar en medlemstidskrift som utkommer med fyra nummer érligen, i en upplaga om cirka
1600 exemplar, och distribueras till samtliga medlemmar i SFAI. Materialet utgdrs av texter och bilder
fran medlemmarna samt annonser fran kursarrangorer, och tidningen &r en viktig informationskanal for
styrelsen och delforeningarna.

Under 2018-2019 har redaktorsposten, som foregaende ar varit vakant, innehafts av Karolina Persson,
Lund, vald pa ett ar. Redaktorsuppdraget har det gangna &ret, efter beslut pa arsmétet 2018, varit
arvoderat motsvarande 40 timmars arbete per nummer.

Den 1 januari 2019 triadde ett nytt ettérigt avtal med grafikbyran Mediahuset i kraft, vilket innebér att
tidningen inte, som tidigare, finansieras med enbart annonsintékter utan d&ven med en arlig avgift frén
SFAI Offertprocessen infor tecknande av nytt avtal pagér i skrivande stund. Med anledning av de
fordndrade ekonomiska forhallandena har styrelsen fort diskussioner kring vilka former av
kommunikation med medlemmarna som kommer att vara mest aktuella och funktionella framover. I
dessa diskussioner, som fortfarande pagér, har bland annat 6kat anviandande av hemsida, epost och
sociala medier ndmnts. En enkdt planeras for att efterfriga medlemmarnas 6nskemal om
kommunikationsvégar och inga beslut om foréndringar ér fattade.

Hemsidan (Roman A’roch)

Under innevarande verksamhetsar har vi fortsatt att utveckla var hemsida. Nyligen har vi introducerad en
“Nomineringsknapp” for att pa enklare sétt kunna nominera engagerade kollegor till arbete i styrelse.

En styrelsemedlem é&r fortsatt webansvarig (RA) och fér stod frén en webmaster fran véra egna led
(Markus Falk, Ostersund). Mera avancerade fragor hanteras i samarbete med Pioniro AB for att kunna ge
snabb, korrekt service till medlemmar och delféreningar. Till stor del ansvarar delféreningarna sjélva for
sina respektive sidor. Vi har padgéende diskussion med Sveriges Lékarforbund angaende mojligheten att
SFAIs hemsida skulle inga i nya webbnitverk under ldkarférbundet.

Fortbildning Verksamhetsdr 2018-19 (Lill Blomqwist)

SFAIs Uppgrupp for Fortbildning grundades 2015 och &vergick 2017 till SFAIs Fortbildningsnétverk
med fn ca 10-15 deltagare fran olika regioner i landet. Nétverket har 3-4 telefonmoéten arligen och triffas i
samband med SFAI veckan och en gang pa véren (mars 2019 i Stockholm). Nétverkets mél ar att
kontinuerligt arbeta med och stddja fortbildningsinsatser for Sveriges anestesiologer och verka for ett
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livsldngt ldrande. Medlemmarna frén fortbildningsnétverket deltar regelbundet i moten s& som SFAIs
chefsmote for att engagera chefer och ledare i specialisters fortbildning och bevakar méten med
Lakarforbundet, Lékareséllskapet, mm for att engagera sig fortbildning dven utanfér SFAI. Vidare finns
nétverket representerad (Lill Blomqwist) i Lékareséllskapets utbildningsdelegation.

Rapport fran regionerna betr. fortbildningsaktiviteter.

SFAIs Fortbildningsrekommendation och en Fortbildningsplan som finns pa SFAIs hemsida. I Vastra
Gotaland (Per Nellgérds regi) finns SFAIs Bakjourskurs inklusive bakjoursackreditering som i ar gar av
stapeln for 4:e éret i rad. Linkoping/Norrkdping/Kalmar/Jonkdping har startad ett liknande initiativ med
en 1-arsutbildning (Joachim Zdolsek). Gladjande é&r att konceptet bakjourskurs sprider sig i landet.
Milardalen har en sk ”Rostskyddskurs”, Viéstra Gotalands regionen VIVU och VAVU dagarna och inom
Region Skéne startar i host SAFT (Sydsveriges Anestesiologiska Fortbildningsdagar). PG- utbildning
inom Anestesi och intensivvard. Fortbildningsforeldisningar under SFAI veckan, ett initiativ av Owain
Thomas, startade 2016 och &r dterkommande under SFAI-veckan. Nagra kliniker har inrédttad funktionen
Fortbildningsstudierektor som t.ex. MéIndal och S6S. Utmaning for bade S6S och Molndal é&r att tillse
intensivvardskompetens for fler, ffa de specialister som har utbildning frén andra linder utan intensivvard
i sin ST. KVASTSs ordférande Maja Everts dr sedan 2018 del av Fortbildningsgruppen for att frimja ett
nérmare samarbete och arbeta for att skapa en rdd tréd frén ST till bakjour. Visionen dr en
kompetensportfolj som foljer specialisten hela vigen frdan ST.

Annat som &r pa géng ir en kursportal pa SFAIs hemsida for bade ST- och PG kurser och méten. Det ska
vara lattare att hitta information om kurser och soka dessa samt att det i framtiden dven ska fungera som
administrationsplattform for kursgivare. Fortbildningsgruppen arbetar pa att bli en delférening inom
SFAI och stadgar héller pé att formuleras. Arbetet kring ett Pedagogiskt pris for Fortbildningspris pagar.

Niésta gang traffas Fortbildningsnatverket och representanter fran KVAST under SFAI veckan i Goteborg.
Vidare kommer Fortbildningsnétverkets sammankallande att delta i SFAIs Mote for chefer och ledare
med en programpunkt.

Medlemmar i Fortbildningsnétverket:

Lill Blomgqwist, Owain Thomas, Lars Gillberg, Robin Lundin (Skéane)

Kristina Hambraeus- Jonzon, Cecilia Escher, Johannes Jacks, Urban Sicard, Staffan Hedtjarn Lutz
(Stockholm)

Joachim Zdolsek, Jonas Graf (Ostergétland)

Per Nellgérd, Louise Sameby, Kreti Dalla (Véstra Gotaland)

Maja Everts (KVAST), Martin Thorsson (Halland)

Mats Hérdstedt (Dalarna)

Magnus Hultin (Norrland)

Martina Sinai (Vastervik)

Larsa Ruthstrom (Skellefted)

Richard Pellrud (Orebro)

Owain Thomas och Karolina Persson, tillsammans med kollegorna Ola Borgquist och Hanna Dahlstedt,
har tagit initiativ till ett fortbildningsprogram i sddra Sverige, som kommer att besta av att en
fortbildningsdag for specialister halls den andra fredagen varje ménad. Programmet kommer att heta
Sydsveriges Anestesiologiska ForTbildning (SAFT) och férhoppningen é&r att fa samtliga kliniker inom
sOdra regionen att abonnera pé ett antal platser pa varje SAFT dag.
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Ovrig verksamhet

Mote for chefer och ledare
Tva ganger om aret hélls ett mote for chefer och ledare inom anestesi- och intensivvard.

Maoéte for SFAIs chefer och ledare i samband med SFAI veckan i Linképing 2018

SFAIs mote for chefer och ledare 2018 1 Linkdping var vdlbesokt. Efter ordforanden Martin Holmers
vilkomnande ord berittade Magnus Hultin, Sten Lindahl Hans Hjelmgvist om ”Vigen till svensk
legitimation for lakare utbildade utanfor EU/EES”. Den kommande Lakarutbildningen kommer att
omfatta 6 ar (360Hp). Idag leder olika végar till svensk Lakarlegitimation. 5,5 &rig Lékarutbildning eller
kompletteringsutbildning plus AT eller kunskapsprov plus 6 ménaders praktisk tjdnstgoring eller
legitimerad inom EU/ESS eller Schweiz. AT kommer dock att forsvinna. Salma Elmarimi som numera ar
ST- ldkare inom ANIVA i Kristianstad berdttade om sina erfarenheter att nd Svensk Likarlegitimation.
Niésta dmne var ” | granslandet mellan ANIVA och akutmedicin”. Martin Holmer modererade och
inbjuden var bland annat Joacim Linde, SFLPA. Intressant diskussion som tydliggjorde att interaktionen
mellan ANIVA och akutmedicin fungerar bra i de flesta regioner men en viss polarisering hade uppstatt i
Stockholmsregionen.

Lina Broman presenterade SY As enkét som hade undersokt om det finns skillnader i ST-utbildning i
Sverige och visade att det &r relativt homogent. ST-lékare rapporterar dock att man av verksamhetsskél
ibland har svért att komma ivég pa utbildning. Owain Thomas presenterade Checklisteboken som numera
bor finnas utskickad till de flesta kliniker.

Efter en trevlig middag pé kvillen fortsatte programmet nésta dag med d&mnet “Klarar sig narkoslékaren
sjilv pa salen?”. Jonna Lindeblad tog upp fragan till allméin diskussion i ljuset av dagen brist pa
anestesiskoterskor. Nyheter fran SIR respektive SPOR presenterades.

Avslutningsvis diskuterades det ett mycket spannande &mne med tanke p& den varma och framforallt
fuktiga sommaren 2018 som pa sina hall i landet hade lett till instéllda operationer. Under titeln ” Det
regnar inne! Hur vi hanterar luftfuktighet pa operationssalen?” gav Bengt Cederlund en lysande 6verblick
i &mnet. Ahorarna fick ldra sig om relativ luftfuktighet, daggpunkt, att luftfuktigheten sjunker med
stigande temperatur och att det &r betydligt viktigare med en lag luftfuktighet &n en lag temperatur for att
garantera sterilitet.

Lill Blomgwist, fd vice ordforande SFAI

Moéte for SFAIs chefer och ledare 24/1 2019

Januarimétet inleddes av ordf. Johan Thunberg, som berittade om det nationella systemet for
kunskapsstyrning i hélso- och sjukvarden. SFAI arbetar for att det ska bildas ett programomréade inom
perioperativ medicin och intensivvéard.

Utredningen “Framtidens specialistsjukskdterska-ny roll, nya mojligheter” redovisades av regeringens
sirskilda utredare, Kent Nauclér.

Johnny Hillgren rapporterade fran SIR och beréttade att det snart 4r 83 av landets 84 IVA som ar
anslutna. Bengt Cederlund rapporterade fran SPOR och hade 6nskemél om en 6kad regional forankring.

Infektionsprofylax pé operation och hur det i ménga fall finns bristande evidens kring hur vi arbetar med
infektionsprevention presenterades av Erik Houltz, 61, AnOpIV A, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Framtidens ST-utbildning, hur det fungerar i andra ldnder och att en bra ldrandemiljo dr avgdrande for
patientsdkerheten beskrevs av Jonas Nordquist, bitrddande 6vergripande studierektor, Karolinska
Universitetssjukhuset. Hanna Chin, studierektor, 61, AnOpIVA, Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
berittade om milestones och EPA och vad vi kan ldra oss av det engelska systemet.
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Slutligen beréttade Patrik Nimberger-Hansson, 61, Férsvarsmakten, om anestesins roll i forsvaret av
Sverige.

Ekonomirapport (Owain Thomas)

LRF Konsult i Kalmar skoter den praktiska ekonomihanteringen for SFAI och SFAI Verksamheter AB
tillsammans med skattméstaren. Fakturerings- och uppfoljningssystem é&r i funktion, kontaktpersoner ér
Renée Klang, Enar Edvardsson och Marie-Louise Agren.

SFAI dr garant for det heldgda bolaget SFAI Verksamheter AB, som har till syfte att administrerar kurser,
utbildning och konferenser inom anestesi och intensivvard i Sverige och Skandinavien. De kursgivare och
delforeningar som skoter sin ekonomi genom bolaget fir en bra service mot en schablonavgift pa intidkter
motsvarande sjilvkostnadspris. Savil den ideella foreningen SFAI som SFAI Verksamheter AB har solid
ekonomi, med reserver som garanterar verksamhet dven vid oférutsedda héndelser. Boksluten redovisas
separat.

SFAI betalar medlemsavgift till SSAI, WFSA och WFSICCM. ESA har tidigare tagit en arsavgift men i
ar beslutat att inte ta medlemsavgift fran sina medlemsforeningar.

Medlemsavgifterna har tidigare dverstigit utgifter sedan flera &r varfor de sénkts négot. I beslutet om
huruvida &rsavgiften ska justeras far arets bokslut, samt beslut om att betala arsavgift till SLS at samtliga
SFAIs medlemmar végas in.

Priser och SFAI-stipendier (Miklos Lipcsey)

SFAIs styrelse delar ut pris for bésta patientsékerhets abstract och bista ST-projekt som presenteras under
SFAI-veckan. Priset innebir 5000 SEK. Tva industri-sponsrade priser delas ut for bésta forskningsprojekt
under SFAI-veckan. SFAI-UF delar ut pris till bésta forskningsabstract presenterat under SFAI-veckan.

Remisser (Karin Bjornstrom Karlsson)

Under verksambhetsaret har SFAISs styrelse har besvarat remisser frén Sveriges ldkarforbund, Svenska
lakareséllskapet, Inspektionen for vard och omsorg, Socialstyrelsen, Socialdepartementet,
Utbildningsdepartementet och Swedish standards institute. Remisserna hanterats av Karin Bjornstrém
Karlsson SFAIs vetenskapliga sekreterare. Vid behov har SFAIs styrelse tagit hjilp av den kompetens
som SFAI delféreningar och enskilda medlemmar besitter for att besvara remissen. Det &r styrelsens
avsikt att i hogre grad underremittera till delféreningarna, for att bredda véra remissvar. Tyvérr ar
remisstiden 1 ménga fall mycket kort, varfor vi ibland besvarar remisser utan underremiss.

Kanslifunktion

Sedan september 2015 dr Malmo kongressbyrd (MKON) vért stdd for kongressarrangemang och kansli-
service. Samarbetet utvecklas positivt och har utdkats under aret till att ocksa inkludera s k
abstractservice.

Kanslifunktion é&r tillgdnglig dagtid. Uppgifterna bestar huvudsakligen i hanterande av medlemsregister,
hemsidan, mottagande av foreningsepost, telefonsvar, mm. Nagon kontoristfunktion pa heltid finns inte
inom foreningen. Mycket kansli-epost hanteras dven av styrelsemedlemmar (i forsta hand ordférande).
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Delféreningsrapporter (som kommit in innan Arsmétet)

Verksamhetsberittelse for Svensk Forening for Anestesi - SFAne
Verksamhetsaret 2018 - 2019.

Medlemmar
SFAne hade i juni 2019 123 medlemmar.

Styrelsens arbete
Styrelsen har under verksamhetsaret haft ett fem styrelsematen.

Tredje omgéngen av det nationella utbildningsprogrammet ”Master Class Anestesi” med 4
utbildningstillféllen a 2 dagar fordelade dver fyra terminer, paborjade i november 2018 med 32 deltagare.

Master Class Anestesi har varit SFAne:s huvudsakliga uppgift, men styrelsen har 4ven behandlat remisser
som har kommit via SFAIL Under 2019 har SFAne paborjat en dialog med SPORs styrelse (Svenskt
perioperativt register).

SFAne - foreningsstéimma

Foreningsstimma avholls i samband med SFAI-motet i LinkOping i september 2018.
Vid foreningsstimman beslutades att medlemskap i SFAne skall fortsétta att vara avgiftsfritt.

Kassaforvaltning

SFAI har forvaltat foreningens medel.
Styrelsen har under 2018-19 bestatt av:
Ordforande Vice ordférande Sekreterare Kassor Ledamot
Revisorer Valberedning

2019-06-14

For SFAne:s styrelse

Jakob Walldén, ordférande

Jakob Walldén, Sundsvall

Christopher Lundborg, Goteborg

Roy Udén, Helsingborg

Annika Nordenstam, Uppsala

Karin Bjornstrom Karlsson, Linkdping

Joel Olsson, Sundsvall
Rainer Dorenberg, Uppsala (suppleant)

Suzanne Odeberg-Wemerman, Uppsala Diddi Fors, Uppsala,
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Verksamhetsberittelse for Svenska Intensivvards Sallskapet (SIS)

Delforening inom SFAI, verksamhetsaret juni 2018-juni 2019

Under verksambhetsaret har stadgeenligt tvéa personer i styrelsen bytts ut, ddrutover har ytterligare tva
personer avsagt sig sitt uppdrag — varav ordforande dr en. En tillfdllig ordférande har ddrmed utsetts inom
styrelsen, och ytterligare en person &r ersatt enligt stadgar. Posten som kassor har varit oférédndrad.

Under éret har fem styrelsemdten hallits — ett konstituerande moéte pa Sigtunahdjden, tre
moten pa Arlanda, samt ytterligare ett mote pa Sigtunahdjden. Darutdver har styrelsen haft
mailkontakt. Motena har huvudsakligen dgnats at SIS utbildningsuppdrag samt arbetet med
riktlinjer for svensk intensivvérd.

SIS har arrangerat PG-kursen i intensivvard (internatsform) pa Sigtunahdjden 14-16
november 2018. Kursen var annonserad via SFAI’s hemsida samt SFAI’s medlemstidning,
och blev fullbelagd dven i ar. SIS har under aret bekostat en métesadministrator for

admnistrering av intensivvardsmatet.

Arsméte 2018 genomfordes under pa Sigtunahdjden 2018-11-14, och protokollet ir
publicerat pa SFAI's hemsida (delforeningar/SIS/protokoll).

Under arsmotet faststélldes att behélla medlemsavgiften pa 100 kr.

Under aret har tva stipendiater utsetts, en for bista experimentella artikel inom intensivvard
(Kristofer Nilsson) och en for bésta kliniska artikel inom intensivvérd (Per Ederoth). De
har vardera mottagit ett stipendium om 10 000 kr for att fraimja framtida
intensivvardsforskning.

SIS har fortsatt arbetet med att stimulera vetenskapligt arbete genom de érliga priserna till
”Baésta tva vetenskapliga orginalartiklar med intensivvérdsinriktning” publicerade under

aret.

SIS har fortsatt arbetat for att tillskapa ett nationellt programomréde (NPO) for
perioperativ vérd och intensivvard.

SIS har under éret arbetat aktivt med revision av Riktlinjer for svensk intensivvérd.

SIS har 2018 arrangerat [VA-chefsmoéte i niara samarbete med SIR under SFAI-veckan
2018

SIS har varit involverade i LOFs siiker sepsisvard
SIS har varit involverade 1 arbetet med en TBI-modul inom SIR.

SIS har varit remissinstans avseende nya riktlinjer for postoperativ vard och uppfoljning.
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For Svenska Intensivvards Sallskapet (SIS)

Camilla Brorsson
Tf Ordf6érande

Styrelseledamdter:
David Smekal, Uppsala (fd ordf) ersatt av Carl Hildebrand
Linda Mylliméki, Linkdping

Stefan Persson, Orebro

Anneli Fagerberg, Goteborg
Ulrika Ostberg, Ostersund (kassdr)
Markus Castegren, Stockholm
Lina de Geer, Linkoping

Thomas Kander, Malmé (avgatt)
Johanna Lyrén (Huddiksvall)
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KVAST Arsrapport 2018-2019

For KVAST utgor det nationella moétet for studierektorer i Anestesi och Intensivvard en naturlig
brytpunkt infor ett nytt arbetsar. Darfér omfattar arsrapporten perioden fr.om. SFAl-veckan 2018
t.o.m. det nationella SR-motet 2019.

KVAST utgor framst en stodfunktion for landets studierektorer och ST-lakare i fragor rérande ST-
utbildningen, forfattningen och specialistansdkan. Fragor rérande ST kan stéllas till regionens
representant i KVAST och/eller via e-post till KVASTs funktionsbrevlada kvast@sfai.se

KVAST har haft 4 arbetsmoten: En-dagsmoten i december, maj och augusti samt ett 2-dagars
internat i januari 2019, som tog plats i Sundsvall.

Under aret har KVAST:

- Inrattat ett Pedagogiskt Pris som delas ut arligen under invigningen av SFAl-veckan.
Pristagaren ska konsekvent och over tid bidragit till féredomlig ST-utbildning.

- Publicerat en skrivelse med syfte att fortydliga vilken kompetensniva som ar mojlig att
uppna under sidoplacering inom anestesi och Intensivvard.

- Uppdaterat och publicerat Riktlinje fér Sidoplacering inom Anestesi och Intensivvard.

- Fatt en ny ledamot fran Sodra sjukvardregionen sa nu har KVAST representanter fran hela
Sverige sjukvardsregioner.

- Arbetat for att ge ST-lakare battre forutsattningar for deltagande i SFAI-veckan bland annat
genom fordelaktiga anmalningskostnader for ST, Rabatterat pris pa e-learning modul samt,
dven i ar, delmalsmarkt foreldsningar och symposier.

- Fortsatt revidera, fortydliga och uppdatera Nya Utbildningsboken for
Specialiseringstjanstgoring i Anestesi och Intensivvard, enligt SOFS 2015:8.

- Publicerat den engelska 6versattningen av Socialstyrelsens malbeskrivning for ST-utbildning
inom Anestesi och Intensivvard. Ett resultat av samarbete med Lakarférbundet.

- Fardigstallt mallar for pedagogiska verktyg for undervisning och handledning, samt
bedémning och utvardering av uppnadd kompetens under ST.

- Fortsatt arbeta med SFAIs Kursportal, representerat av KVAST ledamot Anders Silfver som
sammankallande i UPP-grupp for SFAIs Kursportal. Uppdragsgruppen arbetar med hur
portalen ska fungera tekniskt och vilka funktioner som ska finnas tillgangliga. Da support
maste finnas och fungera sa arbetar gruppen med finna en bra leverantoér.

- Formulerat KVASTSs historia, som har publicerats i SFAI-tidningen och hemsidan.

- Deltagit i SFAIs Fortbildningsnatverks moten for att i framtiden kunna koppla ihop ST-
utbilning och Fortbildning i ett livslangt larande.
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- Uppmanat och uppmuntrat landets ST-ldkare att publicera sina Vetenskapliga ST-arbeten pa
hemsidan och i SFAI tidningen. Trots upprepade notiser har dn sa lange inga vetenskapliga
arbeten inkommit for publicering.

- Initierat en arbetsgrupp for Competency Based Medical Education (CBME), Milestones,
samt Entrustable Professional Activity (EPA). Internationellt 6vergar man fran tidsstyrd till
competensbaserade medicinsk utbildning med tydliga curriculum, professionella aktiviteter,
kopplade assessment instrument samt nivaanpassat larande. Mer effektiva sjukvardsystem
tillsammans med 6kad komplexitet i varden okar behovet for en mer anpassad pedagogisk
modell fér ST utbildningen. Modellen ar anpassad for att skapa ett kontinuum fran
grundutbildningen till BT, ST och darefter fortbildning av specialister. Arbetsgruppen arbetar
med att ta fram ett forslag till KVAST gallande CBME, Milestones och EPA anpassad for
svensk anestesi och intensivvard.

- Prioriterat amnesomraden for Socialstyrelsens SK-kurser. Tyvarr har kursarrangérer inom
var specialitet inte gjort avrop for SK-kurser 19/20, da finansieringen inte anses tillracklig
samt att ansokningsformerna ar komplicerade. KVAST har vid upprepade tillfallen
aterkopplat det till Socialstyrelsen.

- Mottagit och besvarat manga fragor fran landets studierektorer och ST-ldkare.

KVAST &r ocksa arrangor for det Nationella motet for studierektorer i Anestesi och Intensivvard.
Ett heldagsmote i samband med SFAI-veckan som innehaller rapport om KVASTs arbete under aret,
diskussion om aktuella ST-amnen samt forelasningar och/eller workshops i undervisningsrelaterade
amnen.

Utbildningsdelen av SFAI's hemsida uppdateras kontinuerligt sa att man kan lattare hitta relevant
information. Alla synpunkter och férbattringspotential tas tacksamt emot, kvast@sfai.se

KVAST ar fortsatt remiss-instans for Socialstyrelsen i fragor som rér ST-utbildningen.

For KVAST,
Maja Ewert
Ordférande KVAST
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Sveriges Yngre Anestesiologer (SYA) - arsrapport 2018 - 2019

Styrelse SYA 2018-19

Lina Broman
Birger Eriksson
Sigrid Asker

Elin Hammarlund
Christina Persson
Li Bodin

Marie Alvstrand
AKktiviteter

Maj 2018

Augusti 2018

September 2018

Oktober 2018

November 2018

Januari 2019

Mars 2019

April 2019
Maj 2019
Juni 2019

Fortlopande

Ordférande, representant i SFAI-styrelsen, ansvarig hjértsviktsdag
Sekreterare, ansvarig hjartsviktsdag, ansvarig nordiskt samar

Kassor, ansvarig nordiskt samarbete

Ledamot, KVAST -representant, ansvarig symposium

Ledamot

Ledamot, KVAST-representant

Ledamot, ansvarig symposium

SY A-dagarna och arsméte, Rusthallargarden

Lokal: Rusthéllargérden, Arild

Tema: “Ring konsulten"

Kurs med inriktning mot intensivvérd. Teoretisk genomgang av handlaggning av
intensivvardspatienter diar kompetens fran andra specialiteter dr nodvandiga for
véarden. Foreldsningarna handlade om de mest frekventa fragestillningarna till
konsulter pa IVA, handldggning infor konsultation samt vid vilka tillstdnd dér
tidig konsultation &r av betydelse.

Li Bodin, Christina Persson och Marie Alvstrand valdes in som nya
styrelsemedlemmar.

KVAST-méte

SFAl-veckan i Linkdping:

- SYA styrelsemote

- KVAST-méte

- Studierektorsdagen, presentation av SY A-undersdkning.

- Chefsmétet, presentation av SY A-undersdkning.

- Social aktivitet: Pubmingel, Taket

- Symposium: “Platsbrist och patientsidkerhet - finns det ett samband?”’

SY A Hjartsviktsdag

Nordic Young Anestesiologists mote

SFAI styrelseinternat

Svenskt Kirurgiskt Rad, presentation av SY A-undersékning
SYA internat och planeringsmote

KVAST-mote

SFAI styrelsemote

Mote med kirurgiska ST-delf6reningar
Uppstartsmote CrEM

SFALI styrelsemote
SYA-dagarna
SFAI styrelsemote

Telefonmdte ungefir en gang per manad
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Ett flertal Baskurser pé olika orter

SFAl-styrelse, fortlopande arbete

NYA, fortlopande arbete

KVAST, fortlopande arbete

Uppstart av samarbete med dvriga kirurgiska ST-foreningar
Uppdatering av stadgar

Planering av SY A-dagarna och aktiviteter under SFAI-veckan
Undersokning - Utmattning hos ST-ldkare

Baskursen (drivs av Owain Thomas)

Baskursen &r en kurs anordnad av SYA dér anestesildkare och anestesisjukskdterskor deltar i simulering av de
viktigaste anestesiologiska akutsituationerna. Kursen holls for forsta gdngen i Lund i oktober 2013 och har
efter det expanderat till ett flertal orter och har fatt mycket positiv aterkoppling fran bade kursdeltagare och
instruktorer. Kursdeltagarna betalar anmélningsavgifter och SYA har garanterat kursernas ekonomi och
subventionerat nyuppstartade kurser.

Ekonomi
Ekonomisk rapport 2018-19 (Sigrid Asker, kassor)

Foreningsaktiviteter +/- 0

+ Deltagaravgift, utstallaravgift i samband med kurser

- Varmotet/SYAdagarna, Hjartsviktsdagen, BASkursen, mingel och symposium pa
SFAlveckan, Planeringsmoten for styrelsen 1-2ggr/ar. (ESA - ej aktuellt 2019)

SFAI “&ger” pengarna och har en revisionsbyra som skoter redovisningen.

Planerade avgingar till virmaotet 2019

Elin Hammarlund avgér efter tva ars styrelsearbete
Birger Eriksson avgar efter tva ars styrelsearbete
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Verksamhetsberittelse for SFAI:s Delférening for obstetrisk anestesi och
intensivvard, SFOAI 2018-07-01 - 2019-06-30

Styrelsen har under verksamhetséret bestatt av

Susanne Ledin-Eriksson, Gavle, ordforande

Anette Hein, Danderyds sjh , Stockholm sekreterare
Michael Radstrom, NAL, Trollhéttan, kassor

Birgitta Birgisdottir, Akademiska Sjh Uppsala,

Ove Karlsson, Sahlgrenska Universitetssjh, Goteborg
Siv Tornell, Umea

Hakan Rolfsson, Sodersjukhuset

Lisa Lundstrom, Ostersund, invaldes pa varmétet 190512

Under verksamhetséret har delféreningens styrelse haft tre protokollforda sammantriden,
Stockholm, Uppsala samt i samband med drsmétet. Sammantréddena i Stockholm och Uppsala
har varit kvéll samt pafoljande dag.

Arsmétet hlls som vanligt i samband med gruppens arliga varmote, Djurdnéset 190512-13. Vid
arsmotet invaldes Lisa Lundstrom till styrelseledamot. Styrelsen i 6vrigt blev omvald.
Varmotets internationella foreldsare var Neil Muchatuta, Storbritannien samt Heli Malm,
Finland.

Motets amnen var bl.a preeklampsi, spinalbeddvning vid extern sitesvdndning, likemedel vid
grav/amning samt modramortalitet. Mdtet samlade ca femtio deltagare, anestesiologer och
obstetriker.

En stor del av styrelsens arbete atgér till att planera det arliga varmoétet inkl arsmote.

Pa SFAI-veckan i Linkdping Sept 2018 deltog delar av styrelsen med ett obstetriskt anestesi-
symposium med temat ”Ar du beredd pa den obstetriska anestesiutmaningen?” SFOAI bidrar
dven till det tredriga PG foreldsningsprogrammet som rullar pa samtliga SFAI méoten. Detta ér
holls foreldsningar av Susanne Ledin Eriksson, Vibeke Moen samt Bijan Darvish.

Styrelsen har under verksamhetsaret varit delaktiga i moten med SFOG:s styrelse angaende
framstéllande av nationella riktlinjer angéende preeklampsi. Anette Hein och Ove Karlsson
deltar, arbetet fortgar.

Susanne Ledin Eriksson och Ove Karlsson deltar som medlemmar 1 kurskommitten for SSAI
Advanced Training Programme in Obstetric Anaesthesia.

SFOAL:s styrelse tillser att det arrangeras en - tvd SK-kurser /dr inom obstetrisk anestesi pa ett av
landets universitetssjukhus. En kurs hélls pa Ostra Sjh i november 2018, kursledare Ove
Karlsson. Dérefter holls en kurs 1 april 2019 pa Danderyds sjh, kursledare Anette Hein
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Styrelsen har gemensamt bidragit med ett kapitel som avhandlar obstetrisk intensivvard i
denna nya upplagan av boken “Intensivvard” (Liber).
Planerad utgivning HT 19

For SFAI:s Delforening for obstetrisk anestesi och intensivvard, SFOAI
Gavle 190708 Susanne Ledin-Eriksson, ordférande
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Svensk Férening for Anestesi och Intensivvard vid ONH-och Plastikkirurgi (SFAIPO)
Katarina Hallén, Goteborg

Styrelsen bestédr av av ordforande Katarina Hallén, vice ordforande Louise Walter-Sturesson,
sekreterare Ase Lodenius, Johan Ullman, Per Nellgird, Peter Frykholm, Chris Cressy, och Jan
Hallén.

SFAISs styrelse gav oss uppdraget att revidera SFAIs luftvigsalgoritm. Vi tog fram ett nytt forslag
som presenterades pd SFAI métet 1 Linkdping 2018. Dér betonade vi anvindningen av
videolaryngoskopi och vikten av att kunna fiberoptiskt etablera en sdker luftvig via larynxmask.
Koniotomi med skalpell, ledare och tub har inforts i analogi med Difficult Airway Societys (DAS)
riktlinjer. Nu har Peter Frykholm fran vér styrelse arbetat fram en algoritm for pediatrisk luftvig
tillsammans med SFBABI. Han kommer att presentera denna algoritm pd SFAImétet 1 Goteborg
20109.

P& SFAI motet i Linkdping 2018 presenterades ockséd de nationella riktlinjerna for tracheostomivard.
Var delforening startade en projektgrupp ihop med svensk dronlidkarforening och SFAIs delforening
for intensivvard, SIS, for att skapa enhetliga svenska rekommendationer. Detta arbete understoddes
av Landstingens Omsesidiga Forsikringsbolag, LOF. Forslaget presenterades pa dronlikarnas
nationella(?) mote under varen 2017 och reviderades efter det gemensamma SFAI/SSAI métet 2017.
Riktlinjerna har tagits emot vil och kan nu lésas pa bade hemsidan for SFAI och LOF. Dér kan man
ocksé bestiilla olika broschyrer och kort. Det finns dven en app, “klinikappen”, som LOF tagit fram
rorande tracheostomi-vard.

De béda presentationerna luftvdgsalgoritm och tracheostomirekommendationer finns inspelade och
kan ses via SFAIs hemsida.

Delforeningen anordnar postgraduatekursen Modern Luftvigshantering. De forsta kurserna holls pa
Djurdnéset pa Varmdo for att sedan flytta till Marstrand. Kurserna halls vartannat ar och har varit
mycket populdra. Vi har manga workshops, denna gang omfattande fiberskopi,
videolaryngoskopiteknik, jet ventilation, kirurgisk luftvdg och ultraljud av luftvigen. Workshopar
och falldiskussioner uppskattas mycket av deltagarna. Denna gang holls kursen pa Krusenbergs
herrgdrd utanfor Uppsala, den 14 till 17 maj 2019. Vi fick vackert, varmt férsommarvider och
underholls av spelande kollegor och Helen Andersson Bromander i anslutning till avslutnings-
middagen.

Katarina Hallén organiserar luftvigssessionen pa SFAI motet 1 Goteborg i september 2019. Flera fran
styrelsen kommer att delta med foreldsningar och workshops. Forberedelserna ir 1 full gdng och vi
hoppas fa en vilfylld och intressant férmiddag, da bl.a. Dr Anil Patel, Royal National Throat Nose
and Ear Hospital London kommer att foreldsa om Difficult Airway Society’s ICU intubation
guidelines och THRIVE.

Arsmote kommer att hallas i samband SFAI métet da alla intresserade dr vdlkomna att nirvara.

Katarina Hallén
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Ordforande SFAIOP
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Verksamhetsberidittelse SFAI's delforening fér Operationsledning 2018

Styrelsen: ordférande Helena Krook (Norrkdping), ekonomiansvarig Gunnar Enlund (Uppsala),
sekreterare Anette Nyberg (Alingsés), Lars Gillberg (Kristianstad), Eva Oddby-Muhrbeck
(Danderyd/Stockholm), Anders Larsson (Gévle), Charlotta Adin Bergkvist (Vésteréas).
Styrelsen har under &ret arbetat med planering och genomférande av det arliga operationslednings-métet
pa Séstaholm och ett symposium under SFAI-veckan i Link&ping. Vi har ocksé avslutat revisionen av
“Riktlinjer for perioperativt arbete”.
Styrelsearbetet har forlagts till tva separata heldagar i Stockholm, en halvdag i samband med SFAI-motet
och dérutover Skype-moéten ca 1 gang/manad.
Operationsledningsmotet
Sedan 11 ér tillbaka anordnas ett operationsledningsmote med fokus pé ledningsfrdgor och
forbattringsarbete med syftet att inspirera medarbetare inom operationssjukvard runt om i Sverige.
Aterkommande punkter ér patientsikerhet, hygien och IT. Métet gick av stapeln den 31/5-1/6 pé
Sastaholm Hotell och Konferens strax norr om Stockholm. Intresset &r stort och vi hade 1 ar utdkat antalet
platser vilket samlade totalt 125 personer.
Programpunkter

e Resursbrist — har det nigon biiring pa siikerhet och kvalitet? Pelle Gustafson, LOF

e Vad kan vi som anestesiologer gora it vardplatssituationen? Hur lingt kan vi utvidga

dagkirurgin utan att gora avkall pa patientsiikerheten? Metha Brattwall OL MdIndals sjukhus

e Riskbeddomning av kirurgiska patienter — vad ir det som fungerar? Sigga Kalman Professor
Anestesi och Intensivvéard Karolinska US

e Resultat frian Sverigestudien. Vad kan operationsledning ha for betydelse for utfall efter
operation av akuta héftfrakturpatienter? Michelle Chew Professor Anestesi- och Intensivvérd
och Akutmedicin Link&dpings US

e Viitskeoptimering av kirurgiska patienter. Hilsoekonomisk kalkyl utifrian konceptet med
viitskeoptimering Anders Holmstrém, Ol IPV Malmé

e Vem styr och vem ér delaktig nir nya IT-losningar sjositts i virden? Malin Hofflander,
Teknisk doktor inom tillimpad hélsoteknik

e Checklista for siker kirurgi 2.0
Pelle Gustafson Cheflikare LOF

e Vem har nytta av WHO's checklista? Ny statistik frin SPOR
Bjérn Holmstrém Ol Karolinska US

e Olika generationers beteenden och vad det betyder for framtidens sjukvard avseende
personalforsorjning
Mats Olsson, Kairos Future ATL

e Karridrstegar for skoterskor inom Anelva Danderyd
Sanaz Shafei Vardchef Danderyd

e Praktikfall 1: Algoritm for operationsplanering. Samarbetsprojekt mellan Hogskolan i
Blekinge och ortopedkliniken Danderyd Olof Skdldenberg Ol Ortopedi, Helena Virgin Bol
Anestesi Danderyd

e Praktikfall 2: Bittre flyt pA Gomspaltsoperationer. Analys, genomférande och virdkén
forsvinner. Diddi Fors Ol Akademiska Uppsala
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e Hygienfrigor pa en operationsavdelning. Ar det dags att siga ett antal av de regler som
finns idag? Ar dagens ritualer sjilvklara och nyttiga? Vilka hygienregler far vi inte rucka
pa?!

Vilka hygienrutiner éir verkligen evidensbaserade?

Erik Houltz Ol Sahlgrenska sjukhuset

Vilka hygienrutiner ir verkligen evidensbaserade?

Birgitta Lytsy Vardhygienoverldkare Akademiska Uppsala
Arsmétet holls liksom tidigare r i samband med operationsledningsmétet och annonserades i inbjudan
till motet pd SFAI's hemsida och genom utskick till delféreningens medlemmar.
Operationsledningsmotet utvirderas genom en webbaserad enkét som ligger till grund for planeringen av
kommande méten. Operationsledningsméte 2019 &dr bokat pa Séstaholm 23-24 maj.
Symposium under SFAI-veckan

1. ”Checklistan for siker kirurgi 2.0” Pelle Gustafson chefslikare LOF, med koppling till Vem
har nytta av WHO's checklista? Statistik fran SPOR, Bjorn Holmstrém NKS och SPOR-
ledamot

2. Hur leda for att skapa mer patientvirde av sjukhusets operationskapacitet? Carolina
Samuelsson VC VO Intensiv och perioperativ vard Skénes universitetssjukvard

Revisionsarbetet med ”Riktlinjer fér perioperativt arbete” har varit utdraget och bland annat
forsenats av Socialstyrelsens nya riktlinjer gillande 1dkemedelshantering. Forslaget dr nu inskickat till
SFAI’s styrelse for granskning och vi planerar att presentera det pa operationsledningsmétet i maj 2019.

Andring: Forslaget "Riktlinjer for perioperativt arbete” ir godkéint av SFAI's styrelse och kommer efter
Operationsledningsmétet pd Sdstaholm 23-24 maj att presenteras pa hemsidan.

Styrelsen for Operationsledning har pd uppdrag av SFAI's styrelse arbetat fram ett forslag pd
stadgedndring som koordinerar Operationsledningens stadgar med SFAI's stadgar.

Norrkoping mars 2019

Helena Krook, ordforande
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Mboten:

Styrelsen har under perioden haft 9 protokollférda moten (181008, 181119, 181210, 190121, 190225,
190325, 190507, 190603, 190819), samt ett arsmote 180919 och ett medlemsmote 181119. Protokoll
finns tillgéngliga via sfai.se/delforeningar. Fyrfaldiga Leven for Goteborg har utbringats pa samtliga
moten.

Aktiviteter:

Foreningen har under &ret édndrat ledningsstrukturen i styrelsen dir individerna i styrelsen numera leder
olika arbetsgrupper som jobbar med olika projekt som redovisas for styrelsen under styrelsemoten.
Foljande arbetsgrupper och arbete har genomforts under éret.

Ledningsgruppen

Bestar av ordforande, vice ordforande och sekreterare. Under &ret har gruppen tittat pa strategisk ledning
av SFLPA samt framtida utveckling. SFLPA har paboérjat planeringen for att genomfora ett forsta
varméte under v20 2020.

Critical emergency medicine (CrEM)

Under aret har SFLPA organiserat en arbetsgrupp som representerar SFAIL i gruppen deltar individer frén
SFLPA styrelse samt engagerade anestesiologer bade fran andra SFAI delféreningar samt oorganiserade
kollegor. Gruppen arbetar med att ta fram en definition av CrEM, hur kunskap om CrEM ska spridas samt
hur utvecklingen inom omradet kan stottas. Det har genomforts tva telefonmdten och det dr planerat ett
fysiskt mote.

Forskning

Styrelsemedlemmar i SFLPA har under aret fétt 7 artiklar accepterade/publicerade. Ett internationellt
forskningsnétverk inom det prehospitala har skapats dir ny forskning inom RSI pagér. SFLPA har anvént
sociala media for att forsoka sprida information om intressanta artiklar inom det prehospitala.
Kommunikation

Under aret har SFLPA hemsida uppdaterats. Dominerna Www.sflpa.se samt www.phcc.se har

anskaffats. Facebooksida har skapats och har i dagsldget drygt 220 foljare. Twitter-konto har atertagits
och uppdaterats. Debattartiklar i tidningarna Sjukhuslékaren samt SFAI-tidningen har publicerats. En

gemensam mejladress for styrelsen har anskaffats sflpa(@sfai.se.

Transporter

Arbetsgruppen har sedan 2017 jobbat med att ta fram nationella riktlinjer for intensivvéardstransporter pa
begidran frén ett verksamhetschefsmote. Gruppen bestér av bade individer fran SFLPA styrelse samt
individer som inte ingdr i styrelsen. Arbetet har under aret slutforts och det fardiga forslaget kommer
redovisas for SFAI styrelse under SFAI-veckan 2019.

Samverkan och Nitverk

Under aret har ML A nétverket for prehospitala enheter haft mote och samverkan nér det géller tex SOP
har paborjats. Pdgaende utredningar i Skane samt sydvéstra regionen vad avser ldkarbemannade
prehospitala resurser har stottats.

Extern representation

Ordforande Denise Backstrom representerar SFLPA samt SFAI i SweTrau. Ledamot Patrick
Brandenstein representerar SFLPA i SSAI CrEM Steering committee.

Ovrigt

Foreningen har aktivt deltagit i planeringen av SFAI veckan i G6teborg september 2019.

Ekonomisk redovisning:

Se separat dokument.

190827 Denise Bickstrom Ordforande SFLPA
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Rapporter fran sirskilda uppdrag och internationellt arbete

The Scandinavian Society of Anaesthesiology and Intensive Care Medicine, SSAI, och Acta
Anaesthesiologica Scandinavica Foundation (Michel Haney)

SSAIl fortsatter som paraplyorganisation for de 5 Nordiska nationella specialitetsforeningarna att bedriva
verksamhet som framjar utbildning, forskning och samarbete i var specialitet i de Nordiska

landerna. Tidskriften Acta Anaesthesiologica Scandinavica, publicerad av Wiley, fortsatter att vara en
respekterad killa for framfoér allt nya kliniska kunskaper. Avkastningen fran tidskriften har varje ar
anvants som ekonomiskt stod till SSAls verksamhet for utbildningsprogram, forskning, kurser, priser,
moten, och kongress. SSAls kongress samordnas vart annat ar med en nationell specialitetsférening,
och i ar 2019 ar det Danmark som star som vard. Bade SSAI och Acta Foundation ar tillrdckligt
ekonomiskt trygga for den narmaste tiden for att kunna bara dagens niva av aktivitet. Darmed har man
ocksa sankt nivan pa SSAls medlemsavgift pa senare tid.

Forslag pa fortbildning och kursbehov pa nationell och Nordisk niva far man skicka in till SSAl via SFAIs
styrelse eller direkt till SSAL.

Manga i Sverige bidrar med arbete i de 7 olika SSAl subspecialitetsprogrammen (listan ar inte

komplett): Cardiothoracic and Vascular Anaesthesia (Andreas Nygren), Critical Emergency Medicine,
Intensive Care (Sten Rubertsson, Miklos Lipcsey, Anna Somell, Christian Rylander), Obstetric Anaesthesia
(Susanne Ledin Eriksson, Ove Karlsson), Paediatric Anaesthesia, Pain Education (Stephen Butler, Torsten
Gordh, Karl-Fredrick Sjolund), Perioperative Medicine and Management PoMM (Anna Hardemark
Cedborg, Per Brunkwall, Andrease Wiklund)

Acta Foundation Board: Lill Blomgwist som svensk vald medlem, Michael Haney (officer)




