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07.30
-

08.30
Registrering

08.30
-

09.30
Tema Hjärtstopp 
Hjärtstopp hos barn - vad gör vi och vad 
borde göra?
Moderatorer: Tomas Luther Uppsala  
& Jonas Berner, Stockholm

Resuscitering av små barn
Jan Gelberg, anestesiläkare, Lund

TBA
Hannah Fovaeus, anestesiläkare, Göteborg, 

TBA
Johan Holmén, anestesiläkare, Göteborg    

Precisionsmedicin inom intensivvård - 
möjlighet eller utopi?
Moderatorer: Jessica Kåhlin, Stockholm & 
Emma Larsson, Stockholm

Hur navigerar vi i ARDS-lungan - 
individanpassad diagnostik och terapi
Jessica Kåhlin, intensivvårdsläkare, Stockholm

Precisonsmedicin för sepsispatienter 
- ”one size does not fit all”
Johan Mårtensson, intensivvårdsläkare, 
Stockholm

Datadrivna approacher till precisionsmedicin 
inom TBI
Cecilia Åkerlund, intensivvårdsläkare, Stockholm

Från gråa hår till grå substans - utmaningar på 
IVA med en åldrande population
Emma Larsson, intensivvårdsläkare, Stockholm

Fortbildning för läkare - hur får vi till det?

Moderatorer: Anders Silfver, SFAI:s 
Fortbildningsgrupp

Medverkande: Bijan Darvish, Sanna Dahl och 
Elin Karlsson

Intensivvårdsplatser i Sverige - hur många 
behövs och hur når vi dit?
Moderatorer: Akil Awad, Stockholm

Förläsare:  
Acko Ankarberg, sjukvårdsminister 
Lars Engerström, styrelseledamot Svenska 
Intensivvårdsregistret (SIR)

Hot topics/Hot studies
Moderatorer Maria Cronhjort och Jakob Walldén

Perifert administrerat noradrenalin under 
kirurgi
Elisabeth Andersson, överläkare anestesi & 
Intensivvård

ROC-VIDEO en randomiserad studie av 
rocuronium eller remifentanil vid intubation 
Anders Kehlet Nørskov, docent

INCEPT En internationell plattform för 
intensivvårdsstudier 
Anders Perner, professor

09.30
-

10.10
Kaffe & Utställning

10.10
-

11.10
Tema Hjärtstopp 

När hjärtat stannar
Moderatorer: Hans Friberg, Malmö &  
Bjarne Madsen Härdig, Helsingborg

Prehospitala faktorer
Cecilia Andrell, anestesisjuksköterska, Lund

Tidig HLR och sms-livräddning
Mattias Ringh, kardiolog och 
intensivvårdsläkare, Stockholm

Tidig defibrillering med drönare
Andreas Claesson, ambulanssjuksköterska, 
Stockholm

Hjärtats fysiologi 
Carl David Dolata, kardiolog, Helsingborg

HLR algoritmen, gör vi rätt? 
Henrik Wagner, kardiolog, Lund

Dubbel defibrillering
Akil Awad, kardiolog och anestesi- och 
intensivvårdsläkare, Stockholm	

När börjar vi med ECMO vid hjärtstopp i 
Sverige?
Jakob Hollenberg, kardiolog och 
intensivvårdsläkare, Stockholm 

Intelligent Interaktion:  
Framtiden inom Anestesi
Moderatorer: Pether Jildenstål, Lund 

AI och omdöme i framtidens hälso- och 
sjukvård
Dina Koutsikouri, universitetslektor och docent i 
informationssystem, Göteborg (Digitalt) 

AI-assistans vid regionala blockader
Johan Berggreen, anestesisjuksköterska, Lund

VR som hjälpmedel vid anestesi
Kristian Hermander, anestesisjuksköterska 
Göteborg & Karsten Lomholt Lassen,  
anestesisjuksköterska, Danmark

Septisk chock - en update
Moderatorer: Miklos Lipcsey, Uppsala  
& Lars M Broman, Stockholm

Aktuella internationella guidelines vuxna 
och barn
Jonas Berner, intensivvårdsläkare, Stockholm

Akuta fasen: omhändertagandet och 
fysiologiska mål
Anders Oldner, intensivvårdsläkare, Stockholm

ECMO vid refraktär septisk chock
Lars Mikael Broman, intensivvårdsläkare, 
Stockholm
Kontinuerlig infusion och dose-targeted 
antibiotikaregim
Fredrik Sjövall, intensivvårdsläkare, Lund

SYA Symposium: Ingrepp eller övergrepp, 
och till vilket pris?
Moderator: Karin Hildebrand, Stockholm

Symposiedeltagare:

Lars Sandman, professor, Linköpings Universitet, 

Anders Anell, Företagsekonomiska institutionen, 
Ekonomihögskolan, Lund

Stella Cizinsky, kardiolog, Örebro

Eva Hannerz Schmidtke, intensivvårdsläkare, 
Uppsala

Acko Ankarberg, sjukvårdsminister

Bästa presentationer & avhandlingar
Moderatorer: Malin Jonsson Fagerlund, 
Stockholm & Eva Åkerman, Lund

SFAIs Bästa Avhandling 2023
Adjuvant therapies to fluid resuscitation in 
experimental sepsis: Intervention studies in 
models of ARDS and peritonitis
Barrueta Annelie, Anestesiläkare, Uppsala

SFAIs Bästa Presentation 2023
Hjärnskada och kognitiv svikt efter anestesi 
och kirurgi
Martin Thorsson, Göteborg

Rf AnIvas Doktorandstipendium
Daily life without cranial bone protection 
waiting for cranioplasty
Henrietta Gustavsson, Uppsala

Rf AnIvas Årets avhandling 2023
Depression and delirium in cardiac surgery 
patients
Anna Falk, Intensivvårdssjuksköterska, 
Stockholm

Ultraljud - What´s Cookin´?
Moderator: Lill Blomqwist, Malmö

Dyspné vid Vansbrosimningen – astma eller 
lungödem? 
Claudia Seiler, läkare, Falun 

Hur mår vensidan?
Hampus Edgren, läkare, Linköping 

POCUS vs klinfys
Jakob Zeuchner, läkare, Norrköping

Ultraljud vid hjärtstopp 
Fredrik Fellert, läkare, Trelleborg

POCUS-akademin 
Sofia Bengtner, läkare, Malmö 

11.20
-

12.20
Etik inom anestesi och intensivvård - 
aktuella forskningsprojekt
Moderatorer: Fredrik Hessulf, Göteborg,  
Eva Hannerz Schmidtke, Uppsala & 
Anna Slettmyr, Stockholm

Moral conflicts in health crises: Swedish 
health care workers’ experiences and 
management of moral stress
Martina Gustavsson, sjuksköterska, Department 
of Global Public Health, Stockholm (Digital)

Sjuksköterskors upplevelse av vägen fram 
till beslutet att lämna sin anställning inom 
intensivvården i en pandemikontext
Anna Slettmyr, intensivvårdssjuksköterska, Stockholm

Den jobbiga smärtpatienten
Emmanuel Bäckryd, narkosläkare, Region 
Östergötland (digital)

Tech Lounge Sweden
Moderatorer: Cecilia Åkerlund, Stockholm & 
Märta Leffler, Malmö

AI-baserad sepsisprediktion
Annelie Hallgren, anestesiläkare, Stockholm 

Öppna IVA-databaser
Johan Helleberg, intensivvårdsläkare, 
Stockholm

AI-baserad detektion av cerebral ischemi
Ali El-Merhi, anestesiläkare, Göteborg 

Paneldiskussion

Forts. SYA Symposium: Ingrepp eller 
övergrepp, och till vilket pris?

Barnens trygghet i fokus
Moderatorer: Amanda Bäckström, Helsingborg

Barnskyddsteamet 
Tilda Bengtsson, Helsingborg 
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12.20

-
13.20

                                                       Etiska dilemman i vården av svårt sjuka barn - med expert Anders Castor, Lund
  Lunch & Utställning             Donation – DCD/DBD  - med expert Pia Löwhagen Hendén, Göteborg
                                                       Uppföljningsstudier - med expert Gisela Lilja, Lund

13.20
-

13.35
Invigning

13.35
-

14.15
Inledningstalare 
Introduktion: Lotta Johansson, ordförande Rf AnIva

Att mötas - i respekt, nyfikenhet och engagemang
Angelica Frithiof

14.20
-

15.00
Torsten Gordhs Högtidsföreläsning
Introduktion: Lars I Eriksson, Stockholm

Professor Anthony Gordon, Imperial College London

15.00
-

15.40
Kaffe & Utställning

15.40
-

16.40
Tema Hjärtstopp 

Hjärtstopp - när hjärtat slår och 
uppföljning efter intensivvård

Cecilia Andrell, Lund &  
Niklas Nielsen, Helsingborg	

Vård på IVA
Niklas Nielsen, överläkare, anestesi och 
intensivvård, Helsingborg	

Neurologisk prognostisering
Tobias Cronberg, neurolog, Lund

Neurofysiologi vid hjärtstopp - kontinuerligt 
EEG, EEG och SSEP så att alla förstår
Erik Westhall, neurofysiolog, Lund	

Uppföljning
Gisela Lilja, arbetsterapeut, Lund 

Frailty vid hjärtstopp 
Sara Andertun, intensivvårdssjuksköterska, 
Helsingborg	

Patientupplevelse efter genomgånget 
hjärtstopp 
Gunilla Velin, överlevare

DCD - diskussion om nutid, framtid och 
etiska utmaningar
Moderator: Ulrika Peetz Hansson, Helsingborg

Hur vet vi vilka patienter som kan bli DCD 
donatorer och när vågar vi inleda en DCD 
process
Pia Löwhagen Henden, intensivvårdsläkare, 
Göteborg

Avslut av livsuppehållande behandling vid 
DCD
Karin Hildebrand, intensivvårdsläkare, 
Stockholm

DCD och hjärtdonation - är det möjligt och vad 
medför det för etiska utmaningar
Joakim Ahveainen, Växjö

GUCH och icke-hjärtkirurgiska ingrepp,  
hur vi gör i Region Skåne
Moderatorer: Snejana Hyllen, Lund &  
Lina Dalesjö, Lund

GUCH-patient – kardiologisk bedömning inför 
kirurgi
Carl Cronstedt Meurling, GUCH-kardiolog, Lund

Kirurgiska aspekter när en GUCH-patient 
opereras
Ronny Gustafsson, GUCH-hjärtkirurg, Lund

Anestesiologisk bedömning och GUCH MDK
Snejana Hyllén, thoraxanestesiolog, Lund

Alla kan inte få det, vem ska få kirurgi?
Moderatorer: Bengt Cederlund, Södertälje 

Prioriteringar mellan enskillda patineter 
medicinska etikerns perspektiv
Lars Sandman, professor medicinsk Etik. Ansv 
prioriteringscentrum, Linköping

Prioriteringar mellan enskillda patineter 
kirugens perspektiv
Elin Karlsson, kirurg, ordf sjukhusläkarna,  
LF styrelse, Södertälje

Prioriteringar mellan enskillda patineter 
politikens  perspektiv
TBA

15.40-16.25 45 min
Rödhåriga människors respons på smärta, 
analgetika & hypnotika 
- Myter eller sanningar
Moderatorer: Emma Nylander Rosin, Ängelholm

Förläsare: 

Elisabeth Franze, anestesisjuksköterska, 
Ängelholm &  Martina Almqvist, 
anestesisjuksköterska, Trelleborg

SYAs kunskapsstafett
Moderatorer: Miranda von Rosen, Stockholm 

I år är det premiär för SYAs Kunskapsstafett 
- 3 x 10 minuter hård fakta. Stafetten 
kommer bestå av tre stycken 10 minuters 
mini-föreläsning med efterföljande kort 
diskussion. Varje mini-föreläsning hålls av 
en ST-läkare som får möjlighet att öva på 
föreläsningsteknik och chans att fördjupa 
sig inom ett ämne. Ämnena är vitt skilda och 
bestäms av respektive talare.  
Föreläsare: Innas Forsal, ST-läkare , Helsingborg, 
Mikael Hallengren, ST-läkare, Stockholm, 
Cechael Sparrfelt, ST-läkare, Stockholm 

16.35-17.50 75 min 
Anestesi vid ovanliga sjukdomar 
Moderatorer: Joana Madeira Lilliehöök, 
Stockholm & Stephan Schwager, Örebro

Sicklecellsjukdom
Alexandros Arvanitakis, läkare hematolog, 
Malmö/Lund

Ehler Danlos syndrom 
Gunilla Islander, läkare, Malmö/Lund

Mukopolysackaridos
Per Nellgård, läkare, Göteborg

16.50
-

17.50
Ring så svarar vi - vanliga frågor till 
thoraxanestesiologen
Moderatorer: Tor Damén, Göteborg &  
Lina Dalesjö, Lund

Anestesi och aortastenos. Hur gör man?
Andreas Martinsson, anestesiläkare, Göteborg

Anestesi till patient med pulmonell 
hypertension. Hur gör man?
Maria Tholén, anestesiläkare, Göteborg

Anestesi och hjärtsvikt. Hur gör man?
Mattias Törnudd, anestesiläkare, Linköping

Can genetic epidemiology inform the 
treatment of critically ill patients
Moderatorer: Michael Hultström, Uppsala &  
Miklos Lipcsey, Uppsala

Potential new treatments for sepsis identified 
by Mendelian randomization
Michael Hultström, intensivvårdsläkare, Uppsala 

The genetic causes for long-term symptoms 
after COVID-19
Vilma Lammi, epidemiolog, Helsingfors 

Neanderthal genetic contributions to Homo 
Sapiens affect the risk of critical illness 
Hugo Zeberg, epidemiolog, Stockholm

Öva för sällanhändelser
Moderatorer: Owain Thomas, Lund,  
Louise Walther Sturesson, Lund &   
Lisa Remahl, Västerås

Öva för sällanhändelser
Isabell Woest, anestesiläkare, Kalmar  &  
Nina Aakre, sjuksköterska, Kalmar 

17.50-19.30  Välkomstfest i utställningshallen

19.30 SYA-puben
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07.30 Registrering

08.00
-

09.30
Tema Trauma 
Moderatorer: Piérre Sundin, Jönköping/
Stockholm & Bjarni Arnason, Stockholm

SweTrau - en nationell uppdatering
Gunilla Wihlke, anestesisjuksköterska/
traumakoordinator, Stockholm

RSI och luftvägshantering vid trauma  
- a big deal or business as usual?
Malin Jonsson Fagerlund, intensivvårdsläkare, Stockholm

Resucitering vid bäckenfrakturer  
- hur gick vi bort oss?
Gunnar Sandersjö, ortopediläkare, Stockholm 

Traumaintensivvård - hur optimerar vi utfallet 
hos traumapatienten?
Anders Oldner, anestesi- & intensivvårdsläkare, 
Stockholm

Akuta kejsarsnitt 
Moderatorer: Anette Hein, Stockholm &  
Camilla Edvinsson, Helsingborg

Hur var det förr? 
Ove Karlsson, anestesiläkare, Göteborg

Hur bråttom är det - egentligen? 
Henrik Jörnvall, anestesiläkare, Stockholm

Klassifikation – pratar vi om samma sak?
Åsa Aldergård, anestesiläkare, Karlstad

Anestesimetoder när det är bråttom 
Lisa Lundström, anestesiläkare, Östersund

Postoperativ smärta, interventionell 
utredning av smärta samt autonoma 
besvär vid smärta
Moderatorer: Edit Herczeghne, Uppsala & 
Magnus Iversen, Stockholm

Postoperativ smärtbehandling
Adriana Miclescu, anestesi- och smärtläkare, 
Uppsala

Regionalanestesi för barn
Christian Bergek, anestesiläkare, Göteborg

Interventionell utredning av smärta, 
smärtanalys och varför facettleder är intressanta
Ali Mehr, anestesi- och smärtläkare, Skövde

Autonoma besvär vid smärta. Från kalla fötter till CRPS
Johan Hambraeus, anestesi- och smärtläkare, Vallentuna

Opioidfri anestesi
Moderatorer: Per Enlöf, Göteborg & Alexander 
Olausson, Göteborg

Introduktion till opioidfri anestesi
Alexander Olausson, anestesisjuksköterska, 
Göteborg

Smärtlindring och farmakologi 
Daniel Widarsson Norbeck, 
anestesisjuksköterska, Göteborg

Fördelar med OFA
John McDonough, anestesisjuksköterska, 
University of North Florida, USA (digitalt)

Utmaningar med OFA
Per Nellgård, läkare, Göteborg

Postoperativ vård - hur kan det utvecklas?
Moderatorer: Eva Joelsson-Alm, Stockholm 

Postoperativ kompetens
Karuna Dahlberg, intensivvårdssjuksköterska, 
Örebro

Återhämtning efter avancerad GI-endoskopi 
(GIE)
Sara Lyckner, intensivvårdssjuksköterska, 
Eskilstuna

Varför är hälsolitteracitet viktigt att känna till?  
Maria Jaensson, Anestesisjuksköterska, Örebro

Barnens trygghet i fokus
Moderatorer: Amanda Bäckström, Helsingborg

Barnskyddsteamet 
Tilda Bengtsson, barnsjuksköterska, 
Barnskyddsteam nv Skåne, Helsingborg

09.30
-

10.10

10.10
-

11.00
Tema Trauma
Moderator: Jesper Johnsson, Helsingborg 

Introduktion - Damage Control Resucitation 
(DCR) - vad, hur och varför?
Jesper Johnsson, anestesi- & 
intensivvårdsläkare, Helsingborg

Prehospital tranfusionsmedicin - var står vi?
Gabriel Skallsjö, anestesi- & intensivvårdsläkare, 
Göteborg

”When every minute counts” - tidens 
avgörande betydelse vid trauma
Piérre Sundin, anestesi- & intensivvårdsläkare, 
Jönköping/Stockholm  och Bjarni Arnason, 
anestesi- & intensivvårdsläkare, Stockholm

Luftvägssymposium 

SFAI:s nya rådgivande dokument för 
luftvägshantering
Moderatorer: Louise- Louise Walther-Sturesson  
& Erik Wikström

Föreläsare: Åse Lodenius  & Stephan Schwager 

Maximalinvansiv luftvägshantering: 
Submental luftväg och trakealkanyler
Moderatorer: Stephan Schwager & Ulrika Thorö 

Föreläsare: Erik Wikström & Tanja Herbst, 
käkkirurg

Brand i luftväg och vid luftvägshantering
Moderatorer: Petter Huitfeldt & Åse Lodenius 

Föreläsare: Jonas Graf & Ulrika Thorö 

Luftvägshantering vid instabil halsrygg
Moderatorer: Åse Lodenius & Stephan Schwager 

Föreläsare: Per Nellgård

SFAIs riktlinjer - idag och imorgon!
Moderator: Malin Jonsson Fagerlund, 
Stockholm

Så arbetar SFAI med våra nationella riktlinjer.
Nya nationella SFAI-riktlinjer 2024.
Akil Awad, specialistläkare, Stockholm & 
Amanda Irgum Liljeström, överläkare, Umeå

Malign Hypertermi
Anna Hellblom, läkare, Lund

Fasta inför anestesi - uppdaterad nationell 
SFAI-riktlinje
Jakob Walldén, överläkare, Sundsvall 

Akut leversvikt på IVA - ny nationell SFAI-
riktlinje
Cecilia Arfwedson, bitr. överläkare, Stockholm

Lärande i komplexa miljöer
Moderatorer: Maria Jaensson, Örebro &  
Andreas Nilsson, Linköping

Lärande i klinisk miljö
Klara Bolander Laksov, professor, Stockholm 
(Digital)

Operationssalen utifrån ett pedagogiskt 
perspektiv
Jakob Hedlund, anestesisjuksköterska, Örebro

Peer learning som handledarmodell för 
anestesisjuksköterskestudenter
Emma Nylander Rosin, anestesisjuksköterska, 
Region Skåne

Postoperativa neurokognitiva 
komplikationer och återhämtning
Moderatorer: Jeanette Eckerblad, Stockholm & 
Ernad Zecevic, Stockholm

Fördröjd kognitiv återhämtning och kognitiv 
svikt efter stor kirurgi - senaste forskningen
Anahita Amirpour, anestesisjuksköterska, 
Stockholm

Hur gör man kognitiv screening i samband med 
abdominell kirurgi? Fynd från en klinisk pilotstudie
Lina Bergman, intensivvårdssjuksköterska, Stockholm 

Delirium och dess utmaningar
Anna Falk, anestesi- & 
intensivvårdssjuksköterska, Stockholm

Hur får vi till det?
Moderatorer: Maja Ångman, Luleå

Hur får vi till det?
Emma Pontén, anestesiläkare, Uppsala

11.00 Flygvapnets hälsning till kongressdeltagarna 
(högt upp i luften, utomhus)

11.20
-

12.20
Tema Trauma 
Arterial Shock - Pathophysiology and 
Resuscitation

Moderator: Sven Grauman, Östersund

Föreläsare:

Dr Robert Lendrum, Consultant in Cardiac 
Anaesthesia and Critical Care, St Bartholomew’s 
Hospital, Prehospital Care Consultant, Londons 
Air Ambulance, London, UK.

Dr Zane Perkins, Consultant Trauma & General 
Surgeon, Royal London Hospital, Prehospital 
Care Consultant, Londons Air Ambulance, 
London, UK

Först med det senaste! 
Nyheter inom riktlinjer från subspecialister
Moderator: Akil Awad, Stockholm

Reviderade riktlinjer för CVK
Thomas Kander, läkare, Lund, Ola Borgquist, 
läkare, Lund, Maria Adrian, läkare, Lund, Birgitta 
Romlin, läkare, Göteborg

Nya riktlinjer för att minska PVK-relaterade 
komplikationer
Susanne Östman, narkossjuksköterska, Kungälv 
Karin Johansson, intensivvårdssjuksköterska, Jönköping

Nytt nationellt vårdprogram för patienter med 
höftfraktur
Cecilia Rogmark, öveläkare, ortoped, SUS 
Pär Wennberg, anestesisjuksköterska, Skövde 
Per Berg, anestesiläkare, Göteborg

Reviderade rekommendationer för 
postoperativ vård och uppföljning
Edit Herczeghne, anestesiläkare, Uppsala 
Magnus Iversen, anestesiläkare, Stockholm

Ultraljud inom intensivvården
Moderatorer: Anja Lindén Helsingborg &  
Emilie Mörtsell, Lund  

Ultraljud för dräninläggning
Ola Borgquist, anestesi- och intensivvårdsläkare, 
Lund

TEE - basala projektioner och användning 
inom intensivvård
Alain Dardashti, anestesi- och 
intensivvårdsläkare, Lund 

Lungultraljud på IVA
Sofia Bengtner, anestesiläkare, Lund

Global anestesi och intensivvård (NNGSA)
Moderatorer: Save Schröder, Köpenhamn

Essentiell vård av kritisk sjukdom kan rädda 
många liv
Carl Otto Schell, specialistläkare i internmedicin 
och kardiologi, Nyköping

EECC: essential emergency and critical care. 
intensivvård i låginkomstländer.
Emily Tegnell, anestesiläkare, Göteborg, 

Intensivvård i lågresurskontext
Märit Halmin, intensivvårdsläkare, Stockholm

Win-win-win vid arbete i låginkomstländer
Henrik Jörnvall, anestesiläkare, Stockholm

Klinisk neurologisk undersökning
Moderatorer: Joakim Ahvenainen, Växjö

Program för SFAI & AnIva-veckan 2024  - torsdag 19 september  
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12.30

-
13.00

Sponsorsymposium 
Socialstyrelsen, Nationellt Donationscentrum 

Från död till liv- tillsammans räddar vi fler!
Nationellt Donationscentrum på Socialstyrelsen arbetar 
med att ta fram en nationell handlingsplan för organ- 
respektive vävnadsdonation. Handlingsplanen ska 
stärka regionernas arbete och samordning så att fler 
donationer - och därmed fler transplantationer - kan ske. 
Uppdraget innefattar även att ta fram ett lättillgängligt, 
digitalt kunskapsstöd för organdonationsprocessen som 
riktar sig till vårdpersonal.

Vi kommer på detta symposium både berätta om vårt 
pågående arbete och genomföra en kortare workshop 
tillsammans med er om den fortsatta vägen framåt.

Sponsorsymposium
AOP Health

Sponsorsymposium 
Norgine

Hm, kan det vara MH?
Om svårigheter med att diagnostisera Malign 
Hypertermi på sal

Föreläsare: Ulrika Andersson, Skånes 
Universitetssjukhus Lund

13.00
-

14.00
                                               Stora multicenterstudier - med expert Niklas Nielsen, Helsingborg
Lunch & Utställning       Postoperativ återhämtning, en kort tid på sjukhuset men vad händer sen? - med expert Ulrica Nilsson, Stockholm
                                               Continuing education for anaesthesiologists in Scandinavia - med expert Doris Østergaard

Årsmöte AnIva Årsmöte SFAI (Kongressalen)

14.00
-

14.40
Martin H:son Holmdahl - Högtidsföreläsning SFAI, 40 min
Introduktion: Sten Rubertsson, Uppsala

What happens to red blood cells after transfusion ?
Nicole Juffermans, The Netherlands

14.50
-

15.50
Tema Trauma 
Moderator: André Lennartsson, Helsingborg 

Crew Resource Management (CRM) 
André Lennartsson, anestesi- & 
intensivvårdsläkare, Helsingborg 

Kommunikation i traumateam - idé, verklighet 
och utmaningar
Liselott Fornander, anestesisläkare, Norrköping

Hur skapar och tränar man ett optimalt 
traumateam?
Pär Lindgren, anestesi- & intensivvårdsläkare, 
Region Kronoberg

Arbete med Nationell Arbetsgrupp (NAG) 
Trauma
Folke Hammarqvist, Överläkare Kirurgi, 
ordförande NAG-trauma, Stockholm

Långvarig intensivvård
Moderatorer: Therese Åstrand, Växjö &  
Eva Sundman Stockholm

Intensive care rehabilitation
Eva Sundman, Stockholm 

Tricks of the trade
Peter Spronk, Internist-Intensivis, MD, The 
Netherlands

Questions

Hot Topics and Hot Studies
Moderatorer Malin Jonsson Fagerlund, 
Stockholm & Jessica Kåhlin

Core Outcome Set for adult ICU patients 
Maj-Brit Nørregaard-Kjaer

REDUSE-en RCT om restriktiv 
underhållsvätska vid septisk chock 
Peter Bentzer, professor

Collaboration for Evidence-based Practice 
& Research in Anaesthesia (CEPRA). Ett 
perioperativt forskningssamarbete 
Anders Kehlet Nørskov, docent

Missad omvårdnad inom perioperativ 
medicin och intensivvård
Moderatorer: Oili Dahl, Stockholm

Vilken omvårdnad missas inom intensivvård i 
Sverige, och hur ser det ut internationellt?
Ann-Charlotte Falk, intensivvårdssjuksköterska, 
Stockholm

Validering av en enkät för att mäta missad 
omvårdnad inom operationssjukvård
Eva Torbjörnsson, operationssjuksköterska, 
Stockholm 

Vilken omvårdnad missas inom svensk 
operationssjukvård, och vilka är orsakerna? 
Ann-Christin von Vogelsang, 
operationssjuksköterska, Stockholm 

Trombos och embolier som vi inte 
förväntar oss
Moderatorer: Christian Rylander, Uppsala & 
Kristina Svennerholm, Göteborg, 

Introduktion
Kristina Svennerholm, intensivvårdsläkare, 
Göteborg

Riskfaktorer på IVA?
Katarina Glise Sandblad, läkare internmedicin, 
Göteborg

Behövs trombosprofylax?	
Caroline Ulfsdotter Nilsson, intensivvårdsläkare, Lund

Ska vi leta systematiskt?	
Erik Bruno, Uppsala

Hur ska vi behandla?
Freyr Einarsson, Skövde

Blir man frisk efteråt?
Mazdak Tavoly, läkare internmedicin, Göteborg

EDAIC
Moderatorer: Martin Johansson, Lund &  
Amanda Bäckström, Helsingborg

EDAIC tips, tricks och ångestlindring
Emma Pontén, anestesiläkare, Uppsala

15.50
-

16.30
Kaffe & Utställning

16.30
-

17.30
How to Give the Greatest Presentation in 
the World
Chair: Jesper Johnsson, Helsingborg

Speaker:  
Ross Fisher, Consultant in Pediatric surgery, 
Sheffield, UK 

Långvarig intensivvård. forts

Upper airway rehabilitation
Liza Bergström, Specialist speech pathologist, 
Stockholm

Weaning from prolonged mechanical ventilation 
Klara Geisewall, Intensive care nurse, Stockholm

Health economics 
Anna Cedborg, MD, Stockholm

Discussion

Hot Topics and Hot Studies forts.
Moderatorer: Karin Björnström Karlsson, 
Linköping

Invasiv tryckmätning – felkällor och påverkan 
på målstyrd behandling
Carl Sjödin, intensivvårdssjuksköterska, 
Göteborg

Simulerings- och återkopplingsteknik
Moderatorer: Owain Thomas, Lund &  
Kristin Savolainen, Karlstad

Setting the scene: värt mödan? -hur förbereda 
deltagare inför simuleringar på bästa sätt?
Lisbeth Meurling, anestesiläkare, Stockholm & 
Johan Creutzfeld läkare, Stockholm

Senaste publiceringar inom återkopplingsteknik
Doris Østergaard, anestesiläkare, Köpenhamn 

Taktisk medicin, hur omständigheterna 
påverkar dina medicinska beslut
Moderatorer: Rebecka Rubenson Wahlin, 
Stockholm

Föreläsare:

Denise Bäckström, Anestesiläkare, Region 
Gävleborg

Aspirantprogrammet Ebba
Moderatorer: Emma Nylander Rosin, Ängelholm 
& Katarina Göransson, Helsingborg

Aspirantprogrammet ”Ebba”
Mattias Ögren, anestesisjuksköterska, Malmö 

17.30
-

18.45
Konstituerande möte Rf AnIvas styrelse 
(17.00-17:45)

Konstituerande möte SFAIs styrelse 
(17.00-17:45)

Kongressmiddag 
19.00 Fördrink. 19.45-00.00 Middag
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Kongressalen 950 p (Sea U) Hav 1+ 2 188 p (Sea U) UMI 1+2+3 145 p (Sea U) Konsertsalen 334 p (Dunkers) Teatersalen 150 p (Dunkers) Utbildningshörnan, lokal Zee (Sea U) 40p

07.30 Registrering

08.00
-

09.00
Sjuttonåring påkörd av bil i 120 km/h 
– vad händer sedan?

Välkommen till en ovanlig och inspirerande 
föreläsning som riktar sig till alla som arbetar 
inom sjukvården, men i synnerhet till dig 
som jobbar med trauma eller intensivvård. 
Du som lyssnar får inledningsvis följa med 
till traumarummet från röntgenjourens 
perspektiv, och sedan betrakta det initiala 
omhändertagandet samt nedslag från den 
efterföljande vården på IVA.

Förläsare: David Fällmar, läkare, Uppsala

Den sköra patienten - vad ska vi bedöma 
och hur ska vi utvärdera?
Moderatorer: Johanna Albert, Stockholm,  
Bengt Cederlund, Stockholm

Den sköra patienten
Manne Holm (digitalt) och Jacob Freedman

Behandling av svår andningssvikt
Moderatorer: Miklos Lipcsey, Uppsala &  
Gaetano Perchiazzi, Uppsala

Att rekrytera lungan med PEEP. Räcker det?
Sophie Lindgren, intensivvårdsläkare, Göteborg

Andningssvikt på steroider
Mariangela Pellegrini, intensivvårdsläkare, 
Uppsala

Pro - Con: NO, no eller NO, yes… 
Pro: Kristoffer Nilsson, intensivvårdsläkare, 
Örebro  
Con: Rafael Kawati, intensivvårdsläkare, Uppsala

ECMO till folket?
Lars M. Broman, intensivvårdsläkare, Stockholm 

Tema Hållbarhet (08.00-09.05)

Moderator: Eva Åkerman, Lund

Kort introduktion
Eva Åkerman 

Ful gas eller full gas? 
Adrien Talbot, läkare, Lund

Att använda infusionsset för TIVA till flera 
patienter. 
Snorri Laxdal Karlsson, läkare, Göteborg      

Återanvändning av engångsprodukter - Är 
det ens möjligt? Hur påverkar det vården och 
patienten? 
Julia Öhman  för Swedish Medtech (digitalt)         

Vilket klimatavtryck har svensk intensivvård 
och vad ska vi jobba med? 
Linn Hemberg, miljövetare, Lund

Etiska aspekter på prioriteringar inom 
svensk intensivvård
Moderatorer: Mattias Schindele, Östersund, 
Anna Slettmyr, Stockholm, Eva Hannerz 
Schmidtke, Uppsala 

Utebliven omvårdnad - Resultat av en 
kartläggning av utebliven vård
Ann-Charlott Falk, intensivvårdssjuksköterska, 
Sofiahemmet

Vad kan vi lära oss av data i SIR? 
Lars Engerström, intensivvårdsläkare, 
Norrköping

Prioriteringar i praktiken 
Markus Castegren, intensivvårdsläkare, 
Eskilstuna

Utsiktslös vård - Varför är det ibland så 
svårt att fatta beslut om att avsluta vård, 
även när det inte längre gagnar patienten? 
Moderatorer: Märit Halmin, Stockholm & 
Katarina Lindgren, Umeå

Fallbeskrivningar och mentimeterbaserad 
diskussion med en panel experter:
Johan Pettersson, intesivvårdsläkare-
läk, Stockholm, Mattias Schindele, 
intensivvårdsläkare, Östersund, Anna Slettmyr, 
intensivvårdssjuksköterska, Stockholm

09.10
-

10.10
Vad gjorde EU-direktivet med AnOpIVA? - 
Hur har AnOpIVA agerat?
Moderatorer: Tor Damén, Göteborg

Presentation av de skyddsregler som finns om 
minsta dygnsvila i EU:s arbetstidsdirektiv
Per Werner Möller,anestesiläkare, Alingsås, 

Presentation av SFAI:s enkät om EU-direktivet
Karin Löwhagen, anestesiläkare, Göteborg, 

Presentation av RfAnIva:s medlemsenkät om 
EU-direktivet
Ing-Marie Larsson, intensivvårdssjuksköterska, 
Uppsala och Catarina Tingsvik, 
intensivvårdssjuksköterska, Jönköping

Presentation av undantag och dispenser kring 
arbetstidsregler för dygnsvila. Hur arbetar 
man inom anestesi- och intensivvård i Finland 
och Danmark?
Per Werner Möller, anestesiläkare, Alingsås 

Kris och beredskap
Moderatorer: Andreas Nilsson, Linköping &   
Maria Jaensson, Örebro

Uppdrag: civil krisberedskap
Maria Carlund, Socialstyrelsen, Stockholm, 
Utredare 

Medicinska evakueringar ur Ukraina
Louise Almström, operationssjuksköterska & 
Karin Moscicki, intensivvårdssjuksköterska , 
Region Östergötland

Utbildning i krigstraumatologi
Jesper Johnsson, intensivvårdsläkare, 
Helsingborg

Tema Hållbarhet (09.15-10.00)

Moderator: Eva Åkerman, Lund

Vad har vi för evidens för hygienriktlinjer och 
hur ska vi upprätthålla god hygienisk standard 
med minsta möjliga miljöpåverkan? 
Charlotte Höög, läkare, Stockholm (digitalt)

Frågor och Diskussion med samtliga 
föreläsare

Att arbeta som dykläkare
Moderatorer: Amanda Bäckström, Helsingborg

Försvarsmedicincentrum
Emil Silfverberg, anestesiläkare , 
Försvarsmedicincentrum

10.10
-

10.50
Kaffe & Utställning 

Program för SFAI & AnIva-veckan 2024  - fredag 20 september  		
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10.50

-
11.50

Intensivvårdsdelirium
Moderatorer: Mia Hyllén, Malmö

Är delirium ett stort problem?  
Ett patientperspektiv.
Karin Olby, intensivvårdssjuksköterska, Malmö

Haldol, Dexdor eller en god natts sömn? 
Uppkomst och behandling av delirium.
Mattias Bergström, anestesiläkare, Malmö

Hur gör man då? Erfarenheter från IVA Malmös 
arbete med att öka medvetenheten kring 
delirium.
Jenny Svensson, intensivvårdssjuksköterska, 
Malmö

Hjälper det att röra på sig?
Katinka Siesage, Stockholm, 
specialistfysioterapeut inom intensivvård

Nya anestesiologiska arbetssätt för barn i 
röntgenkontexten
Moderatorer: Anders Ångman Göteborg &  
Jenny Gårdling Lund

Utveckling inom röntgen
Eva Hettinger, röntgensjuksköterska, Lund 

Dexmedetomidin till barn som genomgår MR 
undersökning 
Daniel Widarsson Norbeck, 
anestesisjuksköterska, Göteborg, 

Vilka kompetenser har barn och hur kan vi 
stödja dem i samband med vård
Carina Sjöberg, anestesisjuksköterska, Lund

Främjande av barns delaktighet vid 
konventionella röntgenundersökningar
Camilla Viseu, röntgensjuksköterska, Lund

Integrerad fysiologisk modell för hjärt-
lung-systemkrets och volymstatus
Moderatorer: Hampus Edgren, Linköping

SVV/PPV och PLR - en vacker fysiologisk 
idé som är helt oanvändbar för att styra 
cirkulatorisk terapi?
Sören Söndergaard, anestesiläkare, Silkeborg

Vi kan mäta volymstatus och därmed förstå 
förutsättningarna för venöst återflöde!
Per Werner Möller, anestesiläkare 

An integrated physiological model to manage 
the patient with cardio-respiratory failure - 
prone and supine.
Jon-Emile Kenny, specialistläkare pulmonary 
medicine och crititcal care medicine

Tema Hållbarhet
Moderator: Peter Bentzer, Helsingborg

Kort introduktion
Peter Bentzer 

The serendipitous, serpentine pathway of 
sustainability! One doctor’s journey
Forbes MacGain, MD, Associate Professor of 
Anesthesiology, Department of Critical Care 
Medicine, University of Melbourne, Melbourne 
Australia (digital)

Sustainability in Quality Improvement (SusQI) 
the UK experience.
Dr. Frances Mortimer, Medical director, Centre 
for Sustainable Healthcare. Oxford, UK (digital)

Cellulär Disharmoni- Från DNA till 
multiorgansvikt
Moderatorer: Johan Douglas, Karlskrona

Cellulär Disharmoni- Från DNA till 
multiorgansvikt
Anders Kjellberg, intensivvårdsläkare, 
Stockholm

Att arbeta i Försvarsmakten
Moderatorer: Jeser Johnsson, Helsingborg

Arbete i försvarsmakten
Denise Bäckström, narkosläkare, Linköping 
& Malena Capion, anestesisjuksköterska, 
Försvarsmakten

12.00
-

13.00
Forskning, fusk och fejk news. 
Om Macchiarinis och andras svek mot 
vetenskapen
Moderatorer: Camilla Edvinsson, Helsingborg

Föreläsare: Kjell Asplund

Kjell Asplund är läkare och tidigare 
generaldirektör för Socialstyrelsen. Han var 
medicinsk expert i utredningen om Thomas 
Quick och ledde den interna utredningen på 
Karolinska Universitetssjukhuset om fallet Paolo 
Macchiarini.

 

Anestesi i samband med trombektomi.
Moderatorer: Per Enlöf, Göteborg

Bakgrund. Vad händer när någon drabbas av 
en stroke och varför är tidsaspekten viktig?
Annika Nordanstig, neurolog, Göteborg 

Hur kan vi arbeta på intervention?
Synnöve Holseng, sjuksköterska, intervention 
& Erik Ceder, interventionist/neuroradiolog, 
Göteborg

Anestesi i samband med trombektomi
Daniel Widarsson Norbeck, 
anestesisjuksköterska, Göteborg  &  
Carl Hallgren, anestesiläkare, Göteborg 

Nationell standard för sekundära 
intensivvårdstransporter
Moderatorer: Anna Alm Andersson, Umeå, 
förbundsdirektör

Presentation av slutrapporten för Sekundära 
transporter av svårt sjuka patienter
Hans Blomberg, Läkare, Uppsala 

Norrlandsmodellen för organisering av 
intensivvårdstransporter
Johan Thunberg, läkare, Umeå

Organisering av pediatriska 
intensivvårdstransporter
TBA

Organisering av sekundära 
intensivvårdstransporter i Sverige
Kjell Ivarsson, läkare & samordnare SKR 
Stockholm

Tema Hållbarhet
Moderator: Peter Bentzer, Helsingborg

Sustainable airway care in the Intensive Care
Willemke Stilma, PhD, LLM, RN, College senior 
lecturer and former ICU nurse. Amsterdam 
University of Applied Sciences, School of 
Nursing, Amsterdam (digital)

Making sustainable change happen in 
anaesthetic practice - education, nudges and 
radical action. 
Clifford Shelton, Consultant Anaesthetist, 
Wythenshawe Hospital, Senior Clinical Lecturer, 
Lancaster Medical School, UK (digital)

HBO och Dykerimedicin
Moderatorer: Jesper Johnsson, Helsingborg

HBOT dåtid, nutid, framtid
Johan Douglas, läkare, Karlskrona

Dykerimedicin
Emil Silverberg, läkare, Lund

HBO, en sårbar men viktig nationell 
beredskapsresurs
Erika Anthoney-Oscarson, utredare 
Socialstyrelsen, Socialstyrelsen, Stockholm 
(digital)

Aktuell forskning inom Hyperbarmedicin
Anders Kjellberg, intensivvårdsläkare, 
Stockholm

Aspirantprogrammet Ebba
Moderatorer: Emma Nylander Rosin, Ängelholm 
& Katarina Göransson, Helsingborg

Aspirantprogrammet ”Ebba”
Mattias Ögren, Anestesisjuksköterska, Malmöa

13.10
-

14.00
Avslutning och överlämning till SFAI & AnIva-veckan i Norrköping

Avslutningsföreläsare: Bob Hansson

14.00 Ta-med-lunch
Börjar serveras först klockan 14.00


