KVAST och SFAI

Specialistlikarkollegium — enkit till specialister

Instruktioner

Punkt 3. Enskild bedomning &r tex Sit-in, DOPS, CBS, Mini CEX. Ett tillfille dir ST-likaren
observeras och ges aterkoppling enligt ett dokument som finns pa kliniken

Punkt 4. Detta dr den viktigaste punkten i enkéten och den som ger ST-ldkaren mest nyttig
aterkoppling. Skriv ner vad du observerade som ST-ldkaren gjorde bra i en situation, och som du vill
att han/hon fortsétter att géra. Ju mer detaljerad din beskrivning &r, desto béttre &r det. Det &r
beteende/handlingar som lyfts fram. Undvik svepande formuleringar om vilka egenskaper nagon har.
Ett exempel man ska undvika &r ”Hon ér trevlig”, medan ”Hon fick en fin kontakt med patienten vid
preopsamtalet och beskrev vad som skulle hinda med ord och uttryck som var anpassat till patienten,
och kollade att patienten forstod” kommer att ge ST-14karen mycket mer anvéndbar &terkoppling.

Punkt 5. Lika viktig som punkt 4. Ténk pa att beskriva situationen sé att ST-likaren kan relatera till
situationen och verkligen utnyttja observationen. Var vénlig, men tydlig.

Punkt 6. Man kan tvista om vad som ar komplicerat eller rutin, men anvind din magkénsla! Det &r helt
rimligt att ST-ldkare inte uppnér en hog grad av sjélvsténdighet i alla situationer ens i slutet av ST.
Dessa bedomningar kommer naturligtvis variera och fordndras med ST-lékarens utveckling.
Sjalvstandighet dr en vérdefull beddmning som vi gor intuitivt hela tiden — hur mycket stod behdver
denna ST-1ékare och vad kan jag lata honom/henne goéra?

Punkt 7. Detta dr snabba checkfragor for att se om det &r nagot man behdver arbeta med. Mycket av
beddmningarna har gjorts pé enskilda beddmningar ocksa. Om du ringar in “’bor adresseras” MASTE
det kommenteras sa man vet vad problemet ar. Ordvalet ’bor adresseras” ér valt med omsorg — det kan
vara bade att fordndra eller kanske att bara goras medveten om.

Punkt 8 dr en global bedomning — har den har ST-ldkaren problem som gor det svért att bli klar?

Punkt 9 dr en mojlighet att &ven komma med kommentarer som man av en eller annan anledning inte
vill ska lyftas offentligt.




