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Lo i anestesi och intensivvard o’

for lakarutbildning och lakares allmantjanstgdring

Anestesiologens karnuppgifter ar perioperativt och akut medicinskt omhéndertagande.

Inom perioperativ. medicin dr ett viktigt syfte att preoperativt identifiera individuella
medicinska riskfaktorer och om méjligt optimera patientens hilsoldge sa att perioperativa
komplikationer minimeras.

Vid akut omhindertagande stills hoga krav pa likarens formaga till snabb och effektiv
klinisk bedémning och behandling i situationer med ibland ofullstindigt beslutsunderlag. Att
under tidspress kunna fatta adekvata beslut om diagnostik och behandling vid sviktande
vitala funktioner forutsitter goda fysiologiska och farmakologiska kunskaper om andnings-,
cirkulations- och CNS-funktioner samt om hur rubbningar i dessa kan paverka varandra.

ETIK

ANDNING CIRKULATION

LAGARBETE

Det 6vergripande malet f6r undervisningen 1 anestesi och intensivvard under lakarutbild-
ning och likares allmintjinstgéring dr att pa basen av grundliggande biomedicinska
kunskaper lira ut principer for dels perioperativ medicin och dels akut omhindertagande vid
sviktande vitala funktioner. Detta forutsitter god forstielse for hur rubbningar i andning,
cirkulation och CNS-funktion uppkommer, utvecklas och paverkar varandra.

Under grundutbildningen tillgodogér sig den blivande likaren punkterna under praktiska
tardigheter och kunskap och forstaelse i denna malbeskrivning. Under allmintjanstgéringen
vidareutvecklar likaren sina firdigheter och foérdjupar sin forstielse med ckande grad av
sjalvstandighet och personligt ansvar.

Helhetssyn pa patienten, ett etiskt och professionellt férhéallningssatt gentemot patienter
och anhoriga, interprofessionellt lagarbete och empatisk formaga dr grundliggande for
undervisningen 1 anestesi och intensivvard under savil likarutbildning som lakares
allmantjanstgoring.



Nationell malbeskrivning i anestesi och intensivvard

AETAS SVEs, . AETAS SV,
Q_ok'\,l & J\”’r_;, faststalld 2015-02-11 av Q_e"\,l & J\”’r_;,
PN S5 ) SFAIl:s delférening for undervisning och forskning F Ry, 2
= (s B & (o =
E § % £
) 7 < ) 7 =
/O(f) . (r i \__\:\"v /O(O . (r i \_i\"v
(,_,r,”:. CVRAE (,_,r,”:. CVRAY

Praktiska fardigheter

Kunskap och foérstaelse

Identifiera och atgarda ofri luftvag

Anatomiska och patofysiologiska orsaker till ofri luftvéag

Identifiera och atgarda otillracklig
andning

Respirationsfysiologi samt patofysiologi och behandling vid
respirationssvikt

Forebygga, identifiera och atgarda
hypoxi

Identifiera och tolka blodgas- och
elektrolytrubbningar

Syrgasbehandling, syrgastransport och interaktion mellan
ventilation och cirkulation

Forebygga, identifiera och atgarda
otillracklig cirkulation

Utféra hjartlungraddning av
vuxna och barn

Etablera perifer vends infart

Ordinera basal tillférsel av vatska,
energi och elektrolyter

Bereda och tillféra lakemedel
Ivéatskor for injektion/infusion

Cirkulationsfysiologi samt patofysiologi och behandling
vid hypovolemi och olika typer av cirkulationssvikt/chock

Kliniska rutiner for blodtransfusion
Indikationer fér perifera och centrala vendsa infarter

Indikationer fér och risker med
olika infusionslésningar och blodprodukter

Beddma och gradera
medvetandegrad (RLS85/GCS)

Effekter av sedativa, analgetika och andra rutinméassigt
anvanda anestesilakemedel pa vitala funktioner

Patofysiologiska mekanismer, differentialdiagnostiska
overvaganden och klinisk handlaggning vid oklar
medvetsloshet

Principer for diagnostik av total hjarninfarkt

Analysera och behandla
akut smarta

Neurofysiologisk och neuroanatomisk bakgrund till akut smarta
Farmakologiska principer fér smértbehandling

Preoperativt bedéma viktiga
riskfaktorer med utgadngspunkt
fran relevant anamnes och
riktad fysikalisk undersdkning

Fordelar och nackdelar med olika anestesimetoder
Rutiner for att forebygga/minimera patientskada

Indikationer for intensivvéard

Varderingsformaga och forhallningssatt

Helhetssyn pa patienten

Etiskt och professionellt forhallningssatt gentemot patienter och anhdriga

Interprofessionellt lagarbete

Interdisciplindrt omhéandertagande

Formaga till empati
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