
Styrelsemöte SFLPA 260210 
 
Närvarande: Jacob Broms, Rebecka Rubenson Wahlin, August Myhrman (extra inbjuden 
gäst), Oliver von Olnhausen, Denise Bäckström, Rasmus Larsson. 
 
§ 1 Mötets öppnande 
Mötet öppnades av ordförande Rebecka Rubenson Wahlin. 
 
§ 2 Val av justerare 
Rasmus Larsson och Oliver von Olnhausen valdes till att justera protokollet. 
 
§ 3 Uppdatering av innehåll till Saftblandaren 
Nästa nummer planeras att skickas ut innan mars månads utgång. Följande innehåll 
föreslogs: 
 

• Jacob Broms skriver om sina erfarenheter från konferensen TBS i Zermatt. 
 

• Denise bidrar med information, bild och baksidestext om sin nya bok som ges ut 
via Studentlitteratur i mars. 

 
• Information om det planerade CrEM-mötet (se § 5) för att bjuda in medlemmar 

utanför styrelsen att engagera sig. 
 

• Eventuell puZ för konferensen "Incrementum" i Spanien i april. 
 
§ 4 Planering för framtida on-line-föreläsningar 
August Myhrman presenterade ett omfattande förslag för en webinar-serie: 
 
Syfte: Att sprida kunskap inom prehospital akutsjukvård till en bredare publik (ST-läkare, 
specialister) oberoende av geografisk plats och ekonomiska resurser. 
 
Format: Föreläsningar på cirka 45 minuter följt av 15 minuter frågor, totalt max en timme. 
Ambitionen är att hålla föreläsningar regelbundet, exempelvis en gång per kvartal. 
 
Innehåll: Möjliga ämnen inkluderar luftvägshantering, smärtlindring, hypotermi och 
CRM. 
 
Beslut: August fick i uppdrag att ta fram förslag på fyra teman/föreläsare till nästa möte. 
Oliver undersöker möjligheten att använda mjukvara för att spela in och klippa 
föreläsningarna för att skapa ett bibliotek på hemsidan. 
 
§ 5 Upprättande av arbetsgrupp för CrEM-möte 2026 
Styrelsen diskuterade att arrangera ett nationellt CrEM-möte. För att säkerställa hög 
kvalitet på föreläsare och sponsring bör planeringen starta i god tid, med sikte på 
genomförande våren 2027. 
Arbetsgrupp: Jacob Broms, August Myhrman och Rasmus Larsson ingår initialt i 
gruppen. Jacob har även tillfrågat Anders Santoft om engagemang. 



 
§ 6 Sociala medier och kommunikation 
Rasmus Larsson fortsätter arbetet med att spegla innehåll på Facebook och LinkedIn. 
Fokus ligger på att dela tips om relevanta artiklar och marknadsföra kommande 
webbinarier. 
 
§ 7 Övriga frågor 
En förfrågan har inkommit från Felix (via Denise) angående ett examensarbete om 
indikationer för transfusioner i akuta situationer. 
 
Beslut: SFLPA ska stötta studien genom att skicka ut enkäten via medlemsregistret samt 
dela den på sociala medier. Rasmus ansvarar för inlägget på sociala medier och ska 
förtydliga att enkäten riktar sig till både läkare och sjuksköterskor. 
 
§ 8 Planering av nästkommande möten 
Styrelsen fortsätter med möten första måndagen i varje månad kl. 20.00. 
 
Nästa möte: måndag 13 april (justerat p.g.a. annandag påsk). Uppföljande möte: 4 maj. 
Jacob Broms skickar ut kalenderinbjudningar. 
 
§ 9 Mötets avslutande 
Mötet avslutades av ordförande. 
 
 


