
Kommentar *ll ESPA:s riktlinje för procedursedering av barn 
 

Under senare )d har det kommit förfrågningar )ll oss i SFBABI angående svenska riktlinjer för 
procedursedering av barn, eA område som genererar eA stadigt ökande intresse. Under en längre 
period fanns det därför en arbetsgrupp bestående av inom ämnet kunniga kollegor, vars uppgiD det 
var aA ta fram en sådan riktlinje. Tyvärr kände man sig tvungen aA ge upp eDer en )ds försök, eDersom 
man insåg aA klinikerna som hanterar barn i Sverige är allGör heterogena i sin pa)ent- och 
personalsammansäAning. Några na)onella riktlinjer ansåg man således inte prestera. 

I stället bifogas ESPA:s riktlinjer för procedursedering. Dessa går inte aA direkt )llämpa på svenska 
förhållanden, bland annat eDersom ansvarsområden och kompetens hos olika personalgrupper skiljer 
sig avsevärt mellan olika länder. Ar)keln kan dock användas som inspira)on för riktlinjer anpassade )ll 
lokala förhållanden. En punkt som särskild poängteras, vilket vi instämmer helhjärtat i, är aA en 
grundlig genomgång av indika)oner, ru)ner, kompetens och vem som är ansvarig för vad på den 
enskilda enheten är oundgänglig för aA vården som erbjuds skall vara säker och effek)v. 

 

SFBABI:s styrelse genom Fredrik Pernbro, sekreterare 


