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Take home messages

* Viktigt att ha en organisation for obstetriska patienter med
misstankta nervskador!

e Varfor inte lata obstetrikerna skota det hela?
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Nevurological complications in obstetric regional
anesthetic practice

INCIDENCE

Neurological pathology following delivery may occur in up
to 1 in 100 women.”! Nonanesthetic causes account for the
majority of postpartum neuropathies. Most of these are mild
and resolve spontaneously within a period of days to weeks.
Occasionally, symptoms may be more prolonged.

Neurological injury resulting from anesthetic intervention
is usually transient in nature, resolving within 1 year.! The
reported incidence of temporary neurological deficit is 1 in
3900." 'The UK’s National Anesthesia Audit Project 3 reported
the incidence of permanent harm following obstetric CNB as
between 1 in 80,000 and 1 in 320,425.
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Antal per ar pa Sodersjukhuset

 Orsakade av obstetrik 1/100, pa SOS 7o.
 Orsakade av anestesin ca 1/4000, pa SOS drygt 1.

* Permanenta nervskador ca 1/200 000, 1 vart 36:e ar.
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Hittills 1 ar pa var narkosSpecMVC

* 1 peroneuspares (fran 2018).

* 5 mindre domningar efter sectio i spinal, alla utom ett
elektiva sectio.

* 1 oklar bedovning thorakalryggen efter vaginal forlossning
och EDA.

* Ett tragiskt fall med gangsvarigheter och inkontinensproblem
efter EDA och vaginal forlossning med oklar genes.

* OKlart hur manga patienter vi bedomt utanfor mottagningen,
jag kanner till ytterligare en peroneuspares.
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Tankbara konsekvenser

* Sannolikt liten risk for att vi missar behandlingsbara
tillstand.

* Men mycket oro hos patienter vid sen handlaggning, risk for
kroniska funktionella tillstand.

* Finns ingen bra organisation for de patienter som behover
foljas upp under langre tid.

* Arbetsmiljofraga for oss.
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Riktlinjeforslag

Bakgrund

Neurologiska bortfall som beror pa graviditet och forlossning
ar kanda. Graviditet och forlossning ar en mycket vanligare
orsak till neurologiska bortfall postpartum jamfort med
regional anestesi. Kunskapen om obstetriska pareser och
neurologiska komplikationer ar varierande. Innan bedomning
ar klar bor man undvika att sdaga till patienten vilken orsaken
till paresen ar.

Vid neurologiska bortfall i samband med graviditet
och forlossning:

Obstetriker gor en preliminar bedomning och
kontaktar vb anestesiolog.

SODERSJUKHUSET



Vilka har en strukturerad

uppfolining pa sin
hemklinik for neurologiska
skador efter forlossning?
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