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SFAI:s verksambhet har i korthet syftet att fraimja kontinuerlig, kunskapsbaserad utveckling inom
anestesi och intensivvérd i Sverige, for att forbéttra varden for perioperativa, prehospitala och
smértbehandlings-patienter i Sverige.

Detta sker genom att:

stodja forskning och utgdra forum for vetenskapligt utbyte,

stodja erfarenhets- och kunskapsutbyte mellan kliniskt verksamma lékare inom vér
specialitet,

fraimja skandinavisk och 6vrig internationell samverkan,

fraimja ledningsarbete inom anestesi och intensivvard,

formedla kunskap om specialiteten anestesi och intensivvard under ldkarutbildning och
allméntjénstgoring (AT),

ange mal och innehall for specialistutbildningen,

tillhandahélla efterutbildning for kompetensutveckling efter uppnadd specialistkompetens,
utveckla nationella standard- och kvalitetsmatt for anestesiologisk verksamhet,

stodja och utveckla system for att mita resultat av anestesiologisk verksamhet.

Déarmed har SFAI aktiviteter i foljande omraden for att forbéttra vart omhéndertagande av véra
patienter:

utveckling av professionen i klinisk verksamhet
fortbildning

utbildning

ledning

patientsdkerhet

forskning

SFAI bedrivs som en ideell forening och har som organisation inga anstéllda. SFAI dr beroende av
ideella insatser frdn medlemmar. For storre och langsiktiga projekt, 4r SFAI beroende av stdd fran

specialitetens verksamheter i landet genom att tillita medlemmar arbeta med angelégna nationella

projekt och fragor.
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Delf. Svenska intensivvardsséllskapet (SIS)

Delf. Anestesi vid plastikkir. och ONH-kir. (SFAIOP)
Delf. Barnanestesi och barnintensivvéard (SFBABI)
Delf. Obstetrisk anestesi och intensivvéard (SFOAI)
Delf. Operationsledning

Delf. Sveriges Yngre Anestesiologer (SYA)

Delf. Thoraxanestesi och thoraxintensivvard (SFTAI)
Delf. Utbildning och forskning (SFAI-UF)

Delf. for anestesi (SFAne)

Delf. Lékare inom Prehospital Akutsjukvérd (SLFPA)
Delf. Svensk forening for Regionalanestesi (SFRA)
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Delf. Hyperbarmedicin Anders Kjellberg, Stockholm
Delf. Svensk forening for postoperativ vard (SPOV) Magnus Iversen, Stockholm
Delf. neuroanestesi och neurointensivvéard (SFNN) Vilande

Foreningens relation till andra organisationer

SFALI &r en specialitetsforening for ldkare inom anestesiologi, intensivvardsmedicin, anestesiologisk
algologi, ambulanssjukvérd (bade yt- och luftburen). Som specialitetsforening &r SFAI en sektion i
Svenska Likarséllskapet (SLS) och har dér deltagit i fullméktige och i SLS' remissarbete. SFAI &r en
kunskapsgivande kontaktpunkt for specialitetsfragor for Lakarforbundet, men har ingen egen facklig
aktivitet. SFAI deltar i Lékarforbundets tréffpunkt for alla medicinska specialitetsféreningar,
Representantskapet.

SFAI &r, som en av fem nordiska specialistféreningar inom anestesi och intensivvéard, medlem i the
Scandinavian Society of Anaesthesiology and Intensive Care Medicine (SSAI). SFAI ar ddrmed
engagerad i Acta Foundation som driver tidskriften Acta Anaesthesiologica Scandinavica. SFAI ar
medlemsforening i European Society of Anaesthesiology and Intensive Care (ESAIC), vilket innebér
att alla SFAI-medlemmar som inte valt att vara aktiva (rOstande och ev. sektionsledande) istéllet &r
associerade ESAIC-medlemmar via SFAIL. Det ger en del forméner. Som associerad medlem dr man
dock icke-rostande och icke-tillgéinglig for vissa ledningspositioner. SFAI har dven ett formellt
samarbete med European Society of Intensive Care Medicine, via ett s.k. cooperative ’dual’
medlemskap, vilket innebér att Sverige via SFAI har en plats i ESICM:s *governing council’.
Foreningen dr aktiv medlem i véirldsfederationerna av anestesi- (World Federation of Societies of
Anaesthesiologists, WFSA) och intensivvardsforeningar (World Federation of Intensive and Critical
Care, WFSICC). SFAI bidrar med en svensk representant till den europeiska medicinska
specialistutbildningsorganisationen Union Européenne des Médicine Specialistes (UEMS), dér var
sektion dr kdnd som European Board of Anesthesia (EBA).

Representation i andra organ

Svenska Liikaresdllskapet

Fullméktige: en delegat fran SFAIL:s styrelse Eva Selldén

Delegationen for medicinsk etik: Caroline Starlander, Ostersund

Delegationen for utbildning: Hans Hjelmqvist (ordférande) samt Lill Blomqwist

SSAI (Scandinavian Society of Anaesthesia and Intensive Care Medicine)

SFAI medlemmar med formella uppdrag i SSAI 2020-2021:

SSAI Board: Annette Nyberg, Claes Frostell

SSAI treasurer: Per Nellgérd

SSAI Board, officer, Research committee head, Editor-in-Chief Acta Anaesth Scand: Michael Haney
SSAI Educational Committee head: Cecilia Escher

SSAI Past president: Sigga Kalman

SSAI Past congress president: Mikael Bodelsson

SSAI Clinical practice committee: Michelle Chew

SSAI Research Committee: Vakant

SSAI Nordic Young Anesthesiologist committee: Birger Eriksson, Sigrid Asker

Acta Anaesth Scand Editorial Board: Johan Lundberg, Stefan Lundin, Jan Wernerman, Sigga Kalman
Acta Foundation Board: Michael Haney (officer), svensk medlem Annette Nyberg

Socialstyrelsen
Donationsradet, styrelseledamot Michael Wanecek, DAL, 61, Capio S:t Gorans Sjukhus



ESAIC (European Society of Anaesthesiology and Intensive Care)

Council Member: Jonas Akesson, Malmé

National Anaesthesiologists Societies Committee (NASC) representative: Karin Bjornstrom Karlsson,
Link&ping

Svenska representanter UEMS:

UEMS Executive for specialty education and certification: Hans Hjelmqvist, Vice President

UEMS European Board of Anaesthesiology, Anaesthesiology Section: KVAST ledamot Emma
Pontén, Uppsala

LOF (Landstingens Omsesidiga Forscikringsbolag)

SFAI:s representant i Styrgrupp for séker sepsisvard, Linda de Geer, Linkdping

SFAI:s representant i Styrgrupp for Séaker forlossning: Terje Blomstrand, Vérnamo

SFAI:s representant i Styrgrupp for PRISS: Ewa Soderberg, Uppsala

WEFSICCM (World Federation of Societies of Intensive and Critical Care Medicine)

SFAIs representant i WFSICCM “taskforce” for intensivvard vid tropiska sjukdomar” &r Tim Baker,
Karolinska sjukhuset.

WFSA Committée Patient Safety: Jonas Wrigstad, Ystad

WFSA Intensive & Critical Care Medicine (ICCM) Committée: Tim Baker, Stockholm

Ovrigt

SFAIs utsedda styrelseledamot i HLR-rédet: Hans Friberg, Lund

Referensgrupp for PHTLS och AMLS: Bengt Eriksson, Mora

SPOR, Svenskt Perioperativt Register: SFAI:s representant i styrelsen: Claes Frostell, Stockholm
ATLS, SFAI:s representant i Styrgruppen: Anna Oscarsson Tibblin, Linkdping

Referensgruppen for antibiotikafragor (RAF), Svenska Liakaresillskapet: Johan Petersson, Stockholm

Overgripande hiindelser, relevanta for var forening och profession

Covid-19

Covid-19 har inneburit att SFAIs styrelse har bedrivit ett intensivt arbete i olika fragor. Styrelsen har
haft regelbundna telefonmdéten och har arbetat med att paverka dar det géar, bdde genom kontakt med
myndigheter och i vara verksamheter.

SFAI har deltagit i moten med referensgruppen for intensivvard inom Socialstyrelsen (SoS). Storre
delen av tiden har moétena varit varje vecka, men vid lagre IVA-belastning har de varit mer séllan. Sten
Walter och Sten Rubertsson é&r stabslékare och ansvariga anestesiologer pa SoS. Representanter fran
SFAI ir Camilla Brorsson, ordf. SIS, Ume4, Christina Agvald-Ohman, Stockholm, Fredrik Sjovall,
Skéne, Nina Widfeldt, Vistra Gotalandsregionen, och Annette Nyberg, SFAIs styrelse.
Riksforeningen for anestesi och intensivvard (Anlva, anestesi- och intensivvardssjukskoterskornas
forening) representeras av Ing-Marie Larsson, Uppsala. Gruppens gemensamma information fran
regionerna och information fran SFAIs arbete har varit vérdefullt for stabslékarnas arbete p& SoS. SoS
har rapporterat om ledig platstillgang pa IVA. SFAI har flertalet ganger patalat for SoS att tillgdngen
pa intensivvardsplatser inte dr god dven om man har fysiska platser att beldgga, eftersom det krivs att
personal arbetar extra for att bemanna dem samt att flera personalkategorier (ldkare, sjukskoterskor
och underskoterskor) som flyttats till IVA under pandemin inte haft fullstindig formell IVA-
utbildning.

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) startade ett nationellt arbete med patientplatser, personal och
inkdp, och fordelning av likemedel och material. Vid pandemins borjan var det stora problem med
bristsituationer, men efter hand har problemen minskat.

Arbetet med nationell ldkemedelsforsorjning har fyrldnsgruppen, med representanter for regionerna
Stockholm, Skéne, VGR och Ostergétland, ansvarat for. Under verksamhetsarets inledning (sommaren
2020) fanns det en brist pa 1&kemedel och det var fortfarande bristande samordning av inkdpta



lakemedel dér bade fyrlansgruppen och de enskilda regionerna kopte lidkemedel. Kontakten med
ordforande inleddes intensivt under varen och fortsatte till viss del under hosten. Rad gavs, ibland med
stod av expertgruppen av professorer inom anestesi och intensivvard, kring vilka likemedel som kan
anvindas da brist rader, behov av ldkemedel m.m.

SKR har skrivit en rapport ’Sjélvstyre och samverkan. Sa har regionerna samverkat under
coronapandemin-tre exempel” dir de beskriver hur SFAI genom regionernas system for
kunskapsstyrning (anmérkning: vilket inte stimmer da vi inte ingar i den organisationen) har fatt i
uppdrag att skriva riktlinjer for alternativ till propofol vid sdvning och hur samarbetet mellan
fyrlénsgruppen och SFAI gjorde att anvéndningen av propofol kunde héllas nere.

SFAI har haft ett samarbete med Martin Holmer, ordf NPO Perioperativ vard, intensivvérd och
transplantation, i ndgra fragor kring pandemin. D& man i borjan av hosten hade mycket sevofluran i
lager 6nskade fyrldnsgruppen att SFAI skulle skriva rekommendationer om att 6ka anvandningen.
SFAI avbojde, da det inte handlade om en medicinsk fraga utan en organisatorisk/ ekonomisk, och
hénvisade till NPO.

Svenska intensivvardssallskapet (SIS) har tagit ett stort ansvar under pandemin och har spridit
information till landets intensivvardsavdelningar genom sitt nitverk av medicinskt ledningsansvariga
lakare. En enkét genomfordes for att man skulle f& information om hur ménga intensivvardspatienter
varje ldkare och sjukskoterska har ansvarat for under pandemin. Det var stora variationer pa antalet
patienter.

Professorsnétverket, under ledning av prof. Lars I Eriksson, har under aret varit en nationell
expertgrupp for covid-19 och intensivvard. De har granskat den nya kunskap som successivt har
publicerats och har skrivit riktlinjer, som har publicerats pa hemsidan, samt svarat pa fragor kring
covid-19.

Antalet covid-patienter och dédrmed arbetsbelastningen har varit mycket skiftande dver landet och
under éret. Detta trots nationella m&ten for att fordela patienter 6ver landet.

Svenskt Perioperativt Register (SPOR) har under aret kontinuerligt pavisat storleken pa kostilld
kirurgi, vilket nu medfort ett kraftigt ackumulerat operationsbehov (troligen dverstigande 100.000
ingrepp elektiv kirurgi).

Svenska Liakareséllskapet (SLS) har haft regelbundna méten med de specialitetsforeningar som ar
mycket involverade i arbetet med covid-19. Utbytet mellan olika specialiteter har tillfort alla
specialitetsforeningar mycket kunskap och SLS har fatt information for att kunna agera i fragor kring
covid-19. En skrivelse, som skickades till SKR 15/ 5 -20 for att de ska verka for att regionerna tar
fram riktlinjer och planerar for att ta hand om det ackumulerade vardbehov som byggts upp under
covid-19-pandemin, har forblivit obesvarad. Specialitetsforeningarna har gemensamt skrivit
rekommendationer kring covid-provtagning infor kirurgi d4 man ség ett behov av samstdmmiga
nationella rekommendationer. Man startade ocksa arbetet med att skriva rekommendationer for
skyddsutrustning, men det behovde inte slutféras da rekommendationer kom fran
Folkhélsomyndigheten. Anestesi- och intensivvérd &r en av de specialiteter som &r mest drabbad av
forsenad specialistexamen och SFAI har drivit fragan inom SLS. Hans Hjelmqvist, ordfoérande i
delegationen for utbildning, har varit engagerad i arbetet inom SLS. Annette Nyberg och Hans
Hjelmqvist har deltagit i mote i september med Socialstyrelsen, Lékarforbundet och Lipus kring
minskad utbildning inom ménga specialiteter under pandemin.

SLS har skrivit nationella riktlinjer for covid-vérd genom Svenska Infektionslédkarforeningen, Svenska
Hygienldkarforeningen och Foreningen for Klinisk Mikrobiologi. Texten omfattar inte intensivvard,
men gransar till intensivvard med rekommendationer om nir intensivvard behovs. Kommentarer har
lamnats fran SIS till revison av texten.



European Society of Intensive Care Medicine (ESICM) har haft ett projekt dér man har utbildat icke-
IVA-personal” (1&kare och sjukskdterskor) for att arbeta inom intensivvarden under pandemin. SFAI
har valt att inte delta da utbildningen inte kommer att na upp till den standard som krévs for
intensivvérd. En del av utbildningen var inte relevant {for det arbete som ska utforas.

SLS gav ett tvddagarsmdte med namnet “’State of the Art COVID-19” i december. Lars-Magnus
Andersson, ordf. Infektionsldkarféreningen, var ansvarig. Under motet kunde olika specialiteter mdtas
och ta lirdom av varandra. Anders Oldner, prof., Karolinska Universitetssjukhuset deltog i
organisationskommittéen. Seminariet "IVA-vard av COVID-19 patienter: Vad har vi lart oss och hur
har det gatt for patienterna?” hade Johan Petersson, Karolinska Universitetssjukhuset, som moderator.
Motet gar aven 2021 och SFAI planerar att delta med ett seminarium &ven i ar.

Sirskilda aktiviteter och tillimpningar inom SFAIL och da frimst SFAI:s
styrelse

e De nya stadgarna har borjat att gélla efter godkédnnande pa arsmote bade 2019 och 2020. Malet
har varit att forenkla och se till att stadgarna &r funktionella och darmed létta att arbeta efter.
De har ocksa skrivits for att stimma 6verens med SLS stadgar. Stadgarna kompletteras med
arbetsrutiner och s k arshjul dér styrelsens uppdrag och arbetsuppgifter ocksa finns som en
pabyggnad till stadgarna. Négra delforeningar har under éret reviderat sina stadgar for att de
ska stimma overens med SFAIs stadgar.

o Arets fokusomraden ir covid, arbetsmiljé och utbildning/ fortbildning. Covid-19 har precis
som foregéende ar haft en paverkan pa arbetet med fokusomraden.

e Fortbildningskurser har genomforts och filmats i samband med SFAI-veckan de senaste &ren.
Dessa korta foreldsningar finns tillgéingliga pa hemsidan for medlemmar som loggar in.

e Kursportalen har borjat att anvdndas. Den har ménga bra funktioner och man kan gora
anmaélningar, dela foreldsningar, gora tester o.s.v. Andra kursgivare har visat intresse for att
anvénda kursportalens funktioner.

e Ramavtal for SK-kurser upphandlas for treérsperioder. Varje vér presenterar Socialstyrelsen
en lista pa kurser som man kan soka for att arrangera och de véljer ut leverantorer i ett
upphandlingsforfarande. Finansiering medfoljer. Det dr ett administrativt stort arbete, som i ar
har utforts av Owain Thomas. Administrativ hjidlp behovs och MKON (SFAIs kongressbyra)
involveras.

e SFAI har tidigare utan framgéang ansokt om att hélla World Congress of Intensive Care &t
WFICC (World Federation of Intensive and Critical Care) och forhoppningen &r att gora detta
anyo. Ansokningsprocessen for att halla World Congress of Intensive Care 2027 har skjutits
upp av WFICC till 2022.

SFAI har ansokt om att fa halla World Congress of Anaesthesiologists (WCA) i Géteborg
2028. Vi har gétt vidare i urvalsprocessen tillsammans med Kanada och Brasilien.

o Bildandet av den planerade delféreningen for etik har tyvérr forsenats pa grund av covid
19-pandemin, men det konstituerande motet dr nu planerat att dga rum i samband med
SFAI- & Anlva-veckan 2021. Under kongressen planerar upp-gruppen som ansvarat for
formerandet av delforeningen dven flera andra aktiviteter med etiktema.

e SFAIs Checklistemanual for akutsituationer inom anestesiologi: cirka 500 manualer har
distribuerats till olika anestesikliniker sa att ver 3000 manualer numera har kdpts av kliniker
runt om i landet. En revidering planeras under HT2021. Ledaméter i gruppen for
Checklistemanualen dr Alexander Moberg, Owain Thomas, Andres Silfver, Eva Selldén samt
Maud Carpenter.

e TAASK Masterclass (tidigare kursen Bradskande Anestesiologiska Situationer) har hallits av
SFAI Verksamheter AB endast tva gdnger under den aktuella perioden pé grund av covid.
Under aret har kursen utvecklats och kursboken reviderats samt givits ut pa bade svenska och



engelska. (ISBN 978-91-519-9596-0 resp 978-91-519-9595-3). Kursmaterialet har utvecklas
framforallt av TAASK utvecklingsgruppen (Owain Thomas, Kristin Savolainen, Lisa Remahl
och Louise Walther) sé att kursen kan héllas med heldigitaliserat material pé lisplattor.
Pagéaende utvecklig dr att kunna halla kursen pa engelska, vilket planeras pa Island under 2022
samt en variant pa kursen som heter TAASK Express, dér kursgivare exempelvis
anestesikliniker, har mojlighet att kopa ett fardigt paket sa att utbildade kursinstruktorer kan
pa hemmaplan hélla simuleringsdagar av hog kvalitet efter sé lite forberedelse som mojligt.
Malet dr att gora dterkommande simuleringstraning till en sjélvklar del av samtliga
anestesiologers utbildning och fortbildning.

Ovriga hindelser

e Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) fortsétter sitt arbete med ett nationellt system for
kunskapsstyrning i hélso- och sjukvard. Flertalet fradgor har under aret fallit mellan stolarna da
man nu fran myndigheter och andra organisationer delvis gér via NPO med remisser och
fragor. SFAI och Martin Holmer, ordférande for NPO “’Perioperativ medicin, intensivvérd och
transplantation”, har haft kontakt i vissa frdgor. SFAI har diskuterat vér roll i relation till den
nya kunskapsorganisationen och har beslutat att vart riktlinjearbete fortsétter som tidigare.
Vart riktlinjearbete &r en viktig kunskapskélla nationellt och kan vara till nytta for NPO.

Ett exempel pa hur daligt det kan fungera var nir man bildade en nationell arbetsgrupp (NAG)
for traumatisk hjarnskada. Akutmedicin, neurologi mfl inkluderades, men ansvariga i
involverade NPO:er beslot att anestesi och intensivvard inte skulle ingé trots att
arbetsgruppens syfte &r att ta fram “ett personcentrerat och sammanhallet vardforlopp for
traumatisk hjarnskada”. Svensk Forening for Lakare inom Prehospital Akutsjukvard (SFLPA)
informerade SFAI och Martin Holmer, ordf. NPO ’Perioperativ medicin, intensivvéard och
transplantation” involverades. Efter visst arbete och dvertalning av ordf. i NAG:en fick man in
vér specialitet och Fredrik Ginstman, Linkdping, kom med i gruppen.

e SFAI skrev i borjan av juni -20 en begéran till Utbildningsdepartementet och
Socialdepartementet om utdkad utbildning inom intensivvérd och anestesisjukvard i alla
yrkeskategorier. Det handlar for var professions del kortsiktigt om forsenat uttag av
specialistkompetens pga instéllda kurser och langsiktigt om ST-utbildning och fortbildning.
Som svar pé skrivelsen blev SFAI och Anlva inbjudna till ett tvd timmar 14ngt mote i
september dér man diskuterade intensivvérden allmént under en timma och ST-utbildning
under en timma. Moétet gav intryck av en stor forstaelse frdn Socialstyrelsen for vara aspekter.
Det ér viktigt att var specialitet ansoker om att anordna de kurser som Socialstyrelsen erbjuder
dé de dr kostnadsfria. Ett problem ar dock att summan Socialstyrelsen erbjuder inte alltid
ticker kostnaden, vilket gor det till en risk for kursarrangdren. Den risken slipper man om man
anordnar kursen sjélv och kan bestimma priset. Maja Ewert har sedan haft ytterligare mote
med ansvarig pa Socialstyrelsen.

e  Checklistan for séker kirurgi 2.0 fran Lof har inforts pé flera sjukhus. Det finns fortfarande
sjukhus som infor checklistan utan att ha reviderat sina riktlinjer, vilket ar ett problem dé den
bygger pé att man ska ha riktlinjer for de olika stegen i checklistan. Det 4r planerat att SFAI
ska delta vid en revision, som skulle ha startat vid arsskiftet 2019-2020. SFAI har efterfrégat
detta arbete, men fétt till svar att det &nnu inte har kommit igéng.

Svensk Pediatric Early Warning Score (Swe-PEWS) publicerades i september. Det ar flera
anestesiologer som har deltagit. SFAI stir som “deltagande organisation”.

SFAIOP har deltagit i LOFs revidering av tracheostomirutinen och arbetar nu dven med ett fa
in barntracheostomier i dokumentet. SFBABI ska ocksa vara delaktiga i detta arbete.

e Under aret har det varit fortsatta diskussioner om var grénsen for arbetsuppgifter gr mellan
anestesiologer och akutlékare. Pia-Maria Lodhammar, ledamot i Svensk Forening for Lékare



inom Prehospital Akutsjukvard (SFLPA) och SFAIs styrelse har haft méte kring fragan. Man
har gemensamt skrivit ett svar pa remissen “Hélso och sjukvard i det civila forsvaret”.

e HBO-mottagningen pé Helsingborgs lasarett lades ned vid érsskiftet efter en utredning av
dalig kvalitet, med kort varsel och mot protester. Efter patryckningar frén flera hall, bl.a.
SFAI har man nu tagit beslut om att 6ppna verksamheten igen efter sommaren.

e | Svenska Intensivvérdsregistret har man sett stora skillnader mellan olika sjukhus i 30-dagars
mortalitet for Covidpatienter, vilket ocks& har uppméarksammats i media. SFAI, SIS och Anlva
holl ett webinar i juni for att fragan skulle diskuteras. Manga olika faktorer kan ligga bakom
dessa siffror och flera patienter har ocksé vardats pa mer 4n ett sjukhus.

Rapporter frian SFAI:s olika verksamhetsomriden

Ekonomirapport (Owain Thomas)

Ludvig&Co (tidigare LRF Konsult) i Kalmar skdter den praktiska ekonomihanteringen for SFAI och
SFAI Verksamheter AB tillsammans med skattméstaren. Fakturerings- och uppfoljningssystem é&r i
funktion, kontaktpersoner har varit Renée Klang, Albin Pettersson och Marie-Louise Agren.

SFAI ar garant for det heldgda bolaget SFAI Verksamheter AB, som har till syfte att administrera
kurser, utbildning och konferenser inom anestesi och intensivvérd i Sverige och Skandinavien. De
kursgivare och delféreningar som skoter sin ekonomi genom bolaget far en bra service mot en
schablonavgift pé intikter motsvarande sjélvkostnadspris.

Under 2021 har utveckling av en kursportal fortsatt i samband med Pionero AB, som stér for teknisk
underhall av www.sfai.se . Kursportalens syfte ar underlétta kursadministration, bland annat anmélan,
fakturering och kursutvérdering. Vissa funktioner har anvénts pd4 SFBABIs kurs for ST lékare samt
TAASK Masterclass. Den forvintas kunna tas i bruk under tidig 2022.

Savil den ideella foreningen SFAI som SFAI Verksamheter AB har solid ekonomi. SFAI
Verksamheter AB har omsatt ca 30% mindre 4n tidigare pa grund av instéllda kurser, men de
aktiviteter som héllits har gatt med vinst. Att SFAI veckan 2020 blev instilld har hittills inte inneburit
nagon ekonomisk forlust for SFAI eller SFAI Verksamheter AB da bokningen av lokaler i Uppsala har
skjutits upp till 2022.

SFAI har reserver som garanterar foreningens verksamhet i ca 3 ar dven vid utebliven inkomst.
Bokslut redovisas separat. SFAI betalar medlemsavgift till SSAI, WFSA och WFSICCM.

Under aret har SFAISs styrelse inrdttat en investeringspolicy som specificerar hur stor buffert som
behovs samt att vi undviker hélso- och miljofarliga investeringsprodukter.

Vetenskaplig sekreterare (Karin Bjornstrom Karlsson)

SFAI-motet dr en av de viktigare arbetsuppgifterna for den vetenskaplige sekreteraren. 2020 ars mote i
Uppsala planerades till hosten — stélldes in och omplanerades till februari 21 — och stélldes in. Uppsala
har gjort ett makaldst arbete, med full energi trots att forutséittningarna hela tiden dndrats och fér
slutfora arbetet 2022. Planeringen gick vidare med Orebrométet, som blir det forsta tillsammans med
Riksforeningen ANIVA! Detta samarbete har diskuterats under ménga &r, men forst nu har vi kunnat
genomfora ett gemensamt mote — vilket stirker anestesi- och intensivvarden i Sverige nir vi inte



konkurrerar utan samarrangerar. Vi kommer att fortsétta att gemensamt skapa SFAI-ANIVA moten,
med nista mdte 1 Uppsala 2022, for att tillsammans fortbilda oss.

Vi har dven besvarat ett flertal remisser — dér den viktigaste handlade om Hélso och sjukvarden i det
civila forsvaret. Forarbetet var gjort innan pandemin och ménga av de uppenbara brister som
pandemin har synliggjort fanns inte ens med som téinkbara problem i underlaget. Hér gjordes ett
omfattande arbete med att beskriva savil konsekvenser av otydlig myndighetsstyrning, bristande
lagerhallning, samt betydelsen av anestesi och intensivvérdsresurser i hela landet da transportresurser
inte alltid finns i savil krislédge i fredstid som i krig.

Nivéstrukturering av flera olika diagnoser pagér kontinuerligt och vi har besvarat remisser kopplat till
anestesi eller intensivvardskrdavande diagnoser. Vi har flera gdnger pépekat att varje diagnos tenderar
att centraliseras till universitetssjukhusen, ofta diagnoser som kriver operationsresurser, men dér man
inte tar hénsyn till den totala 6kningen av antalet operationer och intensivvardsbehov som skapas.
Ingen har heller uppdrag att se pa "tvédren” och vi har pépekat att det kommer att vara mycket svart att
prioritera operationsresurs mellan nivéstrukturerade diagnoser. Detta &r dessutom under normal”
sjukvardsproduktion, dvs utan den uppskjutna operationssjukvard som finns pga Covid-19.

Aven i r har vi avbdjt att svara pa remisser nir remisstiden har varit orimligt kort, ibland 24 timmar
fran utskick till forvéntat svar. Det har dven varit remisser som har beretts innan pandemin och som
nir de kommit for granskning har getts 10 dagar till svar, &ven om &mnet inte har varit bradskande.

Rapport fran facklig sekreterare (Eva Selldén)
Medlemmar:

[ augusti i ar (2021) har SFAI 1565 fullvérdiga medlemmar, varav 372 ST-ldkare. Under &ren 2015-
2020 har medlemsantalet varit mellan 1520 och 1599.

SFAI’s medlemmar kan nu betala medlemsavgifter och uppdatera sina profiler via hemsidans
medlemssida. SFAI har ett samarbete med Malmo kongressbyra, MKON, for administration av
medlemsfragor och fakturor. SFAI f6ljer EU:s regelverk GDPR, se detaljerad information pé
hemsidan. Instruktioner finns pa hemsidan om hantering av personuppgifter for SFAIL:s styrelse och
delforeningar, ex. i samband med kursaktiviteter.

Likarforbundets representantskap 13 oktober 2020.

Detta mote brukar SFAI bevaka, nér specialitetsforeningarna inom Sveriges lakarforbund (SIf) samlas
for att diskutera angeldgna fackliga fragor for oss som medlemmar i Lakarforbundet.

Lakarforbundet brukar dven ha representantskap for fackliga lokalforeningar vid ett annat tillfille.
Denna géng prévade man emellertid att sl& ihop dessa dagar till en. Dagen inleddes med
specialitetsforeningarnas representantskap, foljt av gemensamt program med facklig information fran
Slf:s ledning till bada grupperna. Efterat mottes SIf lokalforeningar pé eftermiddagen. Bakgrunden till
detta &r utan tvekan tidsbrist for ldkare, inte minst under pandemiperioden.

Motet var digitalt och tekniken fungerade vél.
Heidi Stensmyren, ordférande, inledde med information om Lékarférbundets aktiviteter.

e Nya lékarutbildningen startar hosten 2021 och BT kommer igdng under sommaren 2021.
e Ett utbildningsdokument med 39 punkter for ldkares arbetsmarknad har formulerats av
Lakarforbundet och skickats pa remiss till alla specialitetsforeningar. SFAI har ldémnat svar.



e Likarforbundet ér dven starkt engagerade i bristen pa AT-platser, enligt berdkning saknas
atminstone 100 AT-platser/ar fram till 2028. Lakarforbundet 6nskar ett storre ansvar fran
staten att samordna inrdttandet av AT-, ST- och BT-platser.

o Ett nationellt virdkompetensrad har formerats, och nu behovs tydliga prognoser 6ver behovet
av specialister. Bristspecialiteter bor prioriteras och glesbygden kunde fa locka med t.ex.
gradvis avskrivning av studielan.

e [ avtalsrorelsen yrkade SIf liksom tidigare, bl.a. att beredskap B skulle ersittas med beredskap
A, da digital tillgdnglighet har 6kat och att kvéllsarbete skulle erséttas battre med hogre ob.
Kvillsarbete ér synnerligen oattraktivt och ménga medlemmar kdmpar med livspusslet.
Arbetsgivarna signalerar kraftigt att skatteintdkterna sjunker och allt mindre pengar finns till
16nedkningar. Lakarforbundet brukar avvakta industrins s.k. "maérke”, forst dérefter blir nivan
faststélld. Dock har Vardférbundet borjat forhandla och i vissa fall uppfattas betydande
l6nedkningar till utvalda grupper.

Till ny ordférande for specialistforeningarnas representantskap valdes Peter Elbe, kirurg med lang
foreningserfarenhet i bade SYLF, SPUREX, och Svensk kirurgisk forening. Han har ocksa deltagit i
just dessa moten sedan 2009 och uttryckte entusiasm Gver att f4 leda detta. Kidndes som ett bra val.

Enkét redovisades fran DocPoll, innehéllande en grupp kolleger som gidrna svarar pa enkéter och som
nyrekryteras infor varje enkét. Ofta &r det ju svart att 4 in svar pa enkdter. [ detta fall 4r en enkdt
genomford angdende effekterna av Covidpandemin pa lékares utbildning, ST och PG. I juni och
september 2020 skickades enkditen till 6800 kolleger och 4400 svarade, ganska bra, far man sidga. Av
specialisterna angav 32% att deras fortbildning paverkats och hela 15% att deras fortbildning inte alls
paverkats. ST-ldkare angav att de i 80% fatt sin utbildning paverkad. Exempelvis forsening av
specialistkompetens hos 17%, ingen forsening av specialistkompetens hos 62%, den senare siffran
véckte forvaning pa Lakarforbundet. Sannolikt olika svar fran olika specialiteter. Anledning till
forsenad specialistkompetens var instéllda obligatoriska kurser, cirka 40%, samt instéllda obligatoriska
sidoutbildningar, cirka 18%. Anledningar i sin tur till instéllda kurser var dels att kursarrangéren
stdllde in till 75%, dels att ST-lékaren fick inte ledigt eller resa i 20%. Socialstyrelsen kontaktades och
rapporterade att endast ett fatal av Socialstyrelsens kurser varit instédllda. Dérav drogs slutsatsen att de
flesta ST-kurser arrangeras av annan kursgivare oftast kliniskt verksamma kolleger. Specialisterna
angav att 55% erfarit negativ paverkan pé utbildning, och deras kurser instélldes till 80% av fallen av
kursarrangdren.

Vad gor d& Lakarforbundet? Sofia Rydgren Stale, vice ordfoérande i SIf, informerade om férbundets
forslag till reviderad Kompetensforsorjningspolicy — Forutsdttningar for en kompetensforsorining i
balans som skickats ut pa remiss till delféreningarna. Man skriver dven ett Samsynsdokument med
SKR, debattartiklar, slar ett slag for att ga ST-kurser tidigare under utbildningen, fler digitala kurser.
Avseende fortbildningen onskar SIf ett inriktningsbeslut om 6kad reglering, da fortbildningen for
lakare fortfarande &r helt oreglerad. En siffra finns om att endast 0,35% av regionernas budget gér till
fortbildning.

2020 ars fullméktige planerades som digitalt, en utmaning dd manga motioner har influtit och behover
hanteras. Styrelsen har behandlat alla, det tog langt 6ver 2 dagar. Normalt sett pagér SIf fullméktige
under tva dagar med intensiva diskussioner av fr.a. motionerna. Svérare diskutera digitalt, Covid-
motionerna prioriterade. Ombuden understrok att det 4r en demokratifraga att hantera alla motioner nu.
SFAI deltog digitalt endast av och till i SIf fullméaktige 2020, pga tidsbrist. Detta fullméiktige brukar
dock refereras gediget i Lakartidningen. Den storsta nyheten var att Lakarforbundet fick en ny
ordforande, just Sofia Rydgren Stale.
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Likarforbundets representantskap 19 maj 2021.

Denna dag hade ett liknande uppligg, digitalt mdte 1 pandemins skugga, samma dag for
specialitetsforeningarnas representantskap och Slf lokalforeningar, med delvis uppdelat program. Det
gemensamma programmet var intressant med en genomgang av olika aspekter fran pandemin av
Emma Spak, SKR. Hon belyste beredskapsfragan, uppskjuten vard, nya arbetssétt, diskussionen om
huvudmannaskap. Nédrapa 100 000 uppskjutna operationer, bara i Sverige.

Sammanfattningsvis har man (4dntligen) tagit krafttag i rikets behov av beredskapslager av fr.a.
lakemedel, men dven utrustning. Saledes har behovet av aktiv lagerhallning, m.m. genomlysts och
atgérdats till del. Man har dven noterat en ovilja hos befolkningen att soka vard under pandemin, en
stor mental paverkan i Sverige jamfort med andra ldnder och en &terhdmtningsskuld hos
sjukvardspersonalen. Avseende arbetsmiljon s& upplever sjukvardspersonalen en stress 6ver den
uppskjutna vardens behov och att vara pa Covid-IVA. Vid enkéter har kvinnliga anestesiologer visat
sig sérskilt utsatta. Under 20-21 skedde en enorm omstéllning for att sékerstélla intensivvarden.
Samverkansstrategin fokuserades kring IVA-vard. Fokus blev pa att bygga regional kapacitet och att
hellre flytta patienter &n personal. ”Vardskulden” har emellertid analyserats och ett par fakta &r
intressanta: dldre inte sdrskilt paverkade, inte barn i allménhet, inga konsskillnader, inte mycket
cancer. Gruppen som vintat lange bestod fr.a. av yrkesverksamma personer i behov av kna-
hoftproteser samt tonsillektomier hos barn. Enligt Emma Spak visar data att medicinska prioriteringar
gors.

Nya arbetssitt har utvecklats och accelererat under pandemin. Digitala besok har mer &n fordubblats.
Beslutsfattande i regioner vs. stat har kommit i ljuset. Det blev en stresstest i krisberedskap,
ansvarsprinciper, samordning i fragmenterade system, litet regeringskansli och stor myndighetssfar.
Diskussion har intensifierats om huvudmannaskap, dvs starkare statlig styrning av sjukvarden. Denna
diskussion &r langtifran avslutad.

Hur mar anestesiologen?

Detta var en av huvudfrdgorna vid ett ldngre styrelseméte i april 2021. Anestesiologens arbetsmiljo
med fokus pa pandemiperioden diskuterades ingdende. Oro i styrelsen for vara medlemmars
vélbefinnande. Covidarbetet har inneburit en extrem belastning bade fysiskt och psykiskt, 4ven om det
framgatt via mindre enkéter att ménga trivdes med sjdlva arbetsinnehéllet. Denna fraga skall absolut
penetreras djupare via omfattande enkéter, dér vi avser ta professionell hjédlp med frdgor och
sammanstallning, och diskuteras vidare pa bl.a. chefmétet.

Tyvérr har det inte funnits s& mycket tid att 4gna at dessa viktiga frdgor som vi kunde 6nska och vi
hoppas att nésta ar blir lugnare!

SLS fullmiktigeméte (Karin Bjornstrom Karlsson)

SLS fullméktige genomfordes for forsta gdngen med medlemsforeningar som huvudsaklig bas, vilket
gav SFAI flera delegater pé det digitala motet. 2020 har préglats av ett hért arbete med
kunskapsspridning kring Covid-19 frén flertal medlemsforeningar, bland annat webinarer. SLS har
dven tydligt arbetat med att den kunskap som medlemsforeningarna bidrar med vid skapande av
riktlinjer dr viktig — detta ska ses i relation till den nationella kunskapsstyrningsprocessen som ér
utsedd via SKR och regionerna. Detta var dven d&mnet for en av fullméktiges motioner.

SFAI lade ett yrkande om ligre avgift for BT-1ékare, vilket fullméktige bifoll.
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Svenskt Kirurgiskt Rad (4nnette Nyberg)

Svenskt Kirurgiskt Rad har under &ret tagit forkortningen SKRA for att inte blandas ihop med SKR.
Rédet bestér av representanter fran de kirurgiska specialiteterna och tréffas normalt sett tva ganger
arligen for att diskutera gemensamma fragor. I &r har vi haft telefonméten. SFAI var virdar 2018.
Under 2020 hade Svensk Urologisk Forening och i &r har Svensk Kirurgisk Forening detta

uppdrag. Under hosten var aktiviteten sparsam, men under varen har arbetet intensifierats.

De tva stora fragorna som har diskuterats livligt &r ST-utbildning och operationskder. Man planerar att
bilda en arbetsgrupp for vardera fragan for att kunna paverka och skapa opinion genom tex
debattartiklar.

De flesta specialiteter upplever att arbetet med nationella programomraden (NPO) ar svéart. Man
riskerar att missa information och ddrmed inte fa inflytande i viktiga nationella arbetsgrupper. Nagra
specialiteter har ett bra samarbete mellan NPO och specialitetsforeningen, men de stora féreningarna
med manga kontaktytor har problem.

Riktlinjearbete (Erik Lindgren)

SFAI har godként och publicerat Rekommendationer for postoperativ vard och postoperativ
uppfoljning framtagen av SPOV, samt uppdaterad Riktlinje for smdrtbehandling av barn — akut och
postoperativ smdrta skriven av Stefan Lundeberg, Astrid Lindgrens barnsjukhus / Karolinska
Universitetssjukhuset och Ulla Caverius, Skénes Universitetssjukhus, Lund.

Liksom tidigare rekommenderar SFALI att riktlinjer uppdateras var tredje till femte &r. Ett radgivande
dokument angéende riktlinjehantering finns i SFAISs riktlinjetrdd, SFAIs riktlinjehantering.

SFALI fér allt oftare forfrdgan om att stélla sig bakom riktlinjer framtagna av andra organisationer 4n
SFAIs delforeningar, eller grupper dir enstaka SFAI-medlemmar medverkar. SFAIs styrelse planerar
att arbeta fram ett dokument rérande vad som krévs for att SFAI ska stélla sig bakom en sédan riktlinje

Professorsnitverket (Hans Hjelmqvist)

Ett professorsnédtverk med Lars I Eriksson som sammankallande bildades under varen 2020. Gruppen
bestar av Lars I Eriksson, Anders Oldner, Michael Haney, Michelle Chew, Hans Hjelmqvist, Miklos
Lipcsey, Sten Rubertsson, Sven-Erik Ricksten, Mikael Bodelsson samt Jonas Akeson. Nitverket har
framst arbetat med att gé igenom det vetenskapliga underlaget som ligger till grund for
behandlingsprinciper for Covid-19. Gruppen har utarbetat 6versikter 6ver dessa behandlingsprinciper
som sedan lagts upp pé SFAIs och SIS hemsida. Gruppen stér ocksa till forfogande for andra uppdrag
fran SFAI-styrelsen.

SFAI-tidningen (Karolina Persson)

SFAI-tidningen dr en medlemstidskrift som utkommer med fyra nummer arligen, i en upplaga om
drygt 1600 exemplar, och distribueras till samtliga medlemmar i SFAI. Materialet utgors av texter och
bilder frdn medlemmarna samt annonser frén kursarrangdrer, och tidningen ar en viktig
informationskanal for styrelsen och delféreningarna.

SFAI-tidningen produceras sedan 2019 av MKON med underleverantdrer. I det avtal som
tecknats/forlangts for 2020/2021 finansieras tidningen genom en kombination av annonsintékter och
en arlig avgift frdn SFAI, dédr annonsintékter som Overstiger den avtalade grundkostnaden delas lika
mellan MKON och SFAI For 2020 har avtalet medfort att kostnaden for tidningen blivit 14gre 4n
budgeterad, och for 2021 predikteras i nuléget en plusbalans pa drygt 40 tkr, detta i huvudsak pé grund
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av ett 0kat intresse for kommersiell annonsering i tidningen, sannolikt pa grund av 6kad
uppmaérksamhet pa intensivvarden i samband med Covid-19-pandemin. Att halla en god balans mellan
redaktionellt material och kommersiella annonser, liksom att bibehalla kostnadsneutralitet 6ver langre
tid, dr ndgra av utmaningarna framat for redaktionen.

En ytterligare utmaning under det gangna &ret har varit tidningens beroende av medlemmarna for
redaktionella texter. Foreningens medlemmar (inklusive redaktionen) har varit hart belastade av
kliniskt arbete under pandemin, vilket inneburit mindre tid och energi for textskrivande, och
majoriteten av de moten och andra aktiviteter som ofta presenteras i tidningen har stillts in. Dessutom
har den medicinska kunskapen, och forutséttningarna for vér specialitet, fordndrats mycket snabbare
an det tryckta mediet i SFAI-tidningens form egentligen passar for. Trots detta har alla nummer kunnat
ges ut och innehéllit spdnnande och trevliga bidrag frén ett stort antal engagerade skribenter, nagot
som visar pa den enorma kapacitet som finns bland vara medlemmar.

Under 2021 gors forsok med justering av utgivningstiderna, detta for att béttre passa de olika
stopptiderna infor SFAI-/Anlva-veckan, ndgot som far utvirderas infor 2022. Under 2022 hoppas
redaktionen ocksa kunna fa &nnu fler medlemmar att bidra med material. Harutdver diskuteras
kontinuerligt i styrelsen hur kommunikationen med medlemmarna och allmédnheten kan utvecklas och
olika informationskanaler kan anvéndas och komplettera varandra.

Karolina Persson, redaktor

Hemsidan (Roman A ’roch)

Under innevarande verksamhetsar har vi fortsatt att utveckla var hemsida. Relevant information fran
véra egna och omvirldens aktiviteter formedlas till medlemmarna. Mycket har foréndrats for alla pa
grund av covid-19. For att halla vara medlemmar uppdaterade med den senaste vetenskapligt relevanta
informationen har vi skapat en speciell knapp pa inloggningssidan. I
medicinsk litteratur har miangden publikationer exploderat, men for att kritiskt granska befintlig
evidens publicerar vi samlad information/ rekommendationer frén Sveriges professorsgrupp”. Denna
informationskélla har uppdaterats med ny forskning som dr evidensbaserad och kritiskt granskad.
COVID-19 informationen och riktlinjelénken 4r de mest besokta delarna av hemsidan.

Relevant information om instéllda/dndrade kurser kan hjélpa att planera vidare utbildning for vara ST-
lakare. En del kursverksambhet startar nu ater i modifierad form (distans, hybrid...) med all information
publicerad pa hemsidan. En styrelsemedlem é&r fortsatt webbansvarig (Roman A’roch) och far stod
frin en webmaster frdn vara egna led (Markus Falk, Ostersund). Mera avancerade fragor hanteras i
samarbete med Pioniro AB for att kunna ge snabb, korrekt IT service till medlemmar och
delforeningar. Till stor del ansvarar delféreningarna sjilva for sina respektive sidor.

Vi har pdgéende diskussion med Sveriges Lékarforbund angédende mgjligheten att SFAI:s hemsida
skulle ingé i det nya webbnétverket under Lékarforbundet, men pa grund av

Covid-19 har diskussionen just nu avstannat.

Ovrig verksamhet

Kanslifunktion

Sedan september 2015 dr Malmo kongressbyrd (MKON) vért stdd for kongressarrangemang och
kansliservice. Samarbetet inkludera dven produktion av SFAI-tidningen och annonsforséljning.
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Kanslifunktion é&r tillgdnglig dagtid. Uppgifterna bestar huvudsakligen i hanterande av
medlemsregister, hemsidan, mottagande av foreningsepost, telefonsvar, mm. Nagon kontoristfunktion
pa heltid finns inte inom foreningen. Mycket kansli-epost hanteras dven av styrelsemedlemmar (i
forsta hand ordforande).

Mote for chefer och ledare (Claes Frostell)

Styrande rekommendationer rérande pandemin forstdrde mdjligheter till ordinarie arsmoéten for ocksé
SFAI sedan véaren 2020, samt tvingade oss att ocksa stilla in méotet 1 Uppsala feb-21. Vi behdll dock
punkten *méte chefer och ledare’ som ett helt digitalt mote for eftermiddagen 2021-02-01.
Programmet den dagen inleddes med punkten ’landet runt’, dér representanter for var och en av alla
sex storregioner redogjorde for aktuellt ldge. Det blev naturligen s4, att de tidvis dramatiska
omstillningarna av sjukvérden lokalt, orsakade av pandemins massiva inverkan pa sjukvérden i stort
och i synnerhet var specialitet; kom att dominera framstéllningarna. Utrymmet har medger inte en
beskrivning av den nationella bild som tonade fram. Det stod dock igen klart for alla att vi var mitt
uppe i ett unikt ar och ovanliga erfarenheter pé alla nivaer av verksamheterna. Darefter fick
verksamhetschef for VO Ane/IVA Sodertilje sjukhus, tillsammans med uppdragsanstélld
militérspsykolog under en timma beskriva hur man dér fokuserat pa att ’bevara stridsvérdet’ hos
personalen pé verksamhetsomradet, genom en originell systematisk uppf6ljning av medarbetarnas
ibland traumatiska upplevelser och utsatta arbete under pandemin; kopplat till ett program for
intervention och stod av individer som visat tecken till att svikta personligen och/ eller i sin fortsatta
prestation. Under senare eftermiddagen beskrevs forst hur samhaéllet och olika kirurgiska
/perioperativa verksamheter med hjélp av kontinuerliga datauttag fran SPOR (Svenskt PeriOperativt
Register) nu har ett verktyg att folja kostilld elektiv sjukvard lokalt-regionalt och nationellt. Déarefter
diskuterades aspekter pa kompetensforsorjning och av pandemin orsakad utbildningsskuld.Inspel fran
dels Socialstyrelsen, dels Emma Spak fran SKR (Sveriges Kommuner och Regioner) fick avrunda
dagen med ytterligare inspel kring hur *ackumulerad vardskuld’ (mer dn 100.000 kostillda elektiva
operationer) bast skulle kunna hanteras nir pandemin mattats av. Motet samlade chefer fran alla delar
av landet och ronte uppskattning. En fraga restes om att deltagarelista skulle cirkuleras efter métet.
Detta avbdjdes med hinvisning till GDPR och det faktum att vi inte i forvég sékrat alla deltagares
godkénnande till sddan kommunikation.

Rapporter frin sirskilda uppdrag och internationellt arbete

The Scandinavian Society of Anaesthesiology and Intensive Care Medicine, SSAI, och Acta
Anaesthesiologica Scandinavica Foundation (4Annette Nyberg)

SSALI fortsétter som paraplyorganisation for de fem nordiska nationella specialitetsforeningarna att
bedriva verksamhet som frdmjar utbildning, forskning och samarbete 1 vér specialitet i de Nordiska
landerna. Tidskriften Acta Anaesthesiologica Scandinavica, publicerad av Wiley, fortsétter att vara en
respekterad kélla for framfor allt nya kliniska kunskaper. Avkastningen frén tidskriften har varje ar
anvints som ekonomiskt stod till SSAIs verksamhet for utbildningsprogram, forskning, kurser, priser,
mdten, och kongress. Bade SSAI och Acta Foundation ér tillrdckligt ekonomiskt trygga for den
nirmaste tiden for att kunna béra dagens niva av aktivitet. SSAIs kongress samordnas vart annat &r
med en nationell specialitetsforening och 2021 skulle Norge sta som vérd. Kongressen i Oslo har
flyttats till 2022. Forslag pé fortbildning och kursbehov pé nationell och nordisk nivé far man skicka
in till SSAI via SFAIs styrelse eller direkt till SSAIL

SSAI har skrivit en del egna riktlinjer, men det krédver mycket arbete. Inom SSAI har man beslutat att
det dr béttre att rekommendera andras artiklar efter noggrann granskning. P4 hemsidan finns de under
”Endorsement of non-SSAI guidelines”.

Inom SSAI har AEPs (Advanced Educational Programs) blivit uppskjutna pga pandemin, men
forhoppningsvis kan man ateruppta utbildningsméten snart.
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Inom ESICM har det under varen pagatt en diskussion kring vad som ska krdvas for att man ska fa
kalla sig for intensivvardslékare for att man ska kunna arbeta i andra europeiska ldnder. SSAI har
arbetat for att var AEP inom intensivvard ska vara godkédnd som utbildning, vilket ESCIM haller med
om, istéllet for att ha krav pa utbildning enligt ESICMs CoBaTrICE (Competency Based Training
programme in Intensive Care Medicine for Europé). Intensivvérdslidkare kommer fran olika
specialiteter i en del andra europeiska ldnder. SSAI anser att ska vara en sammanhallen specialitet med
bade anestesi och intensivvard och att intensivvard inte ska vara en egen specialitet.

SSAI har skrivit en riktlinje mot diskriminering,” A policy for diversity, equity, inclusion and anti-
racism in the Scandinavian Society of Anaesthesiology and Intensive Care Medicine”, som kommer
att publiceras i ACTA Anaesthesiologica Scandinavica under hosten.

WFSA, World Federation of Societies of Anaesthesiologists, har under aret fortsatt arbetet med att
forbittra tillgangen till séker anestesi och intensivvard virlden dver. Man arbetar hért med
lobbyverksamhet, utbildning och tréning, innovation och forskning samt sdkerhet och kvalitet. Ett
besok pa hemsidan rekommenderas: https://www.wfsahg.org/ . Dér kan du t ex titta pa ”Anesthesia
tutorial of the week.”

SFAI ar representerad i NASC (National Anaesthesia Societies’ Committee) inom ESA (European
Society of Anaesthesiology) genom Karin Bjornstrom Karlsson.

Delforeningsrapporter

SYA (Sveriges Yngre Anestesiologer) (Josephine Josefsson)
SYA (Ungi SFAI t o m 2016) bildades 2004 som en yngreforening inom SFAI i syfte att tillgodose

behoven for ST-ldkare och nyblivna specialister. Medlemskapet &r gratis och automatiskt for ST-
lakare som &r medlemmar i SFAL SYA har ca 215 medlemmar.

Styrelse SYA 2020-21

Josephine Jacobsson Ordférande

Carl Hjelte Sekreterare

Martin Johansson Kassor

Miranda von Rosen Styrelseledamot, representant KVAST och ST-SKRA
Linda Forsberg Styrelseledamot, representant KVAST

Christopher Blacker Styrelseledamot, representant NYA och ESAICTC
Unni Bjorheden Styrelseledamot, kommunikator

Hanna Hovenmark Styrelseledamot, webbredaktor

Aktiviteter

Juli - Oktober 2020 Fortlopande arbete enligt nedan

15



November 2020

December 2020

Januari 2021

Februari 2021

Mars 2021

April 2121

Maj 2021

Juni 2021

Arsmote, digitalt
JJ, MJ, MR, CB invalda som nya medlemmar
LB, MA, CP avgick

Mote, KVAST

Mote, KVAST

Heldag med styrelsemdte och planering SY A-dagarna

Sammanstéllning av data, enkét ang lidkarsal

Mote, KVAST
Beslut om att SY A-dagarna stélls in
Enkét ang digital utbildning skickas ut i samarbete med KVAST
Méte, ESAICTC — National Trainee Representative Meeting
Méte, ST-SKRA

Styrelsedagar, SFAI
Styrelsedagar, KVAST

Sammanstéllning av data, enkét ang digital utbildning

Styrelsedagar, SYA
Arsméte, digitalt
UB, HH, CH invalda som nya som nya medlemmar
SA avgick

Artikel ang ldkarsal publiceras i SFAI-tidningen

Artikel ang digital utbildning sammanstélls skickas in till
SFAI-tidningen
Beslut om enskild SY A-utbildningsdag varen 2022

Péborjan av enkit angdende diskriminering inom ST-ldkargruppen
AnOpIVA
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Mote, KVAST

Fortlopande SYA styrelseméten, digitalt ca 1 gdng/ménad
SFALI, fortlopande arbete
NYA, fortlopande arbete (organisatoriskt tillhdrande SSAI)
ESAICTC, fortlopande, representerar Svenska ST-lakare
KVAST, fortlopande arbete
ST-SKRA, fortlépande arbete
Planering av SY A-dagarna

Planering avseende symposium och studierektorsdagen under
SFAI-veckan

Ekonomi
Ekonomisk rapport 2020-2021 (Martin Johansson, kassor).

Malet med SY A:s foreningsaktiviteter dr en balans pé +/- 0 kr.

Inkomster: Deltagaravgifter och utstéllaravgifter i samband med kurser

Utgifter: Omkostnader i samband med SY A-dagarna, mingel och symposium pa SFAI-veckan,
Planeringsmoten for styrelsen 1-2ggr/éar. (ESA - ej aktuellt 2020/2021)

SFAI “dger” pengarna och har en revisionsbyra som skoter redovisningen. I maj 2021 haller styrelsen

ett fysiskt mote 1 samband med arsmotet. Omkostnaderna for boende, maltider, resor samt
konferenslokal uppgar till ca 20.000 SEK. Pa grund av Covid-19-pandemin har planerade kursen
(SY A-dagarna) skjutits pa till november 2021 och ddrmed har inkomsterna for SY A uteblivit for
verksamhetsaret 2020-2021 och SY A redovisar en negativ ekonomi om ca 20.000 SEK. Eftersom

kursen senarelagts kommer utldggen vara till nytta infor SY A-dagarna 2021, nér den halls i november.

Valberedning 2020-21

Lina Broman
Christina Persson

Marie Alvstrand

SYA kontaktas enklast via SYA@sfai.se.
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KVAST

KVAST Arsrapport 2020-2021 (4nders Silfver)

For KVAST utgor det nationella métet for studierektorer i Anestesi och Intensivvard en naturlig
brytpunkt infor ett nytt arbetsér. Darfor omfattar arsrapporten perioden fr.om. september 2020 t.o.m.
det nationella SR-moétet 2021 under SFAI-veckan.

KVAST bestér av ledaméter fran landets alla sjukvardsregioner, antalet ledamoter &r baserat pé antalet
ST-ldkare i respektive region. Regionens studierektorsnitverk foreslar representant till KVAST som
utifran kompetens och KVASTs sammanséttning véljer in ledamot. Sveriges Yngre Anestesiologer
(SYA) har tvéa ledamoter i KVAST. SPUR-samordnare inom anestesi och intensivvard &r
representerad i KVAST. KVAST éar representerad i SFAI styrelse via ordforande.

KVAST utgdr framst en stodfunktion for landets studierektorer och ST-ldkare i fragor rorande ST-
utbildningen, forfattningen och specialistansokan. Fragor rérande ST kan stéllas till regionens
representant i KVAST och/eller via e-post till KVASTs funktionsbrevlada kvast@sfai.se

Pandemin med Covid-19 har bidragit till att arbetet i KVAST varit reducerat d& dess ledaméter lagt
stor del av sin tid pé kliniskt arbete. Det nationella studierektorsmotet ar 2020 var tyvérr tvunget att
stéllas in pga pandemin. KVAST har under det senaste aret haft sex digitala moten och ett tva dagar
langt digitalt internat.

Under aret har KVAST:

o Utlyst och rdstat fram vinnare av det Pedagogiska Priset for bdde ar 2020 och 2021. Priset
delas ut under invigningen av SFAI-veckan. Pristagaren ska konsekvent och dver tid bidragit
till foredomlig ST-utbildning.

o Fortsatt revidera, fortydliga och uppdatera Nya Utbildningsboken for
Specialiseringstjanstgoring i Anestesi och Intensivvard, enligt SOFS 2015:8.

o Inlett arbetet med den nya Utbildningsboken utifrén den nya forfattningen for ST-utbildning,
HSLF-HS 2021:8, som kom i januari 2021. Pa grund av pandemin och de restriktioner den
medfort har arbetet varit tvunget att bedrivas digitalt vilket medfort begransade mdjligheter till
den viktiga dialog inom KVAST och med delféreningar som arbetet kraver. Mélséttningen &r
att den nya Utbildningsboken ska kunna presenteras i september 2022.

e Deltagit vid framtagandet av en text till utbildningsansvariga inom anestesi och intensivvérd i
Sverige for att forsdka péverka att placering inom anestesi och intensivvard ska inga i BT.

o Deltagit i framtagandet av Kursportalen dér kurser och utbildning ska presenteras.

e Arbetat for att ge ST-lékare bittre forutséttningar for deltagande i SFAI-veckan bland annat
genom fordelaktiga anmélningskostnader for ST och delmalsmaérkt foreldsningar och
symposier.

e Bidragit med artiklar till SFAI-tidningen, bland annat om den utbildningsskuld som byggts
upp under pandemin.

e Deltagit vid ansokan om ramavtal for SK-kurser hos Socialstyrelsen.

e  Prioriterat amnesomraden for Socialstyrelsens SK-kurser.

¢ Uppmanat och uppmuntrat landets ST-lékare att publicera sina Vetenskapliga ST-arbeten pa
hemsidan och i SFAI tidningen. Trots upprepade notiser har dn sa ldnge inga vetenskapliga
arbeten inkommit for publicering.

e Med anledning av pandemin med Covid-19 har flertalet obligatoriska ST-kurser stéllts in
vilket drabbat enskilda ST-ldkare med uppskjuten specialistansokan. Problematiken ar
framford till Socialstyrelsen och SKR i en skrivelse fran SFAIs styrelse.

e Mottagit och besvarat ménga fragor fran landets studierektorer och ST-ldkare.
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KVAST arrangerar det Nationella moétet for studierektorer i Anestesi och Intensivvérd. Ett
heldagsmote i samband med SFAI-veckan som innehaller rapport om KVASTSs arbete under aret,
diskussion om aktuella ST-dmnen samt forelédsningar och/eller workshops i undervisningsrelaterade
dmnen. Nista mdte planeras i september 2021 i samband med SFAI/ANIVA-veckan i Orebro dér
gemensamma programpunkter planeras med Métet for chefer och ledare.

Utbildningsdelen av SFAI’s hemsida uppdateras kontinuerligt sé att l4ttare kan hitta relevant
information. Alla synpunkter och forbéttringspotential tas tacksamt emot, kvast@sfai.se

KVAST ér fortsatt remiss-instans for Socialstyrelsen i fragor som ror ST-utbildningen.

For KVAST,
Anders Silfver
Ordforande KVAST

SFAI-UF (Malin Jonsson Fagerlund)

Verksamhetsberittelse for SFAI-UF 2020-2021

SFAI:s delforening for undervisning och forskning (SFAI-UF) &r en intresseforening for SFAI-
medlemmar med aktivt intresse av undervisning och forskning, bildad 2010.

I styrelsen ingér Malin Jonsson Fagerlund (ordférande), Eddie Weitzberg, Michelle Chew, Malin
Rundgren, Karin Bjornstrom Karlsson (SFAI:s vet.sekr.), Sophie Lindgren, Hans Hjelmqvist, Magnus
Hultin, Jakob Walldén och Robert Frithiof.

Revisor ir Claes Frostell och Jonas Akeson. Valberedning dr Bengt Nellgard och Christina Eintrei.

Foreningen utgdr SFAL:s referensgrupp i akademiska fragor och kan i dessa avseenden pa uppdrag av
SFAL:s styrelse bistd myndigheter och professionella foretrddare med rad och utlatanden. Styrelsens
maélséttning &r att foreningen ska verka for att nationellt underlétta samordning och stimulera
utveckling av savil undervisning pa grund- och forskarutbildningsniva som preklinisk och klinisk
forskning med anknytning till svensk anestesi och intensivvard.

Under verksamhetséret har styrelsen haft ett arsmote vilket holls digitalt mandag 14 december
eftersom SFAI-métet blev instéllt 2020. Vi har under verksamhetsaret pga Covid-restriktioner inte haft
nagra fysiska mdten utan sex digitala moten samt arsmotet.

Forskningsforum som normalt halls i februari skdts upp pga Covid-restriktioner och kommer att héllas
i samband med SFAI-métet 2021, tisdag 21 september i Orebro.

Vi har under éret utsett bista avhandling 2019 samt 2020 och dessa kommer att presenteras pd SFAI-
motet 2021. Bésta forskningspresentation pé forskningsforum 2020 kommer ocksa att presenteras pé
SFAI-motet 2021.

Under verksambhetsaret har styrelsen arbetat med utgédngspunkt frén det tidigare antagna strukturella
ramverket for vetenskapligt program under SFAI-veckan, dir med utgangspunkt fran specialitetens
kliniska och vetenskapliga bredd, SFAI:s delforeningar bidrar till planering och genomférande av
programpunkterna.

Foreningen har under aret f6ljt och genom flera styrelserepresentanter inom universitetsvirlden och
lakarprofessionens organisationer aktivt bidragit till regeringens forslag till ny 6-arig ldkarutbildning
samt det av regeringen foreslagna BT (Bas Tjénstgoring).
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Under verksambhetsaret har delforeningen inte haft ndgra utgifter eftersom alla méten varit instéllda.
Kontakt med delféreningen via malin.jonsson.fagerlund@ki.se

Att landets samtliga medicinska fakulteter samt SFAI:s vetenskapliga sekreterare under
verksamhetsaret varit representerade i styrelsen har gjort det enklare for foreningen att fortlopande
folja upp och koordinera undervisnings- och forskningsfragorna inom var specialitets omrade.

SFAI-medlemmar med aktivt intresse av undervisning och forskning (oavsett klinisk erfarenhet eller
akademisk meritering) dr varmt vilkomna som medlemmar efter individuell ansdkan till SFAI:s
kansli. Vi har ingen medlemsavgift. Vi efterstriavar en ledande och 6ppen dialog med vara medlemmar
och uppskattar forslag till dtgérder som SFAI:s medlemmar kan ha intresse, nytta och glddje av.

Stockholm 8 september 2021

Malin Jonsson Fagerlund, Ordforande

Svensk Forening for Anestesi — SFAne

Verksamhetsberiittelse for Svensk Forening for Anestesi — SFAne.
Verksamhetsaret 2020 — 2021.

Medlemmar
SFAne hade i juli 2021 128 medlemmar.

Styrelsens arbete
Styrelsen har under verksamhetsaret (nov-juni) haft 2 styrelsemoten. Generellt har aktiviteten varit lag

i delféreningen under pandemin. Styrelsen utdkades under 2020 med tre nya ledamdéter.

Tredje omgéngen av det nationella utbildningsprogrammet “Master Class Anestesi” med 4
utbildningstillféllen a 2 dagar fordelade dver fyra terminer pabdrjades i november 2018 med 32
deltagare. Det sista kurstillféllet, som var planerat till mars 2020, skéts fram pga pandemin och

genomfordes under november 2020 via zoom.
Master Class Anestesi har varit SFAne:s huvudsakliga uppgift, men styrelsen har dven behandlat
remisser som kommit via SFAI. Vi samarbetar &ven med SPOR (Svenskt perioperativt register) genom

representation i SPORs referensgrupp och vi deltar pd SPORs anvéndarméten.
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Vidare har vi tagit ett initiativ for att skapa ett ndtverk for medicinsk ledningsansvariga anestesiologer.

SFAne — foreningsstimma
Foreningsstdmma holls via zoom i november 2020. Vid foreningsstimman beslutades att medlemskap

i SFAne skall fortsitta att vara avgiftsfritt.

Kassaforvaltning

SFAI Verksamheter AB har forvaltat foreningens medel.

Styrelsen har under 2020-2021 bestétt av:

Ordférande Jakob Walldén, Sundsvall

Vice ordforande Christopher Lundborg, Goteborg
Sekreterare Roy Udén, Helsingborg

Kassor Annika Nordenstam, Uppsala
Ledamaoter Karin Bjornstrom Karlsson, Linkdping

Uyen Wheeldon, Stockholm
Stephan Schwager, Orebro
Thorey Steinsdottir, Stockholm

Revisorer:
Joel Olsson, Sundsval

Rainer Dorenberg, Uppsala (suppleant)

Valberedning
Suzanne Odeberg-Wemerman, Uppsala

Diddi Fors, Uppsala,

2021-07-20
For SFAne:s styrelse
Jakob Walldén, ordférande

Svenska Intensivvards Sallskapet (SIS) (Camilla Brorsson)

Verksamhetsberittelse for Svenska Intensivvards Séllskapet (SIS)

Delforening inom SFAI, verksamhetséret juni 2020-juni 2021

SIS dndamal &r att fraimja utvecklingen inom intensivvérd i Sverige avseende klinisk verksamhet,
forskning och utbildning.
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Delforeningen har 181 medlemmar, och medlemsavgiften ar 100 kr/ar.

Under verksambhetsaret har stadgeenligt en person i styrelsen bytts ut.

Under aret har sex digitala styrelsemoten, samt ett digitalt &rsmdte héllits Déarutover har
styrelsen haft mailkontakt. Motena har initialt dgnats & COVID-fragor och dérefter at
SIS utbildningsuppdrag. Utover detta har kontakten mellan SIS, An/IVA, SFAI, SIR
och NPO i olika fragor intensifierats jamfort med tidigare &r.

PG-kursen i intensivvérd (internatsform) pé Sigtunahéjden blev 2020 instilld pga
pandemin. Det har tillsammans med SFAI, An/IVA och SIR anordnats tvd webinarier
om COVID-19, och tva enkéter har skickats ut till samtliga MLLA pa Sveriges
intensivvérdsavdelningar. Den forsta enkéten avsag arbetsbelastning vid forsta vagen av
pandemin och den andra enkiten avhandlade hur man okar trivseln pa arbetsplatsen.
Svaren frédn de bdda enkéterna har aterforts till MLA-gruppen. Under véren startade
ater arbetet med planering av programpunkt vid SFAI-méte, IVA-chefsmétet och PG-
kursen i intensivvard.

Arsméte 2020 genomfordes digitalt, och protokollet r publicerat pA SFAI’s hemsida
(delforeningar/SIS/protokoll).
Under arsmotet faststélldes att behélla medlemsavgiften pa 100 kr.

SIS arbete med att stimulera vetenskapligt arbete genom de arliga priserna till ”Bésta
tva vetenskapliga originalartiklar med intensivvardsinriktning” pausades 2020, men

aterupptas 2021.

SFAI-veckan 2020 blev instilld, varfor IVA-chefsmote tillsammans med SIR inte
arrangerades.

SIS har varit representerade i “referensgruppen for intensivvard” under pandemin.

SIS har varit remissinstans avseende vardprogram for COVID, ”den skora patienten”,
samt gétt igenom enstaka underlag for SFAIs rékning.

SIS har fortsatt att fora ut information avseende pandemin, nya vérdprogram mm via
nationell MLA-lista.

SIS har varit representerade vid forarbete infor eventuellt bildande av NAG for
intermediérvard.

For Svenska Intensivvards Sallskapet (SIS)

Camilla Brorsson, camilla.brorsson@umu.se

Ordforande

Styrelseledamoter:

Bjorn Bark, Lund

Markus Castegren, Stockholm

Jane Hayden, Goteborg

Carl Hildebrand, Linkdping

Johanna Lyrén, Hudiksvall

Henrik Olivero-Reinius, Uppsala (kassor)
Stefan Persson, Orebro
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Katarina Lindgren, Sunderbyn/Pited

Valberedning:
Lina De Geer

Anneli Fagerberg

Verksamhetsrevisor:
Goran Mossberg, ordinarie
Hans Hjelmqvist, suppleant

Sekreterare:
Katja Andersson, Uppsala

SFAI:s Delforening for obstetrisk anestesi och intensivvard, SFOAI

Verksamhetsberiittelse for SFAI:s Delforening for obstetrisk
anestesi och intensivvard, SFOAI, 2020-07-01 — 2021-06-30

Styrelsen har under verksamhetsaret bestatt av
Susanne Ledin-Eriksson, Gévle, ordférande
Anette Hein, Danderyds sjh , Stockholm sekreterare
Michael Radstrom, NAL, Trollhéttan, kassor - avslutar
Birgitta Birgisdottir, Akademiska Sjh Uppsala,

Ove Karlsson, Sahlgrenska Universitetssjh, Goteborg
Hékan Rolfsson, Sodersjukhuset
Lisa Lundstrom, Ostersund

Under verksamhetséret har delforeningens styrelse haft ett protokollford
fysiskt sammantrdde, Stockholm, sept 2020.Samt ett digitalt
sammantrdde feb 2021. Dessutom har det gjorts tva telefonméten.

Arsmétet samt det arliga varmotet genomfordes som ett digitalt endags-
mote 210527, med ett fysiskt styrelsesammantrdde dagen innan, pga
Covid-19 pandemin. Samtliga styrelsemedlemmar var
dubbelvaccinerade.

Inbjudna talare var Nuala Lucas, London, Karin Pettersson, Karolinska,
Gita Strindfors, SOS, Zeljka Lekic, Ostra Sjh, GBG, Anna Agren,
Karolinska, Eli Westerlund, Danderyds sjh, Sissel Saltvedt, Karolinska
En stor del av styrelsens arbete atgar till att planera det &rliga varmotet
inkl arsmote. Pa drsmotet avgick Michael Radstrom, Mikael Wallin —
Angelin, Malmd samt Asa Aldergard, Karlstad valdes in istillet.
Styrelsen bestar dé aterigen av atta personer. Hakan Rolfsson tar ver
som kassor.

SFOAI:s ekonomi star under 6verinseende av SFAI:s ekonomiske
ansvarige och dess revisorer.

SFAI-veckan planerades till Uppsala, med stélldes i tvd génger.
Styrelsen skulle ha bidragit med ett obstetriskt anestesi-symposium.
Styrelsen skulle dven bidragit till det tredriga PG
foreldsningsprogrammet som rullar pa samtliga SFAI moten. En del
arbete lades ned pé detta innan mé&tena blev instéllda.
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Styrelsen har under &ret reviderat en del riktlinjer sésom Preeklasmpsi
och Anestesi vid sectio

Susanne Ledin Eriksson och Anette Hein deltar som medlemmar 1
kurskommittén for SSAI Advanced Training Programme in Obstetric
Anaesthesia.

SFOAL:s styrelse tillser att det arrangeras en - tvd SK-kurser /ar inom
obstetrisk anestesi pa ett av landets universitetssjukhus. En kurs holls pa
Ostra Sjh 1 juni-2021, kursledare Ove Karlsson.

Tre medlemmar i styrelsen ( Susanne Ledin Eriksson, Anette Hein och
Ove Karlsson) har gemensamt bidragit med ett kapitel som avhandlar
obstetrisk anestesi i en larobok ” Larobok Obstetrik (Studentlitteratur),
som ges ut hosten 2021.

for SFAI:s Delforening for obstetrisk anestesi och intensivvard, SFOAI

Gdvle 210906 Susanne Ledin-Eriksson, ordforande

SFAI’s delforening for Operationsledning (ZHelena Krook)

Delf6reningen for Operationsledning har funnits sedan 2007 och fokuserar pa operationslednings-
fragor for att frimja utveckling och samarbete inom svensk operationssjukvérd. Arbetet inkluderar
dven patientsékerhet och kompetensfragor utifrén ett ledningsperspektiv.

Delforeningen har ca 80 registrerade medlemmar och operationsledningsmdtena engagerar ca 130
deltagare/ér. Delforeningen tar inte ut nagon medlemsavgift.

Styrelsen per 210503: Helena Krook (Norrkdping) - ordférande, Andreas Wiklund (Capio Artro
Clinic, Stockholm och ledamot i styrgrupp for POMM) — skattméstare, Eva Oddby-Muhrbeck
(Danderyd) — vice ordforande, Charlotta Adin Bergkvist (Art Clinic, Stockholm) — sekreterare, Per
Méller (Alingsés), Elin Enfilt (Givle och ledamot i styrgrupp for PoMM), Ingrid Ostlund (Lund).
PoMM ér SSAl-kursen Perioperative Medicine and Management.

Verksamhetsberéttelserna har tidigare redovisats per kalenderar vilket justerades 2020 for att vara
samstdmmigt med SFAI:s verksamhetsér.

Delforeningen har sedan ménga &r anordnat ett operationsledningsmoéte pa Sastaholm Hotell och
Konferens strax norr om Stockholm. Motet i maj 2020 fick stéllas in pa grund av motesrestriktioner i
samband med Covidpandemin. Arsmétet genomfordes via Skype.

Operationsledningsmotet 2021 planerades 10-11 maj som ett sedvanligt fysiskt mote pa Séstaholm
men pa grund av Covidpandemins omfattande tredje vag dndrades métet till ett webinar som
genomfordes den 11 maj. Programmet préglades av pandemin och fokus blev resursbrist inom
operationssjukvarden géllande material och likemedel med representanter frain SPOR, SKR,
Regeringskansliet och Likemedelsverket. Aven det medicinska temat berérde Covid-19 med

tyngdpunkt pé de dldre patienterna och presenteras av Richard Griffiths MD, FRCA, Peterborough and

Stamford Hospitals. Mellan foreldsningarna genomfordes sa kallade break-out-rooms med mojlighet
till samtal och diskussion mellan deltagarna i slumpvisa grupper.



Ekonomisk redogdrelse: Ingér i SFAI:s ekonomiska redovisning. Budget i balans.

Delforeningen har en egen sida pa SFAI:s hemsida med uppgifter om dess inriktning och syfte,
information om tidigare och aktuellt operationsledningsméte och kontaktuppgifter till styrelsen.

Delforeningens érsberittelse ingar i SFAI:s verksamhetsberéttelse, vilken presenteras pa arsmotet i
samband med SFAI-veckan 2021 och publiceras pa sfai.se.

Svensk forening for Postoperativ vard (SPOV)

Verksamhetsberdttelse 2020-2021

SPOV ir delforening i SFAI och 6ppen for alla med ett intresse for perioperativ medicin. Féreningens
dndamal &r att frimja utveckling och samarbete kring postoperativ véard i Sverige avseende klinisk
verksamhet, forskning och utbildning. Andamalet omfattar #ven bevakning, utveckling och samarbeten
med néraliggande omraden av betydelse for den postoperativa vardens forutséttningar och resultat.
Foreningens Styrelse utgdr referensgrupp i tillimpliga fragor inom SFAIL SPOV arrangerar arligen
minst ett nationellt méte inom dmnesomradet, medverkar med foreldsningar inom perioperativ medicin
samband med SFAI-veckan och skall som delférening i SFAI bidra med synpunkter och
rekommendationer inom sitt &mnesomrade.

SPOV:s Styrelse har under verksamhetsaret bestatt av:

Magnus Iversen (Visby/Stockholm), Ordférande — vald till 2021
Edith Herczeghné (Uppsala), Vice ordférande — vald till 2022

Per Flisberg (Helsingborg), Sekreterare — vald till 2021

Linn Pettersson (Stockholm), Kassor — vald till 2022

Stefan Lundin (Goteborg), Vetenskaplig sekreterare — vald till 2021
Malin Nilsson (Linkdping), Ledamot — vald till 2022

Johan Séderberg (Umed), Ledamot — vald till 2021

Christopher Lundborg (Goteborg), Ledamot — vald till 2021

Styrelsen sammantrader huvudsakligen genom telefonkonferenser. Under verksamhetséret har hallits
elva protokollforda styrelsesammantrdden. Darutdver har ett flertal planeringsmoten hallits i
arbetsgruppen for SPOV:s Varmoéte 2021. Den fortsatta pandemisituationen har negativt paverkat
foreningens mojligheter att bedriva preliminért planerade aktiviteter.

SFAI-veckan i Uppsala blev pé grund av pandemin uppskjuten till 2022 och siktet ar istéllet instéllt pa
ordinarie SFAI-méte i Orebro 2021. SPOV:s planerade bidrag till SFAI-métet i Uppsala har flyttats
till 2022 (tema perioperativ smairta, hedersforeldsare prof Stephan Schug). Till SFAI-ANIV A-veckan i
Orebro bidrar SPOV med en session i perioperativ medicin pa temat preoperativ riskviirdering och
optimering, med prof Franco Carli som hederforeldsare om multimodal prehabilitering, samt en
session om neuro-psykologiska effekter av kirurgi.

Preliminéra fordjupningsarbeten som foreningen avsett foreta rorande Utskrivningskriterier for
postoperativ vard och Kvalitetsmarkdrer for postoperativ vard, samt utvidgade nationella samarbeten
och en utdkad medlemsservice i form av bland annat litteraturuppdateringar har pa grund av pandemin
fatt bero till kommande verksamhetsar. PAWI (Post-Anesthesia Workload Instrument) — ett nationellt
instrument fOr registrering av postoperativ vardtyngd ingér numer som option i SPOR:s variabellista.

SPOV:s traditionella varmote ”Postoperativ Var!” som var planerat till GSteborg 2020 med temat
perioperativ smértlindring blev p& grund av pandemin uppskjutet till 27-28 maj 2021. Varmétet kunde
framgéngsrikt héllas pa Sahlgrenska sdsom ett hybridméte (fysisk samt digitalt ver Zoom) i ett
lyckosamt samarbete med vidareutbildningsorganisationerna inom anestesi och intensivvard i
Vistsverige (VIVU/VAVU). Motet blev vélbesokt och lockade dven ett antal deltagare frén vara
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nordiska grannlédnder. Styrelsen tar med sig ett flertal positiva erfarenheter fran det uppskattade métet
och planeringen av Varmétet 2022 har inletts.

SPOV har ca 100 medlemmar. Medlemskap anméls p4 medlemssidan pa SFAI:s hemsida.

Ekonomisk redovisning och revision ligger under SFAI och redovisas separat. Den ekonomiska
aktiviteten har varit mycket 14g och endast handlat om begransade utgifter i samband med Véarmotet.
Sammanfattningsvis har foreningen ett kapital pa ca 90 tkr.

Fér SPOV Styrelse 2021-07-28
Magnus Iversen, Ordforande

Svensk Forening for Barnanestesi och Barnintensivvard

Verksamhetsberiittelse for Svensk Forening for Barnanestesi och Barnintensivvard 1 juli 2020 —
30 juni 2021

Svensk forening for barnanestesi och barnintensivvard (SFBaBi) verkar for

e  att frdimja utvecklingen inom barnanestesi och barnintensivvard i Sverige avseende klinisk
verksamhet, forskning och utbildning

e att arrangera pre- and postgraduateutbildning i form av ST-kurser och vetenskapliga moten
inom ramen for barnanestesi och barnintensivvérd

e att utveckla nationella riktlinjer for barnanestesi och barnintensivvérd

e att utgora referensgrupp i fragor rérande barnanestesi och barnintensivvéard inom SFAI

e att bistd med rad och expertis for myndigheter och professionella grupper med avseende pa
barnanestesi och barnintensivvard

e  att utse representation inom nationella och internationella féreningar inom barnanestesi och
barnintensivvard.

SFBaBI hade ar 2021 153 medlemmar och en medlemsavgift pa 100 kronor per kalenderar. I
medlemsavgiften ingar mojlighet att delta i SFBaBis hostmote, réttighet att rosta pa SFBaBis drsmote,
ett kopplat medlemskap i ESPA och méjlighet att soka SFBaBis stipendier.

I SFBaBis styrelse 2020 — 2021 ingar Asa Jungner (ordforande), Jonas Berner (kassér), Fredrik
Soéderlund (sekreterare), Sandra Nihlén (ledamot, riktlinjeansvarig) och Anders Asp (ledamot,
ansvarig i arbetsgrupp for kérlaccess). I valberedningen till &rsmotet 2020 ingar Helena Winberg
(sammankallande) och Urban Fliring. Revisor for verksamhetsaret 2020 — 2021 &r Kerstin Sandstrom
(ordinarie) och Angela Hanson (suppleant). SFBaBi har under verksambhetséret haft fem
protokollforda styrelsemdten dér samtliga styrelsemoten genomforts som telefonmoten.

Riktlinjearbete

Ett storre riktlinjearbete om procedursedering av barn pagér med Sandra Nihlén som ansvarig. Peter
Frykholm fortsétter sitt arbete med att utarbeta fasteriktlinjer for barn. Samtliga publicerade riktlinjer
har uppdaterats.

Arbetsgrupper

SFBaBi har sedan 2019 en arbetsgrupp for kérlaccess med Anders Asp som sammankallande.
Arbetsgruppen arbetar for nérvarande pé en riktlinje for artdraccess hos barn.
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SFBaBi planerar att starta en utbildningskommitté for pregraduate-utbildning med mal att skapa ett
storre samarbete mellan de olika kursorterna.

Pregraduate utbildning

SFBaBi har under verksamhetsaret genomfort tva kurser for ST-ldkare dér bagge kurser holls digitalt.
Vi uppfattar att det &ven under innevarande verksamhetsér kommer att finnas behov av tva ST-kurser 1
barnanestesi och barnintensivvérd.

Postgraduate utbildning

SFBaBis digitala hostmote arrangerades ar 2020 av Goteborg med tema “Nér hésten ér en zebra”. Den
regionala utbildningen av barnansvariga anestesiologer via vara regionala nitverk har under 2020 —
2021 varit begransad.

SFBaBi representeras i styrkommittén for SSAls utbildningsprogram av Elisabeth Casinge och Ulf
Lindsten.

Remissarbete

SFBaBi har under verksamhetsaret verkat som remissinstans for Socialstyrelsens kunskapsstod for
pediatrisk organdonation.

Representation i nationella arbetsgrupper

SFBaBi ér representerat av Ola Ingemansson, Goteborg, i Likemedelsverkets arbetsgrupp for
lakemedelsbehandling av barn. Han dr ocksa foreningens representant i Svenska Barnlékarforeningens
arbetsgrupp for lakemedelsfridgor SwePedMed.

SFBaBi ér representerat av Marie Anell Olofsson, Stockholm, i Socialstyrelsens arbetsgrupp for
kunskapsstdd for neonatal vard.

Representation i europeiska intresseforeningar

SFBaBi ér representerat i ESPAs styrelse genom Peter Frykholm och i ESPNICs arbetgrupper genom
Urban Fléring.

SFBaBi stipendiat 2021

Jan Colldén frén Uppsala utsags till SFBaBis stipendiat &r 2021 for sitt arbete med att vidareutbilda all
personal vid barnintensivvardsavdelningen i Uppsala i att bemdta foréldrar i kris. Stipendiaten
kommer att presentera sitt arbete under SFBaBis hostmote 2021.

Ekonomi

SFAI Verksamheter AB har forvaltat foreningens medel. Forutom intikter fran medlemsavgift pa 100
kr/ér har arets ST-kurs givit ett dverskott till foreningen.

Med 6kande medlemstal forvéintas foreningens utgifter for hostmote och ESPA-medlemskap att 6ka.
Styrelsen arbetar for att det skall finnas ett kassadverskott som tiacker tva ars verksambhet.

Planerade storre forindringar

Inga forédndringar i SFBABIs stadgar planeras for ndrvarande.

Kontaktuppgifter till styrelsen

Anders Asp, anders.asp@regiondalarna.se
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Jonas Berner, jonas.berner@sll.se
Asa Jungner, asa jungner@med.lu.se
Sandra Nihlén, sandra.horst@akademiska.se

Fredrik Soderlund, fredrik.soderlund@vgregion.se

Asa Jungner, ordférande SFBaBi

Svensk Forening for Anestesi och Intensivvird vid ONH-och
Plastikkirurgi (SFAIOP)

Katarina Hallén, Goteborg 2021

Styrelsen bestar av ordférande Katarina Hallén, vice ordférande Louise Walter-Sturesson, sekreterare
Ase Lodenius, Johan Ullman, Per Nellgard, Peter Frykholm, Chris Cressy, Robert Siitterlin och Jonas
Graf. Valberedningen bestar av Karolina Persson och Peter Frykholm.

Vi hade planer pa att medverka pad SFAI motet i Uppsala men har pga. Pandemin fatt flytta fram vért
luftviigssymposium till det stundade SFAI métet i Orebro. Féridndringar i programmet har skett och vi
ser fram emot att véra géster fran England och Danmark kan delta digitalt.

Tyvirr har luftvigsworkshops blivit instillda da i deltagare kan delta i Orebro pga.
Pandemirestriktionerna.

SFAIs styrelse har under varen gett oss uppdraget att revidera SFAIs luftvigsalgoritm. Vi tog fram den
géllande algoritmen 2018 och Peter Frykholm frén var styrelse arbetade fram en algoritm for
pediatrisk luftvig tillsammans med SFBABI, som presenterades pa SFAImotet i Goteborg 2019.

P& SFAI motet i Linkoping 2018 presenterades ocksé de nationella rekommendationerna for
tracheostomivérd. Vér delforening startade en projektgrupp ihop med svensk dronldkarférening och
SFAIs delforening for intensivvard, SIS, for att skapa enhetliga svenska rekommendationer. Detta
arbete understdddes av Landstingens Omsesidiga Forsikringsbolag, LOF. Riktlinjerna har tagits emot
vil och kan nu l4sas pa bade hemsidan for SFAI och LOF. Dir kan man ocksé bestilla olika
broschyrer och kort. Det finns &ven en app, “klinikappen”, som LOF tagit fram rérande tracheostomi-
vérd.

De bada presentationerna luftviigsalgoritm och tracheostomirekommendationer finns inspelade och
kan ses via SFAIs hemsida.

Under 2020 har ett arbete gjorts for att ta fram rekommendationer for tracheostomi av
Covidpatienter.Dessa rekommendationer ligger pA SFAIs och LOFs hemsida.

Dessutom har projektgruppen startat ett samarbete med Barnlidkarféreningen for att fa till stand
enhetliga trakrekomendationerna for barn och vuxna. Arbetet pagér.

Delforeningen anordnar postgraduatekursen Modern Luftvégshantering. De forsta kurserna holls pa
Djurénéset pa Varmdo for att sedan flytta till Marstrand. Kurserna hélls vartannat ar och har varit
mycket populédra. Vi har manga workshops, denna gang omfattande fiberskopi,
videolaryngoskopiteknik, jetventilation, kirurgisk luftvég och ultraljud av luftvigen. Workshopar och
falldiskussioner uppskattas mycket av deltagarna. Denna gang holls kursen p& Krusenbergs herrgard
utanfor Uppsala, den 14 till 17 maj 2019. Vi ser fram emot att planera en ny kurs till varen 2022.
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Arsmote kommer att hallas pA SFAI métet tisdag den 21/9 d4 alla intresserade dr vilkomna att
nérvara.

Katarina Hallén
Ordforande SFAIOP

SFAIs Delforening Hyperbarmedicin

SFAIs Delforening Hyperbarmedicin, Telefon 0760-657355 (Anders Kjellberg)
e-post anders kjellberg@ki.se

Styrelse:
Ordforande: Anders Kjellberg (1 ar)

Vice Ordforande: Louise Sameby (2 ar)

Kassor: Ylva Karlsson (1 ér)

Sekreterare: Stina Gabrielsson (2 ar)

Ovrig ledamot: Johan Douglas (2 4r)

Adjungerad ledamot: Jesper Johnsson

Styrelserevisorer: Inget behov

Valberedning: Olaf Grébel, ledamot. Styrelseledamdter nomineras av HBO-enheter.
Verksamhetsberittelse 2020-2021

Malsittningen for SFAIs delforening Hyperbarmedicin é&r att arbeta for god kvalitet i Svensk dyk- och
hyperbarmedicinsk verksamhet samt frimja medlemmarnas utbildningsméssiga och vetenskapliga
intressen.

Delféreningen har infor Arsmétet 2021, 70 st. medlemmar.

Arsmétet som var planerat till SFAI-veckan 2020 blev instillt pga. COVID-19. Styrelsen sitter kvar
ofordndrad under interimstiden till nésta &rsmote som planeras till SFAI-veckan 2021. Nya stadgar &r
publicerade. Tva formella styrelsemoten har hallits och styrelsen har haft flera informella méten via
mail. Styrelsebeslut fattades via mail att halla symposium pa SFAI-veckan 2021. Styrelsen har under
aret haft regelbunden kontakt med Tryckkammaren i Helsingborg (Hbg) med anledning av
nedldggningsbeslut. Delféreningen har hjilpt till med en skrivelse till ansvariga beslutsfattare i Region
Skane och har engagerat SFAISs styrelse for hjélp att forfatta en separat skrivelse. Detta kan ha bidragit
till att Region Skéane éndrat sitt beslut och tryckkammaren i Hbg planeras att 6ppna sin verksamhet
igen 1 oktober 2021.

Redovisning 2020-2021

Inga ekonomiska transaktioner har dgt rum.

Verksamhetsplan for 2021-2022
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Symposium pé SFAI-veckan 2021, torsdag 23/9, kl. 08.00-09.00
Arsméte 2021 under SFAI-veckan, torsdag 23/9 k1. 17.05-18.00
Omarbeta SFAISs riktlinjer for hyperbarmedicin

Uppdatera information pa delféreningens hemsida

A S

Utarbeta riktlinjer for tjdnstbarhetsbedomning av ny personal samt av personal med bestédende
symtom efter COVID-19

Bevaka fragan om hyperbarmedicin som Nationell Hogspecialiserad vard (NHV)
. Symposium pa SFAI-veckan 2022

~N o

Pa uppdrag av Styrelsen, Stockholm 2021-09-07,

Anders Kjellberg, ordforande

Verksamhetsberéttelserna for nedanstdende foreningar kommer att laggas till som bilaga. Begéiran om
att fa in dem skickades ut vildigt sent frén ordfoérande.

Svensk forening for thoraxanestesi och -intensivvérd
SFLPA

Svensk Forening for Regionalanestesi
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