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SFAI	&	AnIvaveckan	(2021-)	
SFAI&AnIva-veckan är ett gemensamt arrangemang där SFAI och AnIva tillsammans 
med den Lokala organisationskommittén (LOK) samarbetar för att skapa en gemensam 
årlig kongress i september månad (v 38) varje år. Ansvaret för arrangemanget är delat 
lika mellan föreningarna vilket innebär att alla större beslut skall fattas gemensamt där 
SFAI och AnIva har lika stort inflytande. 

Beslut om att ställa in eller skjuta upp kongressen tas i samråd mellan SFAI:s och AnIvas  
styrelser.  

Organisation	
SFAI&AnIva-veckan organisationskommitté består av den Centrala 
organisationskommittén (COK) tillsammans med den lokala organisationskommittén 
(LOK). 

COK: SFAI:  
vetenskapliga sekreterare  
ordförande 
skattmästare  
AnIva: 
kongressansvarig 
ordförande 
kassör 
MKON: 
kongressbyrårepresentant, är sammankallande till planeringsmöten, 
mm 

LOK: Kongressgeneral/kongressansvarig, lokal akademisk företrädare, lokal 
verksamhetschef alt företrädare, lokal SYA representant, lokal 
intensivvårdssjuksköterska och lokal 
anestesisjuksköterskerepresentant. LOKs presidium 
(kongressansvariga) bör innehålla båda professionerna. I LOK ska det 
vara balans mellan yrkesgrupperna och ämnesfälten anestesi och IVA. 
Representanter ska vara medlem i SFAI eller RF AnIva. 

COK bär yttersta ansvaret för det vetenskapliga programmet medan LOK bär yttersta 
ansvaret för det lokala genomförandet och det sociala programmet. LOK uppmuntras 
att bidra i det vetenskapliga programmet och sträva efter att programmet inkluderar 
båda professionerna. I praktiken blir arbetsfördelningen mellan COK och LOK 
beroende på lokala förhållanden. 

Kongressbyrån (för närvarande MKON) ansvarar för det praktiska kring 
genomförandet av SFAI&AnIva-veckan. 
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Konferensort	och	anläggningar	
Kongressen förläggs på orter med bra kommunikation, bra utställningslokaler och 
prisvärda lokalkostnader. De båda föreningarna annonserar gemensamt förfrågan om  
intresseanmälan 3 år innan tänkt möte. Beslut om vilken ort som tilldelas 
arrangemanget fattas av COK. Annons ut på våren digitalt och i tidningarna med  beslut 
i december 3 år innan tänkt möte.  

Konferensanläggningar för SFAI&AnIva-veckan ska bokas minst 2 år före kongressen. 
COK kontaktar därför verksamhetschefen på den ort där konferensanläggningen är 3 
år före SFAI-ANIVA-veckan och kommer överens om att arrangera SFAI-ANIVA-veckan 
på orten.  

Kostnaden för konferenslokal med uppbunden catering utgör en betydande del av 
SFAI-AnIva-veckans budget. I detta val avgörs till stor del det ekonomiska resultatet av 
mötet. Lokalens anpassning till SFAI&AnIva-veckans behov blir därför det kanske 
viktigaste beslutet i valet av ort. 

För att öka möjligheten att besöka SFAI&AnIva-veckan för deltagare och utställare, 
underlätta ordnandet samt minska kostnader för mötet bör SFAI&AnIva-veckan de 
flesta år förläggas till orter med bra kommunikation och prisvärda och 
konkurrensutsatta konferensanläggningar. Sämre kommunikationsförutsättningar 
innebär att föreläsare kan behöva övernatta om kommunikations-möjligheterna inte 
tillåter ”dagbesök”. Konferensanläggningar måste kunna anpassas på ett sätt som 
motsvarar kongressens behov och föreningarna ska enbart betala för de delar av 
kongressanläggning som utnyttjas av kongressen. 

COK besöker kongressanläggningen och träffar LOK under våren året före SFAI&AnIva-
veckan.  

 

Ekonomi	
Målet är att SFAI&AnIva-veckan ska bära sina kostnader. Samtliga deltagare ska betala 
en avgift på SFAI&AnIva-veckan. Undantag kan göras för inbjudna talare utanför 
professionen efter beslut från COK. Ekonomiskt ansvarig är SFAI och AnIva 
tillsammans, där fördelningen sker enligt nedan. Budget för SFAI & AnIva-veckan tas 
fram av MKON och skall godkännas av båda föreningar senast 31 januari. 

För att få föreslå programpunkter, bidra eller moderera på mötet skall man vara 
medlem i SFAI eller AnIva. Medlemmar som bidrar till mötet som talare, work-shop-
arrangörer eller moderatorer betalar reducerad avgift för registrering.  
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Centrala organisationskommittén (COK) följer kostnadsutvecklingen för mötet. SFAIs 
skattmästare och AnIvas kassör ska stoppa beslut som innebär risk för ett negativt 
ekonomiskt resultat för SFAI & AnIva-veckan. Ytterst beslutande för större frågor är de 
båda föreningarnas styrelser. 

Samarbetsavtal mellan SFAI och AnIva tecknas inför varje gemensam kongress. Avtalet 
reglerar reglerar ekonomiskt ansvar mellan föreningarna, ekonomisk utdelning, 
åtaganden för LOK och föreningarna samt riktlinjer för medverkande personer 
avseende reducerad konferensavgift samt resersättning. 25% av vinsten tillfaller LOK 
(men ingen del av förlust), resterande del fördelas mellan föreningarna i enlighet med 
programprestationer enligt särskilt dokument. Fördelningen avgörs i samband med 
programmötet i december föregående år där COK beräknar och fastställer den 
ekonomiska fördelningen mellan föreningarna. SFAI respektive ANIVA fördelar 
därefter inom respektive förening ev överskott.  

Deltagare		
Deltagaravgifter regleras i det samarbetsavtal som upprättas mellan de båda 
föreningarna inför varje SFAI & AnIva-vecka. Några principer föreligger för 
deltagaravgifter: 

- alla deltagare, inklusive talare och andra medverkande i det vetenskapliga 
eller sociala programmet, betalar en reducerad avgift som täcker deras 
registreringskostnader. 

- Förkurser kan hållas på dagarna innan SFAI&AnIva-veckan och skall bära sin 
egna ekonomier om inte annat avtalas med COK. Budget för dessa ska tas 
fram och godkännas av COK innan annonsering. Anmälan görs via 
registreringsprocessen.  

- Workshops som hålls under SFAI&AnIva-veckan ska ha egen budget godkänd 
av COK/LOK. Oftast täcker mötet lokalhyra, instruktörer betraktas som aktiva 
deltagare som betalar reducerad avgift om inte annat är avtalat. 
Anmälningsavgiften är oftast symbolisk. 

- Alla aktiviteter betraktas som en del av mötet, även om de har separat 
ekonomi, och ska inte ta in egna utställare.  

- I avtalet regleras rabatterade deltagaravgifter som respektive förening 
önskar ha, dessa belastar ej kongressens budget utan kostnaden för detta 
regleras för varje förenings vinst/förlust. 

 

Delföreningar och verkställande råd uppmuntras deltaga i programmet inkl tex 
årsmöten. 
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Registrering	
Registreringen av deltagande i mötet bör öppna på mötets websida ca sex månader 
innan mötet äger rum. I anslutning till anmälan ska det finnas inbjudan och riktlinjer 
för anmälan av posters och fria föredrag. Registrering sker på sfaianivaveckan.se. 

Kongress	innehåll	
För att öka både bredd och attraktionskraft i program förslås följande inslag utöver det 
traditionella mötesprogrammet: 

Fokus på frågor med svensk eller skandinavisk anknytning, då mötet är ett viktigt 
forum för att sätta nationella och internationella forskningsrön i ett svenskt anestesi- 
och intensivvårds-kontext. Innehållet ska vara attraktivt för båda professionerna och 
under hela yrkeslivet. 

Programmet	

Programmet ska innehålla 4-5 parallella spår under 3 dagar och ca 3 
sessioner/spår/dag.  

Programmet ska inbegripa medicinsk vård och omvårdnad inom anestesi, intensivvård, 
smärtbehandling och akutmedicin samt specialområden och ges som föreläsningar, 
debatter, paneldiskussioner, abstractpresentationer, workshops mm. 

Medlemmarnas kompetens och engagemang ska tas till vara genom att inbjudas att 
lämna förslag på symposier, föreläsare eller ämnen. Förslagen ska ha lämnas via 
programportalen till MKON senast i december året före SFAI&AnIva-veckan. 
Tvärprofessionella och jämställda symposium uppmuntras. Går det inte att föreslå 
symposier med både manliga och kvinnliga föreläsare kan en kort motivering på minst 
150 ord bifogas programföreslaget. MKON sammanställer symposieförslagen till det 
möte med COK och LOK som fastställer det slutgiltiga programmet. Det slutgiltiga 
programmet ska spegla SFAI och AnIvas olika ämnesområden, ha jämn könsfördelning 
och representera alla fakulteter och både spegla pågående svensk forskning och 
kliniska frågeställningar.  

I normalfallet är ett symposium 60-90 minuter. Lämpligen 2-4 talare + moderator, men 
eftersom alla deltagare täcker sina kostnader blir det kostnadsneutralt att bjuda in 
flera föreläsare. Moderatorn kan med fördel bidra i planeringen inför mötet alternativt 
utses i efterhand. 

De flesta föreläsare ska komma från Sverige. Några utländska föreläsare kan dock vara 
mycket värdefulla för programmet och kan bjudas in i enlighet med budget för mötet. 
COK fastställer vad den totala resekostnaden för dessa kan vara, rekommenderas 
20000 kr. Utländska föreläsare bjuds på inträdesavgift, två hotellnätter samt 
banketten. I fall dessa föreläsare ställer upp på ’lunch with an expert’ kan en extra 
hotellnatt bekostas av mötet.  
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Inget arvode utgår till föreläsare, om någon förening önskar inbjuda föreläsare mot 
arvode bekostas detta av respektive förening. Vi uppmuntrar 
delföreningar/motsvarande att nyttja tidigare års utdelning till att inbjuda och bekosta 
intressanta föreläsare till mötet. 

COK har möjlighet att godkänna föreläsare som inte är anestesi eller intensivvård- 
profession i föreslagna programpunkter. COK beslutar om ersättning avseende resa, 
inträdesavgift etc.  

Som tack till medverkande donerar SFAI & AnIva-veckan till en hjälporganisation el 
liknande, utvald av LOK och godkänd av COK.  

Hedersföreläsningar	

Hedersföreläsningar arrangeras av SFAI, dessa programpunkter ägs av SFAI. 
Hedersföreläsarna presenteras före föreläsningarna av ämnesföreträdarna i Uppsala 
respektive Karolinska. 

Martin H:son Holmdahls hedersföreläsning: Förslag till föreläsare kan komma från 
Uppsala universitet, LOK eller SFAIs vetenskaplige sekreteraren. Förslag skall förankras 
och gillas av ämnesföreträdaren för anestesi och intensivvård vid Uppsala universitet, 
fn Prof Sten Rubertsson. Inbjudan till föreläsaren sköts av COK. Martin H:son 
Holmdahls minnesfond, Anestesi och intensivvård, Uppsala universitet, 75185 
Uppsala, täcker kostnaderna för föreläsarens resa och logi.  

Torsten Gordhs hedersföreläsning: Förslag till föreläsare kan komma från Karolinska 
sjukhuset, LOK eller vetenskaplige sekreteraren. Förslag skall förankras och gillas av 
ämnesföreträdaren för anestesi och intensivvård vid Karolinska sjukhuset/institutet, 
fn Lars I Eriksson. Yttersta ansvaret för inbjudan till föreläsaren ligger hos SFAIs 
vetenskapliga sekreterare men kan med fördel delegeras till LOK. Torsten Gordhs 
minnesfond täcker kostnaderna för föreläsarens resa och logi. SFAIs skattmästare bör 
i god tid innan researrangemang fastställs ta kontakt med sekreterare på SLS för att 
försäkra sig att medel finns till föreläsarens kostnader. Stiftelsen Torsten Gordhs 
Hedersföreläsning: c/o Sara Kihlberg, Svenska Läkaresällskapet, Klara Östra Kyrkogata 
10, Box 738, 101 35 Stockholm, tel 08-440 88 81. 

Inledningsföreläsning	

AnIvas inledningsföreläsning kan föreslås av LOK eller AnIva och bekräftas av AnIvas 
representanter i COK. Kostnaderna för föreläsningen, ev resa och logi bekostas av 
AnIva. 

ST-läkare		

ST-läkare bör involveras i utformningen av program för att säkerställa att innehållet 
även tilltalar ST-läkare.  
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Programpunkter, ex hel/halvdagskurs, som ger måluppfyllelse för specifika delmål i 
målbeskrivningen för ST-utbildning skall beskrivas i programmet. Intyg för aktuell 
delmåluppfyllelse skall kunna ges till ST-läkare som deltar. Aktuella ämnen bör vara de 
som är generellt svåra att uppnå på grund av att kurs saknas eller att endast fåtal kurser 
ges inom området. 

ST-läkare ska bjudas in bl a via brev till alla studierektorer.  

Lunch	med	en	expert	

Mötet bör innehålla 3-5 av denna programpunkt. 

SFAIs	årsmöte	

Årsmötet hålls under SFAI veckan utan konkurrerande sessioner för SFAIs medlemmar. 
Tidsåtgången beräknas till 1 timme.  

Industrisponsrade	frukost	/	lunchsymposier	

Sponsorer/utställare kan ordna frukost eller lunchmöten under SFAI&AnIva-veckan, 
mot avgift. Programmet vid ett symposium kan föreslås av industrin, men fastställs av 
COK som också utser moderator. Symposiet blir en del av det officiella programmet. 

Workshops	

SFAI och AnIvas delföreningar/verkställande råd har möjlighet att ordna workshops. 
Även sponsorer kan arrangera workshops enligt villkor som regleras i sponsoravtalet. 
Program och innehåll planeras i samarbete med LOK och COK. Workshops betraktas 
som en del av kongressens program och workshopsansvariga har därför samma villkor 
som övriga föreläsare i kongressen. 

Öppnings-	och	avslutningsceremoni	

Vid öppningsceremonin håller SFAI och AnIvas ordförande och mötets lokala värd tal. 
Relevanta priser delas ut av respektive förening. Öppningscermonin kan förläggas en 
bit in i programmet för att möjliggöra programpunkter på onsdag förmiddag. 

Vid avslutningsceremonin håller SFAI och AnIvas ordförande och mötets lokala värd 
samt kommande SFAI&AnIva-veckans general/kongressansvarig tal. Stafettpinnen 
lämnas över mellan orterna. Pris för  bästa abstractpresentation delas ut. 

Abstract	och	föreläsningar	
Annonsering för abstracts sker i SFAI-tidning och Ventilens 1:a nummer, föreningarnas 
hemsidor och medlemsmail samt social mediakanaler. Portalen för att skicka in av 
abstracts bör vara öppen från mitten av mars till mitten av maj. Abstracts bedöms av 
en kommitté från COK och LOK, samt ev övriga granskare utsedda av COK. Bedömare 



   
    2021-11-03 

7 
 

Manual för SFAI & AnIva veckan 2.1 ver 1.  
Svensk Förening för Anestesi och Intensivvård  
Riksföreningen för anestesi och intensivvård 
 

får abstracten samlade och avidentifierade av MKON och poängsätter dessa 
oberoende av varandra.  

Abstract som anmäls som Patientsäkerhetsprojekt, ST-projekt, examensarbete från 
specialistsjuksköterskeutbildningarna bedöms tillsammans med övriga abstracts. De 
bästa patientsäkerhetsabstract och bästa ST-projekt får ett pris på 5000 kr av SFAI 
styrelsen och bästa examensarbete utses av AnIvas styrelse. 

SFAI	och	AnIvas	monter	
SFAIoch AnIva bör ha en gemensam monter i anslutning till industriutställningen. Den 
ska i pauser bemannas av representant från SFAI och AnIvas styrelser . Det bör finnas 
några ”ståbord” för att främja diskussion med besökare.  

Industriutställningen	
Kontakt med industrin möjliggörs genom att de erbjuds delta på SFAI&AnIva-veckans 
som utställare. Industriutställningen förutsätter att mötet hålls på 
konferensanläggning med stor sammanhållen utställningsyta. Intäkterna står i relation 
till den kostnad som industrin genererar i form av dyrare kongressanläggning och 
registreringskostnader. Mötet ska utformas så att deltagarna besöker 
industriutställningen. Med fördel läggs lämpliga delar av mötets program i 
utställningen. 

Olika utställarpaket erbjuds och dessa framgår på kongressens hemsida. 

Socialt	program	

Välkomstmottagning	

Onsdag kväll, mingel i industriutställningen. 

Banketten	

Torsdag kväll.  

Pubkväll	

Ordnas av SYA på onsdag kväll. 

Marknadsföring	

SFAI&AnIva-veckan	året	innan	

Året innan SFAI&AnIva-veckans görs reklam för nästkommande kongress exv. genom 
monter i industriutställningen, reklamfilm, reklam vid avslutningsceremonin.  
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SFAI	tidningen	och	Ventilen	

Annons om att lämna förslag till nästa SFAI&AnIva-veckans genom Programportalen 
ska publiceras i SFAI tidningen och Ventilens nummer 3 året före mötet. En första 
annons för SFAI&AnIva-veckan bör finnas i SFAI tidningen och Ventilens sista nummer 
(4) året före mötet. I SFAI tidningen och Ventilens första nummer samma år som mötet 
ska SFAI&AnIva-veckans annonseras med översiktligt program och artikel av LOK. I 
samma nummer ska anmälan av abstrakt för fria föredrag/posters och 
industrisponsrade stipendier annonseras. I SFAI tidningen och Ventilens andra 
nummer upprepas annonseringen från nummer 1 i uppdaterad form. I SFAI-tidningen 
och Ventilens tredje nummer, annonseras SFAI&AnIva-veckans fylligt inklusive 
komplett översiktsschema.  

sfai.se	och	aniva.se	

Annons för nästa års SFAI&AnIva-veckan bör finnas på hemsidan direkt i oktober. 

sfaianivaveckan.se	

Denna hemsida är informationsnavet till SFAI&AnIva-veckan och hålls uppdaterad av 
MKON. Här finns programportalen och abstractanmälan. Den gamla hemsidan byts ut 
till den nya en månad efter avslutat möte. 

Medlemsmail	

COK kan några gånger per år skicka inbjudan till mötet via MKON.  

Appen	

SFAI&AnIva-veckan appen innehåller information om mötet, karta över lokaler och 
utställare, mentometer program mm. Ingen programbok trycks, inlaga i SFAI-tidningen 
och Ventilen kan erbjudas. Appen uppdateras av MKON parallellt med hemsidan.  
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Checklista Lokal organisations kommittén (LOK) 
Planeringskalender 	 
År -1   Fundering: 

Vinter/vår Besluta om kongressplats, hotell, bankett etc, i samarbete 
med COK och kongressarrangör. 

 

 Utse kongressansvariga, en från SFAI och en från AnIva  

 Utse medlemmar i LOK se manual. Dessa ska vara 
medlemmar i antingen SFAI eller AnIva. 

 

 Planera det interna arbetet, lägg upp grova planer för 
program, sociala aktiviteter, bankett mm. 

 

 Hedersföreläsningar SFAI: Kontakta/diskutera Torsten 
Gordh-föreläsningen (anestesi) med KI:s företrädare och 
Martin H:son Holmdahl (iva) föreläsningen med Uppsalas 
ämnesföreträdare.  

Inledningsföreläsare AnIva: Diskutera förslag med 
kongressansvarig i RF AnIva 

När dessa godkänt kontakta föreläsarna. 

 

April Möte med SFAI och AnIva:s styrelse/COK på platsen för 
kongressen. (datum meddelas i januari) 

• Presentation av ett första utkast till vetenskapligt 
program och allmän avstämning kring planeringen 
av SFAI&AnIva veckan.  

• Påbörja kontakt med tilltänkta föreläsare/key 
notes lecturer.  

  

Sept   Marknadsföring/planering på SFAI&AnIva veckan: 

• posterpresentation 
• presentation vid avslutningsceremonin 
• möte med lokala organisationskommittén för 

erfarenhetsutbyte på avstämningsmöte efter 
avslutat program. 

  

December Möte mellan LOK, COK och MKON (heldag) för att utifrån 
programportalen fastställa det vetenskapliga programmet.   

 

 Boka underhållning till bankett mm  
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 Planera workshops  

År 0    

Jan Presentation av kommande SFAI-vecka på Möte för chefer 
och ledare 

 

Feb Sponsormöte i tänkt lokal (2 LOK, 2 COK+ MKON)  

 April   

 Besluta om meny för bankett/ekonomin, toastmaster, 
program 

 

 Planera sociala aktiviteter  

 Detaljerat program färdigt inför anmälan öppnar  

September SFAI och AnIva veckan! Avslutas med utvärdering efter 
avslutat möte tillsammans med nästkommande års LOK 

 

 

 


