Appendix

Delmal STc4 - Ultraljud

Den specialistkompetenta lakaren ska vara val fortrogen med anvandandet av ultraljud i akuta och elektiva
situationer, som diagnostiskt saval som proceduralt verktyg. Av lika stor vikt ar att kdnna val till verktygets

och ens egna begradnsningar, saval som fysiologisk hansyn (ex hjart-lung-interaktioner, farmakologisk
behandling, pH, kroppstemperatur)

Operatorens fardigheter ar till stor del relaterat till kvantitativ erfarenhet, varfor av handledare godkanda
undersokningar i vissa avseenden fordras, utover teoretisk kurs.
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Den specialistkompetenta ldkaren ska beharska

Grundlaggande fysikaliska ultraljudsprinciper: Frekvens,
doppler, artefakter, felkallor.

Anvanda skyddsfilm/barriar nar lampligt.
Rengoring/desinfektion av utrustning.

Diagnosticera och bedéma forekomst av pleuravatska,
pneumothorax och konsolidering. Bedéma forekomst av B-
lines.

Producera 5 olika vyer (PLAX, PSAX, A4C, SC, IVC). Grov
skattning av storlek, global biventrikular funktion och
klaffunktion i 2D. Pavisa forekomst av perikardvatska.
Kontraindikationer. Inféra TEE-probe. 1 vy (ME4C)

Producera 3 vyer (RUQ, LUQ, Suprapubis)

Pavisa forekomst av fri vatska

Identifiera karl (doppler v.b.) och utféra ultraljudsledd
punktion/access

Pavisa forekomst och avsaknad av trombos i nedre
extremiteter ovan knéaniva.

Identifiera perifera nerver och plexa och samtidigt utfora
farmakologisk blockad (se SFRA)

Den specialistkompetenta ldkaren ska ha kunskap om

Lunga
Fokuserat hjarta
(TTE)

Fokuserat hjarta
(TEE)
Buk

Bronkobstruktion, differentiering av konsolideringar
Basal hemodynamisk bedémning. Diastolisk dysfunktion och

Okat fyllnadstryck. Doppler for skattning av signifikanta vitier

samt pulmonalisartartryck.
ME4C, ME langaxel, TG kortaxel. Oversiktlig klaffbeddmning.

Avvikande njurar
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Utbildningsaktivitet
Kurs
Klinisk tjanstgoring

Kurs + 20 godkanda
undersokningar

Kurs + 30 godkanda
undersdkningar

Kurs, klinisk tjanstgoring
Kurs + 20 godkanda

undersdkningar
Kurs, klinisk tjanstgoring

Utbildningsaktivitet

Kurs, klinisk tjanstgoring



Karl
HLR

Bukaortaaneurysm
Indikationer/kontraindikationer for ultraljud vid HLR

I curriculum for ST ingar ej:

Beddmning av ICP via N Opticus (ONSD)
Transkraniell doppler (TCD)

Bedomning av ventrikelinnehall
Diafragmal morfologi och funktion
Renalt blodfléde (RARI)
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