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Källa: Socialstyrelsens statistikdatabas och Graviditetsregistret, hela Sverige, samtliga förlossningar



Om Graviditetsregistret

• Flera funktioner- forskning, kvalitetsarbete, informationskälla

• Data från mödravård, fosterdiagnostik och förlossning

• Hög täckningsgrad från 2014 och framåt, nu även Uppsala

• Tvärprofessionella arbetsgrupper

• Finansieras bland annat av klinikavgifter 

• Behörighetsnivåer















Epiduralanvändning bland först-
och omföderskor på respektive 
klinik 2022



















Graviditetsenkäten







Ystad och Halmstad



Sammanfattningsvis

• Registret är till för systematiskt datadrivet 
förbättringsarbete (Dashboard, Rapporter och valfria 
listor) och forskning (datauttag).

• Kompletterar MFR med mer uppdaterad och detaljerad 
information

• Går att länka till SNQ och andra register



Epiduralanestesi och områden för 

forskning





Minskning av oxytocinnivåer och försvagad 
Fergusons reflex (Rahm 2002)

85% av förstföderskor med EDA har ett värkstimulerande dropp 
(Gravregistret) Spontan krystkänsla och förmåga att krysta effektivt påverkas 
negativt

Forcerat utdrivningsskede som tar längre tid. Kan påverka Apgar (Ravelli, 

2020) och upplevelse.



Feber

11-33% av förstföderskor med EDA får feber ≥38.0 (Goetzl, 2023)

Föderskan: värkarbetet försämras, orkeslöshet, provtagning och 
blododling, antibiotikabehandling, risk för stor blödning och avslut med 
sugklocka eller kejsarsnitt

Barnet: Fostertakykardi, ökad risk för asfyxi



Tack för mig!
Lotta Elvander
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