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Patientfall (mkt bortaget)

• HLR
• Artärnål (bra pulsationer)
• Utbyte CO2
• Mätbara blodtryck

• Perimortem snitt
• Inget blod eller ablatio
• Peanger  över kärl och packar buk

• Adrenalin 1 mg x 8
• Calcium
• Tribonat
• Blodgas
• Svårt med nålar
• Tilltagande stor blödning uterus

• 2 st 0 neg blod

Vecka
• UCG (ej hjärtprob)

• Ev vätske spatium perikard
• Upprepade gånger
• Total akinesi

• Perikardtappning x 2 
• Indikation: ev behandlingsbar åtgärd
• 30-40 ml + 20 ml

• HLR lugn och systematisk
• Avbryter HLR efter 40 min
• Postop summerad blödning 4120 ml

Obduktion
• Lungkärl: skivepitel färgat pos för CK 5/6 

AE1/3, inga tromber
• Fostervattenembolisering
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Mödradödlighet Sverige 2007-2022

2022: 3 st fall med AFE



Kunskap och riktlinjer
Lönar det sig att arbeta med det?
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Blödning ink AFE



Mekanisk teori

Immun medierad teori



Diagnos

1. Maternell kollaps + en/flera:
• Fetal distress
• Hjärtstopp
• Arytmi
• Koagulopati
• Hypotension
• Blödning
• Kramp
• Dyspné
• Prodromal symtom (upp till 4 t)

2. Postmortem diagnostik

• Klinisk diagnos
• Uteslutningsdiagnos
• Obs peripartal kollaps

Differential diagnoser
• Lungemboli
• Hela graviditeten/pp

• Peripartum kardiomyopati
• Sepsis
• Hjärtinfarkt
• Luftemboli
• Eklampsi
• Anafylaxi
• Total spinal







Vad göra?

Patientnära instrument
• Ultraljud
• TEG/ROTEM
• Blodgas

ABCDE ink
Perimortem snitt

• Pulmonell hypertension
• Hö kammar svikt
• Biventrikulär svikt
• HK-svikt risk hjärtstopp

Intensivvård
• Respiration
• Hjärta/cirkulation
• Hemostas



Diagnostik peripartal maternell kollaps

Ultraljud hjärta

• Högerkammarsvikt?

• Ja  → Fostervattenemboli 
 alt lungemboli

• Nej  → Diff diagnoser

TEG/Rotem

• Hemostaspåverkan?

• Ja → Fostervattenemboli

• Nej → Lungemboli





Patientfall
(Mycket 
bortaget)

• Ringer efter hjälp
• Söver och intuberar ua
• Lättventilerad.
• Bradykardi
• Inget koldioxid utbyte
• Huuuuu, asystoli…

Okontaktbar och kramp, vad göra?

1. HLR och adrenalin
2. ROSC inom 2 minuter
3. Artärnål, blodgas
4. UCG
5. ROTEM



Patientfall

• Diagnos?
• Hjärtstopp
• Lungemboli
• Cirkulations kollaps
• Blödningschock
• Allergisk chock
• Fostervattenemboli

Maternell kollaps, diagnos?

Vad göra?
• Obstetriker avslutar operation
• Viss atoni, oxytocin infussion
• Viss blödning, 2 påsar blod
• Överväger trombolys
• CT hjärna, thorax och buk



Maternell kollaps, Rotem

Vad gjorde de?
• Fibrinogen 6 g
Efter mer behandling:
• Tranexamsyra 1 g
• Fibrinogen 12 g
• Erytrorycer 7 st
• FFP 7 st
• Trombocyter 2 st

Patientfall



Patientfall

• Lättventilerad
• Noradrenalin 0,4 mg/kg/min
• Fortsatt blödning
• Försök uterusballong
• Transfusion

• Erytrocyter
• FFP
• Trombocyter

Maternell kollaps, IVA

• Dag 1
• Extuberad och till avd

• Dag 2
• UCG ua

• Dag 5
• Hem

Diagnos: Fostervattenemboli



Fostervattenemboli

• Maternell kollaps
• DIC

• Ultraljud
• TEG/ROTEM

• ABCDE
• Perimortem snitt

• Milrinon
• Noradrenalin

• Tranexamsyra
• 4:4:1
• Fibrinogen

• Prostac.
• NO
• ECMO


