Malbeskrivning delmal STc11: Brannskadeanestesi och
brannskadeintensivvard

Malen skall uppfyllas genom kliniskt arbete och teoretisk undervisning. Mdéluppfyllelse kontrolleras
med minst en DOPS (rond av bréinnskadad patient eller anestesi under kirurgiskt ingrepp relaterat till
brénnskada) samt en CBD.

Den kliniska tjdnstgéringen kommer att vara beroende av vilka patienter som dr inlagda/inplanerade
och vilka behov de har, beroende pa skadans art och tidsférlopp. Om man under placeringen inte
kommer i kontakt med alla aspekter av brénnskadevdard, kommer man att férséka kompensera detta
med undervisning, webinarier och studier.

Kunskapsnivan om akut omhdndertagande skall motsvara vad som krévs for att arbeta sjélvstdndigt
pd ett ldnssjukhus. Det tillkommer férdjupad kunskap om brénnskadevdrd i hela férloppet.

Det 6vergripande malet dr C11, men delar av andra mal uppfylls ocksa. Malen kommer fér
tydligheternas skull att férdelas pa respektive “vanliga” delmdl.

Delmal a3 Vardhygien och smittskydd
Behdrska:
- sakert arbete ur ett hygienperspektiv
- principer for smittskydd och vardhygieniska aspekter aktuella for behandling av
brannskadade patienter, inkluderad barare av multiresistenta mikroorganismer (sdsom
MRSA, VRE, ESBL, karbapenemresistent Acinetobacter baumanii)
- orsaker for utveckling av multiresistent bakteriell flora under langvarig antibiotikabehandling
av svara brannskador’
Ha kunskap om:
- vardrelaterade infektioner och motsvarande forebyggande atgarder

Delmal bl Kommunikation med patienter och narstaende
Ha kunskap om:

- kommunikation utifran patienters individuella behov och kommunikativa férmaga med tanke
pa langvarig karaktér av brannskadevard inkluderad upprepade kirurgiska atgarder,
smartproblematik, eventuella tidiga och sena funktionsnedsattningar

- kunna ge patienter och narstaende svara besked med respekt, empati och lyhérdhet

- séatt att starka patientens formaga att klara en foréandrad livssituation och eventuell
funktionsnedséattning under pagaende bréannskadevard

- satt att samrada med patienter och narstdaende om patientens egenvard

Delmal b3 Lakemedel
Behdrska:
- principer, indikationer och kontraindikationer fér lakemedelsbehandling, eventuella risker
samt hur dessa forebyggs och behandlas for initial behandling av stora brannskador bade for
vuxna och barn

Delmal C1 Medicinska och naturvetenskapliga grundvetenskaper
Behdirska:



- anatomi, fysiologi och farmakologi relevant for omhandertagandet av den akut
brannskadade patienten inklusive vuxna och barn
- patofysiologi vid akut brannskada, brannskadechock, inhalationsskada, brannskadesepsis

Delmal c3 Riskbedémning och perioperativ vard
Kunna gora anestesibedémningar infér brannskaderelaterad operation
Principer for premedicinering pa sektionen

Delmal c4 Metoder och nytta-riskbedomning
Beharska:
- luftvagshantering och indikationer for intubation for akuta patienter med brannskada
inklusive inhalationsskada

Delmal c5 Anestesi
Behdirska:
- indikationer, principer av praktisk genomférande och anestesi for akuta eskaro- och
fasciotomier
Ha kunskap om:
- anestesi och perioperativ och vard vid tidiga kirurgiska ingrepp som sarexcisioner och
sartackning for patienter med stora brannskador och pagaende brannskadechock
- anestesi vid sdromlaggningar for inneliggande och polikliniska patienter med bréannskador
bade for vuxna och barn

Delmal c¢6 Intensivvard och organdonation
Behdrska:

- sardrag vid den priméra och sekunddra bedémningen av brannskadepatienter inklusive
bedémning a v brannskadesar fér vuxna och barn, screening for inhalationsskada samt
prognostiserings system som Revised Baux Score och uppdaterad Charlson comorbidity index

- initial handlaggning av brannskadechock inklusive komplikationer som utveckling av olika
varianter av compartment-syndrome, och fluid creep, hantering av syra-bas och
elektrolytrubbningar bade fér vuxna och barn

- initial handlaggning av patienterna med inhalationsskada inklusive rékinhalationsskada,
termisk inhalationsskada och systemisk toxicitet, diagnostiska kriterier, kliniskt férlopp och
behandlingsprinciper

- initial handlaggning av patienterna med tidig utveckling av septiska komplikationer och
brannskadesepsis inklusive sardrag vid diagnostik och antibiotikabehandling

- handlaggning av akut njursvikt vid stor brannskada, indikationer, risker och genomférande av
hemodialys

Delmal c7 Forhallningssatt, etiska beslut och kommunikation

Lakaren ska beharska:
- Kénna sina egna och andras begransningar och veta hur, vad, nar och vem
man ska fraga .
-Beakta patientens vilja och utveckla formagan att na en 6verenskommelse dar
patienten sa langt det ar maojligt ar insatt i ingrepp och risker och vilka
slutsatser for anestesi och behandling detta har.



-Ha en kommunikation med patienten och dennes narstaende som praglas av

hansyn till emotionella effekter av sjukdomstillstandet, akuta krisreaktioner
och kunskap om och respekt for transkulturella och mangfaldsaspekter.

-Ha férmaga till saklig och strukturerad kommunikation, saval skriftligt som

muntligt, med andra lakare och medarbetare.

Delmal c8 Smartbehandling
Behdrska:
- Multimodal behandling av akut och kronisk smarta hos brannskadade patienter

Ha kunskap om:
- Smartfysiologi och farmakologiska aspekter av smartbehandlingen i tidig och sen fas av
brannskadeforloppet

Delmal c9 Svart sjuka och skadade patienter
Behdrska:
- initial hantering av patienterna med brdannskada och multitrauma
- initial hantering av patienterna med brénnskada och svara grundsjukdomar med olika
kroniskt sviktande organsystem

Delmal c10 Prehospital vard och katastrofmedicin
Behdrska:
- indikationer for patienttransport till hogspecialiserad enhet
- beddmning av, forberedelse for, samt genomforande av transport av patient med svar
brannskada till hgspecialiserad enhet
- principer for triage av patienter med brannskador vid massolyckor

Delmal c11 Specialanestesi och -intensivvard
Se 6vriga delmal

Delmal c12 Andra specialiteters verksamhet och synsatt
- Intensivvard och anestesi till brannskadade patienter innebar tat kontakt med andra
specialiteter och professioner och darmed ett multidisciplinart arbetssatt.



