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Protokoll KVAST Möte på SLS i Stockholm  
Datum: 2023-04-19  
Tid: 0900-1600, Lunch 12-13, Fika em   
Plats: Svenska Läkarsällskap   
  
  
Dagordning  Tid Ärende  Föredragande Bilaga  
  

1. Mötets öppnande, ordförande, sekreterare, justerare   
Ordf: Marco Schuster, sekr Björn Nilsson, Justerare: Martin Thorsson  

Hanna Chin (Sahlgrenska Gbg) Henrik Elf (Borås), Lovisa Hasselberg (Jönköping), 
Unni Björnheden ST SYA-representant (Linköping), Maja Ångman, (Sunderbyn), 
Fredrik Kullberg (Växjö Ljungby), Martin Thorsson SPUR samordnare, SPUREX 
ledamot, LiPUS kursgranskare (Sahlgrenska Gbg), Björn Nilsson, ST-chef (Karolinska-
H), Marco Schuster SR/ST-ch (SÖS), Harald Persson VCh (Kalmar länk). Miranda v 
Rosen ST DS, SYA repr (länk).  
 

2. Kaffe och laget runt   Alla  
 
3. Senaste minnesanteckningar   

Genomgicks. SFAI-tidningen – vilka deadlines gäller? Björn kollar.  
Många punkter återkommer under dagens möte.  
 

4. Utbildningsboken, ETR ALB  Emma, Henrik  
Vilken författning gäller  

Henrik och Emma har kontaktat SoS avs läkare från både EU och tredje land och fått 
något olika instruktioner hur dessa kollegor skall avsluta/komplettera sin tjänstgöring för att 
kunna arbeta som specialist i Sverige. Svårgenomträngligt och risk att KVAST råder fel med 
stora konsekvenser för individer. Åtgärd att Henrik mailar Emmas text “Vilken författning 
gäller för mig” till SoS för bekräftelse att korrekt tolkning gjorts. Texten tas bort från 
hemsidan tills detta är utrett.  

European Training Requirements, gjort av UEMS. Emma kan konstatera att 
skillnaderna inte är jättestora och svenska Utbildningsboken håller inte lägre standard. 
Förslag att integrera/kalibrera nästa version av UB med detta dokument som också bör göras 
tillgängligt på KVAST´s hemsida, kanske invid en presentation av UEMS och vad de gör?   

 

5. SPUR, nya checklistan   - Martin  
Reviderad SPUR-modell och checklista som ställer högre krav. Klinikerna upplevs 
oförberedda på krav enligt äldre modell och farhåga finns nu att ”gapet” mellan krav på 
struktur och process och hur det ser ut i verkligheten är ännu större. 
Hur åtgärdas detta? Vilken information skall ges? Hur skall klinikerna förbereda sig? 
Martin repeterar LiPUS, SPUR och SPUREX organisation o funktioner. “Hög och jämn 
kvalitet” är nyckelbegrepp. I checklistan framgår vad som är föreskrift och vad som är 
uttolkning. Uppfyllelse av “Skall” (föreskrift) och “Bör”(Allmänna råd) - krav samt 
“kvalitetsindikatorer” ger olika betyg A-D. Nya checklistan gicks igenom av Martin, och 
listan är i bruk nu.   
Bedömningar av delmål är kravställt. Mest pragmatiskt är att bedöma EPA – dvs 
kliniska arbetsmoment som alla känner till och som rätt utförda bekräftar flera 
delmålsuppfyllese. Exakt hur detta skall gå till och hur EPA´s är/skall bli formulerade 
arbetar KVAST och kanske mest Hanna med.  
Martins PP mailas ut av Marco.  
Man jobbar nu även på BT-checklistan.  
 



6. Inventering Specialanestesi/IVA  Maja  
Diskussionen fortsätter. Väldigt många aspekter och lokala upplägg finns och många 
förslag till lösningar. Central styrning? Kortare placeringar? Togs upp av Anders och 
Marco på mötet med chefer och ledare för att medvetandegöra. 3 månader 
brännskadevård etableras nu på UAS. Sannolikt är Neuroanestesiplaceringarna 
generellt underutnyttjade. 
Europeisk genomlysning av Thorax för att se om det är en flaskhals (Emma följer).  
Inventeringen av antal ST och antal specialanestesiplatser fortsätter, prioriterad fråga. 
Alla måste inkomma med data till Maja. Inventeringen syftar till att dels klargöra hur 
många specialanestesiplatser och tid som finns för ST läkare på varje enhet över hela 
landet, dels att klargöra hur många potentiella specialanestesiplaceringar som skulle 
kunna skapas om andra enheter än barn och neuro nyttjades i större utsträckning.  
 

7. SR möte SFAI veckan Umeå      
 Miranda, Maja, Anders, Marco  
Program, KVAST möte, Symposium, UTB-hörna  

Programmet skall vara klart före midsommar.  
Arbetsgruppen har en plan:  
 

9.00-10  .00 Möte med chefer studierektorer  
1 Goda exempel Utbildning  
2 Goda exempel Forskning  
Mail för inventering av dessa goda exempel skall spridas i alla SR-nätverk.  
11.15- 12.00 SR-möte  

Specialanestesier - nuläget och prognos Maja Ångman  
    Inventering och sammanställning inte klar  

12.00-13.00 Lunch  
13.00-14.00 Hanna fenomenografi och utbildning  
14.10-16.00 Workshop och presentationer, direkt observation och återkopplingsmallar  
Kl. 18.00 Middag   
  
“Utbildningshörna” - LOK - Lokala organisationskomittén styr detta. KVAST erbjuder 
sig som resurs. SYA-representanterna håller i denna kontakt.  
 

1. Pedagogiskt pris     
Priset 2023 går till Lill Blomqvist, bland annat för sina insatser för 
ekokardiografiutbildningen.  
Vi beslutar att tidigare nominerade kan nomineras upprepat flera år (“konsekvent och 
över tid..”) och detta måste ske för att en nominerad skall beaktas i urvalet. Deadline fr 
o m nu alltid 31 mars årligen.  
 

8. KVAST Års hjul, SFAI tidning 
    
9. SFAI websidan    Harald, Henrik 

Henrik o Harald uppdaterar webbsidan avs ledamöter. Ansiktslyftning och rensning!  
  

10. Core curriculum    Marco  
Utkast till Core Curriculum för anestesi och intensivvård har kommit till KVAST för 
synpunkter. Alla bör läsa, tänka till och maila synpunkter till Marco.  
 

11. Workshop återkopplingsverktyg    Hanna, 
Emma, Björn, Miranda  
 
12. Nästa möte Teams 17 maj  

  
 


