
Appendix 

STc11. Thoraxanestesi och thoraxintensivvård som specialanestesi 

 

Samlad målbeskrivning för delmål för thoraxanestesi och intensivvård där 

måluppfyllelse krävs för alla specialistkompetenta läkare inom anestesi och 

intensivvård. 

 

Ischemisk hjärtsjukdom 

Behärska: Initial handläggning av anestesi vid svår ischemisk hjärtsjukdom (exv. instabil 

angina, nyligen genomgången hjärtinfarkt) vid icke-kardiell kirurgi. (C5) 

Behärska: Preoperativ utredning (inklusive risk-nytta värdering), optimering och postoperativ 

vård vid svårt koronarsjukdom. (C3) 

 

Vitier 

Behärska: Preoperativ utredning (inklusive risk-nytta värdering), optimering och postoperativ 

vård vid aortastenos- och insufficiens, mitralinsufficiens vid icke kardiell kirurgi.  

Kunskap behövs för preoperativ utredning (inklusive risk-nytta värdering), optimering och 

postoperativ vård vid mitralstenos, trikuspidalisinsufficiens och pulmonalisvitium. (C3) 

 

Kunskap: Anestesi vid svår aortastenos, svår mitralisinsufficiens, trikuspidalisinsufficiens 

(C5) 

Kännedom: Anestesi vid intrakardiella shuntar (ASD/VSD). (C5) 

Kännedom: Anestesi vid mitralisstenos. (C5) 

 

Kardiomyopatier 

Behärska: Preoperativ utredning (inklusive risk-nytta värdering), optimering och postoperativ 

vård vid hypertrof kardiomyopati (C3) 

Kunskap: Anestesi vid hypertrof kardiomyopati med hotande utflödesobstruktion (C5) 

 

Aortadissektion 

Behärska: Icke-operativt omhändertagande av patient med aortadissektion inkl 

omhändertagande vid sekundärtransport. (C6 och C10) 

 

Hjärtsvikt 

Behärska: Preoperativ utredning (inklusive risk-nytta värdering), optimering och postoperativ 

vård av svårt hjärtsviktande patient vid icke-kardiell kirurgi. (C3) 

Initial anestesi till patient med svår vänster- eller högersvikt. (C5) 

Kännedom: Indikationer och principer vid extrakorporeal cirkulation inkl kort- och 

långtidsassister (aortaballongpump, VV-ECMO, VA-ECMO, VAD). (C6) 

Kännedom: Perioperativt omhändertagande av patient med långtidsassist. (C3) 

 

Arytmier 

Behärska: Preoperativ utredning (inklusive risk-nytta värdering), optimering och postoperativ 

vård av patient med pacemaker/ICD i samband med icke-kardiell kirurgi. (C3, C5) 

Behärska: Initial handläggning av arytmier. (C6) 

Kunskap: Indikationer, anläggning och handhavande av extern pacemaker. (C4) 

 

 



Pulmonell hypertension 

Behärska: Preoperativ utredning (inklusive risk-nytta värdering), optimering och postoperativ 

vård av patient med pulmonell hypertension. (C3) 

Behärska: Initial intensivvård vid pulmonell hypertension med högerkammarsvikt. (C6) 

Kunskap: Anestesi vid svår pulmonell hypertension (C5). 

 

Koagulation 

Behärska: metoder för koagulationsdiagnostik (labprover samt ROTEM/TEG och 

trombocytmappning) inkl indikationer, tolkning och initiala åtgärder. (C2, C6,  

 

Monitorering 

Kännedom: Indikationer, inläggning och tolkning av PA-kateter/Swan-Ganzkateter. (C2, C4) 

 

Lungseparation 

Kunskap: Lungseparation med dubbellumentub och åtgärder vid syresättningsproblem. (C4) 

Kännedom: Bronkial blocker (indikationer, tillvägagångssätt) (C4) 

 

Analgesi 

Behärska: Thorakal epiduralanestesi (C4) 

Kunskap: En eller flera alternativa metoder för regionalanestesi inom thoraxområdet 

(paravertebralblockad, intercostalblockad, erector spinae plane block) 

 

Transplantation: 

Kännedom: Indikationer för hjärt- och lungtransplantation. (C6) 

 

Övrigt 

Kännedom: Postoperativ vård (dvs komplikationer, diagnostik och åtgärder) efter 

thoraxkirurgi inkl. tamponad. (C3) 

Preoperativ utredning (inklusive risk-nytta värdering), optimering och postoperativ vård av 

GUCH-patient. (C3) 

Anestesi till GUCH-patient (C5) 


