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Bakgrund  KVAST (KValitetssäkring Av ST) är en styrgrupp för ST-

utbildning och utgör en stödfunktion för landets studierektorer 
och ST-läkare i frågor rörande ST-utbildning, författning och 
specialistansökan. KVAST är också remiss-instans för 
Socialstyrelsen i frågor som rör ST-utbildningen. 
KVAST består av ledamöter från landets alla 
sjukvårdsregioner. Antalet ledamöter är baserat på antalet ST-
läkare i respektive region. Regionens studierektorsnätverk 
föreslår representant till KVAST och ordföranden är 
representerad i SFAI styrelsen. 

 
Ledamöter: 
	
Marco Schuster, ordförande, Capio Ortopediska Huset, Stockholm 
Åsa Wallinder, vice ordförande, Karolinska Universitetssjukhuset, Solna 
Emma Pontén, Akademiska Sjukhuset i Uppsala 
Maja Ångman, Sunderby Sjukhus, Luleå 
Daniel Ringby, Karolinska Universitetssjukhuset, Solna 
Hanna Chin, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg 
Thomas Widmark, Universitetssjukhus Örebro 
Lovisa Hasselberg, Länssjukhuset Ryhov, Jönköping / Oslo Universitetssykehus 
Isabell Woest, Länssjukhuset i Kalmar 
Åsa Gradén, Hallands sjukhus Varberg 
Miranda von Rosen, adjungerad ledamot, Danderyds sjukhus, Stockholm 
Unni Björheden, adjungerad ledamot, Universitetssjukhuset i Linköping 
Johanna Nilsén, SYA, Centralsjukhuset Karlstad 
Amanda Norberg, SYA, Sundsvalls sjukhus 
 
Ledamöter som lämnade sina uppdrag inom KVAST under året:  
Fredrik Kullberg, Harald Persson, Henrik Elf 
 
Representation i internationella och nationella organisationer: 
 
Hanna Chin, UEMS European Bord of Anaesthesiology, Anaesthesiology Section 
Emma Pontén, Deputy Chair, EDAIC part 2 subcommittee  
Marco Schuster, tf. nationell SPUR samordnare 
	
Möten under året: 
 
Antal möten 2024/2025 omfattade 5 digitala möten, två fysiska heldagsmöten på SLS i Stockholm 
samt ett två-dagars internat i Luleå under januari. Årsberättelsen publiceras på hemsidan. 
 
Ekonomisk redogörelse: 
KVAST:s ekonomi redogörs som en del av SFAI och SFAI Verksamheter AB:s ekonomi och 
finansieras genom överskott från Studierektorsmötet i samband med SFAI:s årliga kongress, samt 
subvention av SFAI (dvs genom medlemsavgifter). SFAI ser till att KVAST har en budget för varje 
kommande år, som fastställs inför SFAI:s årsmöte i september. Varje mötes ekonomi godkänns av 
SFAIs skattmästare och kvitton och fakturor attesteras av KVAST:s attestansvarig. 
 



 
Verksamhetsberättelse: 
 
Under året var ett av fokusområden att slutföra arbetet med uppdaterade och moderna återkopplings- 
och bedömningsverktyg. De flesta verktygen är publicerade som ifyllbara PDF och övriga kommer 
finnas tillgängligt på KVAST:s hemsida innan SFAI AnIva veckan 2025.  
Förberedande arbete i forma av en Delphi studie för att introducera och ta fram nationella EPA:s inom 
anestesi och intensivvård i konsensus med landets studierektorer. Arbetet med EPA har pausats 
tillfälligt men kommer återupptas under hösten och kommer vara fokusområde under 2026.  
 
Följande arbeten har pågått kontinuerligt under året 2024/2025: 
 

• Uppdatering och revidering av KVAST:s arbetsbeskrivning 
• Fördelning av årets ansvarsområden bland KVAST ledamöter 
• Rensning av inaktuellt innehåll och uppdatering av KVAST:s hemsida 
• Bidrag till SFAI tidningen i form av referat från KVAST internatet i Luleå 
• Byte av kommunikations och arbetsplattform från Basecamp till Microsoft Teams 
• Diskussion, tolkning och policybeslut i frågan kring den teoretiska kompetensen som krävs av 

föreskriften i avseende OLA/HOLA och EDAIC part 1 
• Samarbete med SFBABI avseende kursverksamhet och behov av kurser i barnanestesi och 

barnintensivvård 
• Påbörjat diskussion och arbete kring hur SV kursportalen kan anpassas och utvecklas för att 

fördela kurser mer jämt under året för att undvika krockar av kurser 
• Ny mailadress till den nationella SPUR samordnaren har introducerats  
• Flera KVAST ledamöter har deltagit i årets SPUR inspektioner  
• Nyhetsbrev med viktig information till landets SR vid utvalda tillfällen 
• Organisation och planering av mötet för studierektorer och ST-chefer till SFAI AnIva veckan 

2025 i Norrköping med ämnet ”Struggling learner” 
• Deltagande i utbildningshörnan, SYA:s kunskapsstafett och ett symposium under SFAI AnIva 

veckan 
• Framtagande av en policy kring intyg för ST-läkare i samband med kursdeltagande under 

SFAI AnIva veckan som kommer gälla från och med 2026 
• Årlig uppföljning och inventering av antalet ST-läkare, specialanestesier och andra relevanta 

frågeställningar i enkätform 
• Remissinstans för SLS avseende enkäter och input kring frågor om fortbildning och utbildning  
• KVAST har utlyst och röstat fram pristagaren av SFAI:s Pedagogiska pris 2025  
• Frågor från studierektorsnätverket har besvarats via funktionsbrevlådan 
• Kontakt med Socialstyrelsen i viktiga frågor rörande utbildning och tolkning av föreskrift 

samt försök till proaktivt arbete inför nästa föreskrift  
 

 
Kontaktuppgifter KVAST: 
 
Funktionsbrevlådan: kvast@sfai.se 
Marco Schuster, ordförande, marco.schuster@capio.se 
Åsa Wallinder, vice ordförande, åsa.m.wallinder@regionstockholm.se 
 
 
För KVAST, 
Marco Schuster, ordförande, 2025-06-16 
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