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Ett omedelbart snitt
Kvinna med afrikanskt ursprung
• SBAR
• Jag frågar
• Är du frisk?
• Har du ngn allergi?
• Kan du öppna munnen?

Vad gör du?
1. Söver
2. Lägger spinal
3. Öppnar journalen innan GA alt spinal



Induktion ua, operation påbörjas

• En liten baby plockas ut men..
• EKG ser konstigt ut och hög hjärtrytm pga

att  T-vågor räknas.

Vad gör du nu?
1. Ändra avledningen så att EKG räknar rätt
2. Öppnar journalen
3. Tar lite blodprover inklusive el-status



Kvinnan är cirkulatorisk stabil men…

• Lab ringer och säger att Hb är 45 g/l

Vad gör du?
1. Ger 0-neg blod
2. Beställer blod
3. Tar nya prover



Jag öppnar journalen 
Grav 35+5

• Epikris från igår
• Kvinna 44 år
• 7-gravida, 1-para
• Upprepade missfall
• IVF graviditet, äggdonation

• Anamnes
• Sicklecellanemi
• Kronisk hypertoni
• Kronisk njursvikt
• Hypothyreos
• Med: Trandate, Levaxin, Trombyl

• Aktuellt under vården
• Smärtor höger sida
• Sura uppstötningar
• Hb 73 g/l
• Kreat 162

• Förlopp
• Omeprazol
• Mår bättre
• Smärta borta
• Nefrolog tillfällig försämring
• Hem, åter planerat ÅB



Sicklecellanemi



• 500 000 barn/år
• Barn < 5 år: >50% mortalitet

• HbS
• Hypoxi
• Erytrocyter
• Sickla



Behandling
• Hydroxyurea
• Transfusion
• Stamcells trpl
• Symtomatisk

Akuta
• Anemi
• Vasoocklusiva kriser
• Smärtepisoder
• Akut bröstsyndrom
• Ögon
• Gastorintestinala
• Urogenitala
• Osteomyelit
• Infektion

Kroniska
• CNS
• Ögon
• Hjärt
• Lung
• GI
• Urogen
• Smärta



Risker
• Missfall
• SGA
• Placentainsuff.
• Preeklampsi
• Prematuritet
• IUFD
• Sicklecellskris

Behandling
• Hydroxyurea?
• Transfusion
• Stamcells trpl
• Smärtstillande



Risker
• Smärtkriser upp till 52 %
• Akut bröstsyndrom 7-20 %
• Pulmonell hypertension
• Infektioner
• Stroke

• Anestesimottagning
• Organpåverkan/svikt
• Ultraljud hjärta
• Basvärden Hb mm
• Bastest/förenlighetstest
• Plan smärtlindring
• Förlossningsepidural
• Undvik lustgas

Profylax
• Värme
• Vätska
• Analgetika
• God saturation
• Antibiotika profylax

• Transfusion om Hb <50 g/l
• Alt sjunkit >20 g/l från baslinjen
• Antibiotika profylax
• Vätska och smärtlindring

Akut bröstsyndrom
• Värme
• Vätska
• Syrgas
• Analgetika
• Antibiotika
• CPAP
• Transfusion

Postoperativt
• Fortsatt risk för 

komplikationer
• EDA
• PCA
• mm



Kvinna 44 år med sicklecellanemi

Preooperativt, dag 0 (kväll)
• Ambulans hemma
• Blodiga diarréer
• Känner inga fosterljud
• AGN
• Grav 35+5
• Ultraljud
• Barn i tvärläge
• Fosterljud 70-80

Peroperativt
• Intubationsnarkos
• Artärnål
• Kalium 6,7
• Starkt oxytocin infusion
• 2 påsar blod
• LIA
• Intuberad till IVA





Kvinna 44 år med sicklecellanemi

IVA, dag 0 (natt)
• Kalcium
• Insulin-glukos infusion
• Extuberas
• Har diures

BB, dag 1 (samma natt) 
• Trött mår ok
• PCA
• Fortsatt melena
• Blod 1 st/dag i 2 dagar
• Gastroskopi
• 2 st ulcus duodenum

• Hem dag 6



Kommunikation


