
Vårdtyngd 2010Vårdtyngd 2010Vårdtyngd 2010Vårdtyngd 2010
2009, 2010





18
18,56

18,09

17,77 17,84
17,52

17,87 17,81
17,81

18,45
18,28

18,01

19

20

21

Medel vtp

2010 Medelvårdtyngd
(8500 mätningar)

Sek. A

Sek. B

Sek.C

Sek. D

Sek. H

Total

17,77 17,84
17,52

17,81

14

15

16

17

18

12168 
Jan 

13641 
Feb

15139 
Mars 

13360 
April 

14542 
Maj

13525 
Juni

6113 Juli 9227 
Aug

15136 
Sept

13705  
Okt

15481 
Nov

11038 
Dec

Vtp

2011-05-10 3



18

18,56

18,09
17,77 17,84

17,52
17,87 17,81 17,81

18,45
18,28

18,01
18

19

20

Hela OPC -Medelvårdtyngd

2010 Vtp 153075/ Medelvårdtyngd 18,00
2009 Vtp 150307/ Medelvårdtyngd 17,33

2010

2009

17,52

14

15

16

17

Jan Feb Mars April Maj Juni Juli Aug Sept Okt Nov Dec

2011-05-10 4



12168

13641

15139

13360

14542
13525

6113

9227

15136

13705

15481

11038

8000

10000

12000

14000

16000

18000

Hela OPC - Tot. Vtp

2010 vtp 153075/2009 vtp 150307

2010

2009

6113

0

2000

4000

6000

Jan Feb Mars April Maj Juni Juli Aug Sept. Okt Nov Dec

2011-05-10 5



1,6

1,44

1,71

1,49

1,43

1,37
1,42

1,45

1,4

1,5

1,6

1,7

1,8

1,9

2
Omvårdnadsområden

Medel vtp 2010

Medel vtp2009

1,28

1,15

1,32
1,37

1,12
1,17

1

1,1

1,2

1,3

1,4

2011-05-10 6



1,63

1,69 1,67

1,58 1,58 1,58
1,62 1,6 1,59

1,64
1,59 1,59

1,5

1,6

1,7

1,8

1,9

2

Upplevd medelvårdtyngd (mellan 1-4)

2010
2009

1

1,1

1,2

1,3

1,4

Jan Feb Mars Apri maj Juni Juli Aug Sept Okt Nov Dec

2011-05-10 7



60%

70%

80%

90%

100%

År 2010 Hela OPC – Vårdnivå % 
% Andel vårdnivå 1 % Andel Vårdnivå 2

% Andel vårdnivå 3 % Andel vårdnivå 4

2011-05-10 8

0%

10%

20%

30%

40%

50%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Omvårdnadsområden



50%

33%

13%
4%

År 2010 Vårdnivå %
Nivå 1 Nivå 2 Nivå 3 Nivå 4

År 2009 Vårdnivå %

Vårdnivå 1 Vårdnivå 2 Vårdnivå 3 Vårdnivå 4

56%32%

10%

2%

Vårdnivå 1 Vårdnivå 2 Vårdnivå 3 Vårdnivå 4

2011-05-10 9



1,6

1,7

1,8

1,9

2

18

19

20

Medel UpplevdMedel vtp

År 2010 Hela OPC 
Medelvårdtyngd

&
Medel Upplevd vårdtyngd

Medelvårdtyngd

Upplevd

1

1,1

1,2

1,3

1,4

1,5

1,6

14

15

16

17

Jan Feb. Mars April Maj Juni Juli Aug. Sept. Okt Nov. Dec.

2011-05-10 10



1,6

1,7

1,8

1,9

2

19

20

21
UpplevdMedelvårdtyngd

2010 Sekt A
Medel vårdtyngd

&
Medel Upplevd 

Medelvårdtyngd

Medel Upplevd

1

1,1

1,2

1,3

1,4

1,5

1,6

14

15

16

17

18

Jan Feb Mars April Maj Juni Juli Aug Sept Okt Nov Dec

2011-05-10 11



1,6

1,7

1,8

1,9

2

19

20

21
UpplevdMedelvårdtyngd

2010 Sekt B
Medel vårddtyngd

&
Medel Upplevd

Medelvårdtyngd

Medel Upplevd

1

1,1

1,2

1,3

1,4

1,5

1,6

14

15

16

17

18

Jan Feb Mars April Maj Juni Juli Aug Sept Okt Nov Dec

2011-05-10 12



1,7

1,8

1,9

2

19

20

21
UpplevdMedelvårdtyngd

2010 Sekt C
Medelvårdtyngd

&
Medel Upplevd

Medelvårdtyngd

Medel Upplevd

1

1,1

1,2

1,3

1,4

1,5

1,6

14

15

16

17

18

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Månader
2011-05-10 13



1,6

1,7

1,8

1,9

2

18

19

20

21

UpplevdMedelvårdtygd

2010 Sekt D
Medel vårdtyngd

&
Medel Upplevd

Medelvårdtyngd

Medel Upplevd

1

1,1

1,2

1,3

1,4

1,5

1,6

14

15

16

17

18

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Månader

2011-05-10 14



1,6

1,7

1,8

1,9

2

19

20

21
UpplevdMedelvårdtyngd

2010 Sekt H
Medel vårdtyngd

&
Medel Upplevd

Medelvårdtyngd

Medel Upplevd

1

1,1

1,2

1,3

1,4

1,5

1,6

14

15

16

17

18

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Månader

2011-05-10 15



� Upplevd Vårdtyngd   Uppmätt Vårdtyngd

Ringa      1

Måttlig    2

Ansenlig 3
Stor        4

20

30

40

50

60

70

80

90

100

%

Vårdnivå 1

Vårdnivå 2

Vårdnivå 3
Vårdnivå 4

20

30

40

50

60

70

80

90

100

%

2

2011-05-10 16

Ringa      1

0

10

vtp 

0

10

vtp 



� Jan. = 12% A=26% B=  0% C=3%          D=13% H= 8%

� Feb. = 10% A=13% B=17%     C=*-3% D= 13% H= 6%

Mars =12% A= 23% B=14% C=*-1?% D= 7% H=12%

� April=  8% A=15% B=9% C=*-4?% D= 2% H=15%

� Maj = 5% A= 7% B= 6% C=  10% D= 3% H= 0%

2010 - Bortfall - Hela OPC

� Juni =11% A=14% B= 5% C=*-10% D=  9% H= 7%

Juli = 13% A= 9% B=19% C=20% D=*-13% H=19%

� Aug.= 6% A= 17% B= 4% C=*-15% D=*-5 % H= 2%

� Sept.= 8% A=16% B= 13% C=  1% D=  0% H= 8%

� Okt = 12% A=18% B=11% C= 5% D= 8% H=15%

� Nov = 8% A=13% B=3% C= 1% D=4% H=18%

� Dec =10% A=12% B=10% C=2% D=17% H=2%
� *? = När det finns fler mätningar än anestesier. 2011-05-10 17
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•Sammanfattning

�Vårdtyngd får anses som helt implementerat med ett acceptabelt bortfall. Det 

omvårdnadsområde som hade högst medelvårdpoäng var liksom förra året 
förberedelser/Upplägg och lägst för påfrestning. 

�I poängfördelningen var ”Personal” den indikator som bedömts med flest i vårdnivå 

4, följt av indikatorn förberedelser/uppläggning. För påfrestningar och dokumentation 

används till största delen vårdnivå 1 och 2. Spridningen mellan nivåerna har ökat, 
alla nivåer mellan 1-4 har använts inom alla indikatorer.

�Den upplevd vårdtyngd ses som en viss säkerhet för att instrumentet fånga en �Den upplevd vårdtyngd ses som en viss säkerhet för att instrumentet fånga en 

stora delar av arbetsinsatserna och patienternas behov. Följsamheten har varit god för 
hela OPC, men under senhöst/vinter syns skillnader främst på sektionsnivå. 

�Manualen har reviders utifrån diskussioner främst när det gäller indikatorerna 

personal och påfrestning, vilket bör beaktas vi nästa års utvärdering. 

�Sammanfattningsvis har medelvårdtyngden öka. Det har skett en större 
spridning med utnyttjande av alla poängnivåer i instrumentet. Följsamheten mellan 

den uppmätta och upplevda är god och skillnaden från förra året syns främst för 

indikator för/efterarbete, dokumentation och personal som ökat mest, medan 

undervisning har minskat i belastning.

2011-05-10 22


