Minnesanteckningar fran KVAST-méte Linkoping 17-18/1 2013
Nérvarande 17/1:

Stefan Lethipalo, Mats Hardstedt, Christian Ahlstedt, Lars Spetz, Bjorn Bark, Fredrik
Hesselvik, Kristina Hambraeus Jonzon, Patrik Hansson, Sanna Dahl, Cecilia Escher, Patrik
Hansson

Nérvarande 18/1:

Stefan Lethipalo, Mats Hardstedt, Christian Ahlstedt, Lars Spetz, Bjorn Bark, Fredrik
Hesselvik, Kristina Hambraeus Jonzon, Patrik Hansson, Sanna Dahl, Patrik Hansson,
Lena Gamrin Gripenberg

Torsdag 17/1 2013
Kl. 10-12

Brev skrivet av Mats till SoS angaende oklarheter i vad som kravs for att bli godkand
specialist - forfattningen vs verkligheten, hur en ansékan skall se ut etc. Skall skickas in
av Mats inom det ndrmaste. Mote med externa granskare planeras i samma drende.
Diskussion kring detta. Stefan, foretradande de externa granskarna, menar att
beddémningar i det enskilda fallet maste galla, och att faststélla exakta generella riktlinjer
fungerar inte. Sannolikt kommer "rattspraxis” utkristalliseras narmaste 3-5 aren, men
fran KVAST oOnskas klara guidelines fram till dess. Mats jobbar ofértrutet vidare.

Hur ser rattslaget ut nar en pa kliniken bedémd fardig specialist och tjanstgér som
sadan, ndr SoS inte godkadnt ans6kan. Gruppen dverens om att ndgot lagmassigt problem
inte foreligger, utan att det dr verksamhetschefen star fér den bedémningen.

KVAST onskar en fast och lattillganglig kontakt pa SoS. Flertalet kontakter géllande bade
inbjudan till méten och direkta fragor har tagits, men svar har inte kommit. Patrik skall
tillsammans med Helen Seeman-Lodding via Svenska Lakarsallskapet och andra
specialistforeningar driva fradgan mot SoS, vilket man ocksa dmnar goéra gallande SoS
handlaggningstider.

Forslag uppkom att en fragebank gallande ansdkningsforfarandet, med exempel pa
problem, fallgropar etc, for att publiceras pa SFAI:s hemsida. Patrik kontaktar MCI for
att fa en mail-adress, som skall anvdndas for fragor och na hela KVAST, for bearbetning.

Kl. 13-14.30

Utlandstjanstgoring under ST. Utsedd handledare och tydlig malbeskrivning behovs.
Instruktioner finns pa SoS hemsida:

(http://www.socialstyrelsen.se/fragorochsvar/lakarnasstutlandstjanstgoring)



Genomgang av hemsidan - utbildningsfliken. Bjorn forklarade laget kring den
forvirrande presentationen av kurser pa hemsidan och i SFAI-tidningen, och gavs
mandat att i samrad med MCI fordndra presentationen av kurser pa hemsidan efter
vara 6nskemal.

Kurser under ST diskuterades. En "Checklista for kurs”, med information till kursgivare
efterfragades for att presenteras pa hemsidan Bjorn och Sanna utarbetar ett forslag
till ndasta mote.

Kl 15-17
Specialanestesi - barn.
Forberedande diskussion inféor méte med SFBABI 18/1.

Fragor till SFBABI: Hur skall barnanestesi hanteras inom ST? Skall tiden férdelas olika
beroende pa syftet (ST /bakjour)? Hur skall man sdkerstilla att utbildningsbokens mal
uppnas (barn > 1 och/eller > 10kg)? Hur gar arbetet med barnanestesi-"utbildarna”?

Huvudmannen bor inte kunna salja ut stor volym av barnverksamhet (ex 6ron) utan att
ocksa teckna utbildningsavtal. Patrik har lyft fragan i SFAI:s styrelse, och man driver
fragan tillsammans med Svenskt Kirurgiskt Rad.

Studerektorsmotet 2013

Skall hallas pa taget fran Stockholm 17/9. Handledning, pedagogik - inspiration (Pia
Strand - Bjorn kontaktar), presentation av Mats arbete angdende
ansokningsforfarandet, regionalt kursprogram - kan vi lara av varandra (ansvariga i
respektive region — Kristina/Anders)

Fredag 18/1 2013
Kl 09-11.30

Storre revision av malbeskrivningen kan komma att bli aktuell i samband med
avskaffandet av AT. Mindre dndringar finns dock behov av att géra redan nu.

SFBABI - Suzanne Odeberg, Urban Fliring

SFBABI:s instdllning ar att alla ST-lakare skall fa en ordentlig barnanestesiutbildning
under sin ST. Framtidsvision: ST-ldkarna far 4 manaders placeringar, i kombination med
simulatortraning, pa en klinik med tillracklig barnanestesiologisk verksamhet utrustad
med utbildad "barnanestesiutbildare” (se nedan)

Frdgan har forst nu borjat drivas av SFBABI, och skall presenteras pa
verksamhetschefsmotet om en vecka.



"Barnanestesiutbildarna” skall inledningsvis tillbringa 6 manader pa barnanestesiklinik,
darefter rotera in igen 3 man vartannat ar. 10-12 "externa utbildningscentra” ses som
ett mojligt mal.

Ett utskott for att snabba pa processen skall bildas med medlemmar fran SFBABI
och KVAST.

SFBABI presenterade ett nytt forslag pa ST-malbeskrivning fér barnanestesi och -
intensivvard, som kommer att skickas ut till KVAST:s medlemmar.

Gruppen konstaterar att det ar skillnad pa grundlaggande kunskap i barnanestesi, som
alla ST-lakare skall ha, och det som avses med Specialanestesi i utbildningsboken. Den
grundlaggande barnanestesikunskapen kan man tilldgna sig utanfor de specialiserade
barnanestesi-/IVA-enheterna, om enheten diar man tjanstgor hanterar barn i tillracklig
omfattning. Specialanestesi handlar om att tjanstgora pa en enhet sarskilt anpassad for
den specifika fysiologi/patofysiologi som hanteras dar, t ex thorax-, neuro- eller
barnanestesiologisk enhet.

Kl. 11.30-13

(IPULS)/Socialstyrelsen - Jenita Nilsson, Kerstin Lundin

KUST - kurser under ST

Ett digitalt kursunderlag skall tas fram och ligga till grund for férdelning av statliga
anslag. Fokus dr pA KURSAMNEN, som é&rligen skall revideras i samrad med
specialistféreningarna. Arbetet pagar i form av workshops under 2013. Mot bakgrund av
dessa kursamnen, och en kontinuerlig uppféljning av antalet ST-lakare i olika

specialiteter, tdinker man sig férdela de statliga anslagen for kursverksamheten.

En virtuell UTBILDNINGSPLANERARE skall upprattas dar ST-lakaren skall kunna
planera sin ST, saval kurser som tjanstgoring. Release planerad till 2014/2015.

SKILLS - projekt for att forbattra lakemedelsanvandningen riktat till ST-ldkare, sarskilt
inom ldkemedelsintensiva specialiteter. Man 6nskar hjalp av ett antal ST-lakare till
nagra halvdagar, for att inhdmta bakgrundskunskap.

Uppdrag givna under motet:

Se fetstilad text i minnesanteckningarna.

Kommande moten

3/6 - Stockholm kI 09-16
26/8 - Stockholm kl 09-16 Vid pennnan, Bjorn Bark



