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Definition	
  av	
  IVA-­‐patient?	
  



Definition	
  av	
  transfusion?	
  













�  TRALI	
  (Transfusion-­‐	
  Related	
  
Acute	
  Lung	
  Injury)	
  

�  Plasma	
  från	
  kvinnor	
  
�  HLA-­‐antikroppar	
  
�  Neutrofila	
  granulocyter	
  
�  Allergi	
  and	
  anaphylaxi	
  
�  Överföring	
  av	
  infektioner	
  
�  Andra	
  transfusionsreaktioner	
  
�  Immunomodulering	
  

Sharma	
  S	
  2011,	
  Lannan	
  KL	
  ,	
  Toy	
  P	
  2012	
   HLA:	
  Human	
  Leukocyte	
  Antigen	
  



Inducerad	
  anemi	
  













Hb	
  57	
  g/L	
  



RA=	
  Room	
  Air	
  











�  	
  	
  Ökning	
  med	
  3,9	
  slag	
  
i	
  hjärtfrekvens	
  per	
  
minut	
  per	
  gram	
  Hb-­‐
sänkning	
  

�  	
  Hjärtfrekvensen	
  vid	
  
Hb	
  56	
  g/L	
  	
  och	
  100%	
  
syrgas	
  var	
  ekvivalent	
  
med	
  Hb	
  89	
  g/L	
  och	
  
rumsluft	
  

	
  











MPA:	
  Maximal	
  
platelet	
  aggregation	
  
	
  
RPA:	
  Residual	
  
platelet	
  aggregation	
  

Baseline	
   Efter	
  	
  erytrocyt-­‐
transfusion	
  

Hb	
  (g/L)	
   126	
   142	
  

TPK	
  (x109/L	
   187	
   128	
  



Transfusion	
  thresholds	
  and	
  other	
  
strategies	
  for	
  guiding	
  allogeneic	
  red	
  

blood	
  cell	
  transfusion	
  

2012	
  



3	
  studier	
  innefattar	
  IVA-­‐patienter	
  

Carson	
  JL,	
  Carless	
  PA	
  och	
  Hebert	
  PC	
  
	
  





�  Randomiserad	
  studie	
  (pilot)	
  
�  69	
  normovolema	
  IVA	
  patienter	
  
�  Transfusionstrigger	
  :	
  Hb	
  70	
  g/L	
  versus	
  100	
  g/L	
  
� Mål	
  för	
  Hb	
  70-­‐90	
  g/L	
  versus	
  100-­‐120	
  g/L	
  	
  

Blödande	
  patienter	
  och	
  hjärtkirurgi	
  patienter	
  exkluderades	
  





Hb	
  70	
  g/L	
   Hb	
  100	
  g/L	
  





418	
  pat	
  

�  Hb	
  <	
  70	
  g/L;	
  transfusion	
  
� Mål	
  för	
  Hb	
  70-­‐90	
  g/L	
  

420	
  pat	
  

�  Hb	
  <	
  100	
  g/L;	
  
transfusion	
  

� Mål	
  för	
  Hb	
  100-­‐120	
  g/L	
  

Blödande	
  patienter	
  och	
  hjärtkirurgi	
  patienter	
  exkluderades	
  



Hb	
  70	
  g/L	
   Hb	
  100	
  g/L	
  





320	
  patienter	
  
Hb	
  70	
  g/L	
  	
  

�  Kirurgi	
  39%	
  
�  Sepsis	
  21%	
  
� Multiorgansvikt	
  	
  33%	
  
�  54%	
  fick	
  inga	
  erytrocyt-­‐
transfusioner	
  

�  12	
  %	
  försämring	
  med	
  
multiorgansvikt	
  

�  4%	
  avled	
  

317	
  patienter	
  
Hb	
  95	
  g/L	
  

�  Kirurgi	
  40%	
  
�  Sepsis	
  21%	
  
� Multiorgansvikt	
  	
  33%	
  
�  2%	
  fick	
  inga	
  erytrocyt-­‐
transfusioner	
  

�  12%	
  försämring	
  med	
  
multiorgansvikt	
  

�  4%	
  avled	
  

Blödande	
  patienter	
  ,	
  hjärtsjuka	
  patienter	
  	
  och	
  patienter	
  med	
  vikt	
  under	
  3	
  kg	
  exkluderades	
  



Hb	
  70	
  g/L	
  	
   Hb	
  95	
  g/L	
  



�  Heterogenicitet	
  i	
  studierna	
  
�  Restriktiv	
  	
  transfusionsstrategi	
  minskar	
  
sjukhusmortalitet	
  men	
  inte	
  30	
  dagars	
  mortalitet	
  

�  Blodtransfusion	
  behövs	
  troligen	
  inte	
  förrän	
  Hb	
  
sjunker	
  till	
  70-­‐80	
  g/L	
  

�  Det	
  finns	
  inga	
  studier	
  på	
  patienter	
  med	
  akuta	
  
hjärtsjukdomar	
  



Scandinavian	
  Critical	
  Care	
  Trials	
  Group	
  



Primary	
  Outcome	
  	
  
�  All	
  cause	
  90	
  day	
  
mortality	
  
	
  

�  Persistent	
  organ	
  failure	
  
�  Complications	
  of	
  
transfusions	
  

�  Ischaemic	
  events	
  
�  Length	
  of	
  stay	
  in	
  ICU	
  
�  Days	
  in	
  need	
  of	
  life	
  
support	
  among	
  survivors	
  

�  Length	
  of	
  stay	
  in	
  hospital	
  
�  Mortality	
  within	
  the	
  whole	
  
observation	
  period	
  

Secondary	
  Outcome	
  	
  

B.	
  salmonella	
   www.clinicaltrials.gov	
  





PaO2/PaCO2:	
  	
  
1	
  mmHg	
  =	
  0.133	
  kPa	
   RA=	
  Room	
  Air	
  

PaO2	
  (kPa) 	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  13,8 	
   	
  54 	
  	
  	
  	
  	
  14.4	
  
PaCO2	
  (kPa) 	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  5,2 	
   	
  4,8 	
  	
  	
  	
  	
  5,13 	
  

	
  	
  



RA=	
  Room	
  Air	
   	
  
1	
  mmHg	
  =	
  0.133	
  kPa	
  

PaO2	
  59.8	
  kPA	
  



Inclusion	
  criteria	
  

�  Patient	
  in	
  the	
  ICU	
  	
  
�  Septic	
  shock	
  	
  
�  Haemoglobin	
  of	
  9.0	
  g/dl	
  	
  
or	
  less	
  	
  

�  Consent	
  obtainable	
  from	
  
patient	
  or	
  proxy	
  or	
  
national	
  law	
  allows	
  
delayed	
  consent	
  

�  Wish	
  against	
  transfusion	
  	
  
�  Previous	
  	
  serious	
  reaction	
  
with	
  blood	
  product	
  	
  

�  Acute	
  coronary	
  syndrome	
  	
  
�  Life-­‐threatening	
  bleeding	
  	
  
�  RBC	
  transfusion	
  during	
  
current	
  ICU	
  admission	
  	
  

�  Withdrawal	
  from	
  active	
  
therapy	
  or	
  brain	
  death	
  	
  

�  Lack	
  of	
  informed	
  consent	
  	
  

Exclusion	
  criteria	
  

www.clinicaltrials.gov	
  



TRISS	
  study	
  



Tack
!	
  


