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Grundläggande anestesi 2012 
Datum: 12 – 16 mars 2012 
Plats: Lanna Lodge, 2 mil från Örebro 
Kontaktperson: Ing-Marie Dimgren 
Adress: Anestesi- och intensivvårdskliniken, Universitetssjukhuset, 701 85 Örebro 
Tel: 019-602 10 00, Fax: 019-12 74 79 
e-post: ing-marie.dimgren@orebroll.se 
Syfte: Kursen skall ge ST-läkaren kunskap i grundläggande anestesi, så att förutsättningar 
finns för att bedöma patienter preoperativt och identifiera riskpatienter, planera lämplig 
anestesiform och ge anestesi vid enklare kirurgiska ingrepp, samt ge adekvat postoperativ 
vård. 
Innehåll:  Kursen består av föreläsningar (basic science, cirkulations- och lungfysiologi, 
preoperativ bedömning, muskelrelaxantia, inhalationsanestesi, intravenös anestesi, bedömning 
av luftvägar, RSI och aspirationsrisk, spinal- och epiduralanestesi, Akuta sectio/massiva 
obstetriska blödningar, blod- och vätskeersättning, postoperativ smärtlindring, ST-planering), 
grupparbeten utifrån patientfall (preoperativ bedömning och postoperativt illamående/smärta), 
gruppdiskussion kring läkarrollen, samt praktiska övningar med fokus på luftväg och 
kärlaccess. Skriftlig examination sista kursdagen. 
Målgrupp: För ST-läkare i början av, eller som ännu inte har påbörjat, sin 
specialistutbildning i anestesi. 
Kursform:  Kursen bedrivs i internatform. Inkvartering i delat dubbelrum. 
Kursutvärdering mars 2011: Helhetsbetyg 9,5 (av 10). Kan kursen rekommenderas 9,8 (av 
10). 
Kursavgift: Preliminärt 9 500:- exkl. moms för SFAI medlem och preliminärt 9 750:- exkl. 
moms för icke SFAI-medlem. Kursavgiften kan komma att justeras. Avgift för kost 
(frukost/lunch/middag/fika) och logi (vilket innefattar delat boende i dubbelrum) tillkommer. 
Anmälan: Antagning sker med omvänd prioritering. Sista ansökningsdag 2012-02-01. 
Anmälda, som ej kan beredas plats, kommer att prioriteras till den grundläggande 
anestesikursen i Lund hösten 2012. 


